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^^dk;Zjr ,oa dk;Zjr efgykvksa dh yM+fd;ksa ds vkRe izR;; ,oa 

'kS{kf.kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u** 

MkW0 lk/kuk vxzoky 

vfl0 izks0 x̀g foKku foHkkx 

jktdh; efgyk egkfo|ky; 

Mh0,y0MCY;w] okjk.klhA 

 

 izLrqr v/;;u dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe 

ÁR;; ,ao '©{kf.kd miYkfC/k dk v/;;u ,oa mudh rqYkuk djus ds mns'; ls 

fd;k x;kA U;kn'kZ ds fYk;s cukjl ds jkeuxj {¨«k ls 100 efgYkkv¨a t¨ f'k{k.k 

O;olk; rFkk f'kf{kr Fkh] mudh 12oha d{kk esa i<+us okyh 15 ls 17 o"kZ dh 

yM+fd;ksa dks Lrfjr mn~ns'; iw.kZ fof/k dk Á;¨x djrs gq;s p;fur fd;k x;kA 

ijh{k.k ds fYk;s M‚0 vkj0ih0 ÒVukxj fufeZr ^^esjh /kkj.kk;s ijh{k.k rFkk 

gkbZLdwYk ;w0ih0 c¨MZ ijh{kk ds vadsk dks fYk;k x;kA lkaf[kdh; x.kuk ds vk/kkj 

ij fu"d"kZ fudkYkk x;k fd vkRe ÁR;; rFkk '©f{kd miYkfC/k d¨ ekrk dk 

f'k{k.k O;olk; bruk ÁÒkfor ugh djrk ftruk fd mldk '©f{kd okrkoj.k 

vkRe miYkfC/k] lkekftd okrkoj.k rFkk ekufld o c©f)d LrjA 

 ^^ekrk;sa ckydksa dh vkn'kZ xq# gksrh gS rFkk ifjokj }kjk izkIr 

vukSIkpkfjd f'k{kk lcls vf/kd izHkko'kkyh vkSj izkd`frd gksrh gSA 

          Ýksfcy 

 Hkkjrh; ifjokj la;qDr ifjokj ls ,adkdh ifjokj dh vksj tk jgk gSA 

,dkadh ifjokjksa esa tgkaW cPpksa dks Lora=] vkRe fuHkZjrk rFkk O;fDrxr fodkl ds 

vf/kd volj feyrss gS oghsaa cPpksa dh vis{kk Hkh gksrh gSA D;ksafd ifjokj ds cM+s 

lnL; vFk¨ZiktZu es O;Lr jgrs gSaA mudk vf/kdka'k le; ?kj ls ckgj O;rhr 

g¨rk gSA blfYk;s os cPp¨a ij fo'¨"k /;ku ugÈ ns ikrs gSA 'kke dh Fkds gkjs Yk©Vs 

vkfÒÒkod vkfFkZd :i ls r¨ cPp¨a dh vko'drk d¨ iwjk dj nsrs gS ijUrq mUgsa 
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LusfgYk okrkoj.k ugÈ ns ikrs ftlls cPp¨a esa dq.Bkv¨a dk tUe g¨ tkrk gSA 

ifj.kke Lo:i cPp¨a dk vkRe ÁR;; ,oa '©f{kd miYkfC/k ÁÒkfor g¨rh gSA 

 fd'k¨jkoLFkk ekuo thou dh ,d vR;Ur egRoiw.kZ voLFkk gSA ftlesas 

ifjokj dh vge Òwfedk g¨rh gSA ijUrq efgYkkv¨a ds dk;Z djus ls ikfjokfjd 

okrkoj.k esa t¨ ifjorZu vk;k gS mlls muds O;fäRo ij] mudh Lopsruk ij] 

muds vkRe ÁR;; vfÒo`fÙk;¨a] :fp;kas o '©f{kd miYkfC/k ij ÁÒko iM+rk gSA 

 cPp¨a d¨ vxj lcls I;kjh pht g¨rh gS r¨ og gS eEeh dk I;kjA ek¡ ds 

lkFk ek¡ dk I;kj ikdj cPps Lo;a d¨ lqjf{kr vuqÒo djrs gSA vU;Fkk muesa 

vlqj{kk v©j vdsY¨iu dh Òkouk iuius Ykxrh gSA bl Òkouk ds dkj.k muds 

O;fäRo dk mfpr fodkl ugÈ g¨ ikrkA 

 vkRe ÁR;; ds vk/kkj ij O;fä viuh Òkoh ;¨tuk,¡ cukrk gSA vkRe 

ÁR;; dk ÁÒko ckYkd¨a dh '©f{kd miYkfC/k ij Òh iM+rk gSA vxj cPps dk 

vkRe ÁR;; ldkjkRed gS mldh '©f{kd miYkfC/k Òh vf/kd g¨xh blds foijhr 

vxj cPps esa udkjkRed vkRe ÁR;; gS mldh '©f{kd miYkfC/k Òh de g¨xhA 

fnu Áfrfnu '©f{kd miYkfC/k dk egÙo c<+rk tk jgk gS blds fuEu dkj.k gS& 

1- fo|kYk;¨a ,ao fo'ofo|kYk;¨a esa Áos'k gsrq Áfr;¨fxrk dk Lrj c<+us ds dkj.k 

'©f{kd miYkfC/k dk egRo c<+ jgk gSA 

2- '©f{kd ds egRo dk nwljk dkj.k gS fd ÁfrÒk'kkYkh fo|kfFkZ;¨a ds fYk;s 

us'kuYk eSfjV Ld¨Ykjf'ki tSls dk;ZØe cukus tk jgs gSA 

 blds vfrfjä mPp oSKkfud v©j rduhdh Áf'k{k.k ds fYk, Òh 

fo|kfFkZ;¨a dk p;u mudh '©f{kd miYkfC/k rFkk ;¨X;rk ds vk/kkj ij gh fd;k 

tkrk gSA 

3- mPp f'k{kk ÁkIr djus rFkk u©djh ÁkIr djus ds fYk;s Òh '©f{kd miYkfC/k dk 

egÙo gS blfYk, ekrk&firk tkx:d g¨ x;s gS fd muds cPps vf/kd ls 

vf/kd vad ÁkIr djsaA ftlls 16 ;k blls o"kZ LdwYk es O;rhr djus ij 
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mUgsa vPNh u©djh ÁkIr g¨a ldsA D;¨afd Òkjrh; ifjokj¨a esa cPp¨a dh f'k{kk 

ij vk; ds fglkc ls cgqr vf/kd [kpZ g¨ tkrk gSA 

  bl foospu ls '©f{kd miYkfC/k v©j vkRe ÁR;; dk egRo Li"V 

g¨ tkrk gSA blfYk, buds v/;;u dh vko';drk vuqÒo dh xbZA 

'k¨/kd«kÊ ds efLr"d esa ftKklk gqbZ ,oa vusd Á'u mRié gq,& 

1- ekrk ds O;olk; dk YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; ij ÁÒko iM+rk gS ;k ugÈA 

2- dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; esa D;k vUrj 

g¨rk gS\ 

3- dk;Zjr ,o vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dh '©f{kd miYkfC/k esa D;k 

vUrj g¨rk gS\ 

 vr% mij¨ä Á'u¨a ds mÙkj ÁkfIr gsrq 'k¨/kdrÊ us dk;Zjr ,oa vdk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; ,oa '©f{kd miYkfC/k d¨ v/;;u dk fo"k; 

cuk;kA 

leL;k dFku 

 dk;Zjr ,oa dk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; ,oa '©f{kd 

miYkfC/k dk rqYkukRed v/;;uA 

v/;;u ds pj 

 v/;;u esa n¨ Ádkj ds pj gS& 

1- LorU«k pj & dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkk,a 

2- vkfJr pj & ¼v½ vkRe ÁR;; 

    ¼c½ '©f{kd miYkfC/k 

 

v/;;u ds mÌs'; 
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1- dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; dk v/;;u 

djuk ,oa mudh rqYkuk djukA 

2- dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv ä dh YkM+fd;¨a dh '©{kf.kd miYkfC/k dk 

v/;;u djuk ,oa mudh rqYkuk djukA 

ifjdYiuk 

1- dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; esa d¨bZ lkFkZd 

fÒérk ugÈ gSA 

2- dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dh '©{kf.kd miYkfC/k esa d¨bZ 

lkFkZd fÒérk ugÈ gSA 

v/;;u ÁfØ;k 

U;kn'kZ &U;kn'kZ 'k¨/k dh vk/kkjf'kYkk g¨rk gS ÁLrqr v/;;u esa cukjl 'kgj ds 

jke uxj {¨«k d¨ p;u fd;k x;kA dk;Zjr efgYkkv¨aa dh YkM+fd;¨a dk p;u 

lmÌs'; iw.kZ fof/k }kjk fd;k x;k v©j vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dk 

p;u nSo funZ'ku fof/k }kjk fd;k x;kA U;kn'kZ esa 15 ls 17 o"kZ dh YkM+fd;¨a 

d¨ fYk;k x;k gS D;¨afd bl voLFkk esa cPp¨a dk vkRe ÁR;; fLFkj g¨ tkrk gSA 

midj.k & 

1- vkRe ÁR;; ijh{k.k esjh /kkj.kk;sa M‚0 vkj0ih0 ÒVukxj 

2- '©f{kd miYkfC/k ds ekiu ds fYk;s gkbZ LdwYk ;w0ih0 c¨MZ ijh{kk ds vad¨ d¨ 

fYk;k x;k gSA 

ÁnÙk¨ dk ÁLrqrhdj.k] fo'Y¨"k.k ,oa foospu n¨ Ádkj ds ifj.kke ÁLrqr fd;s 

x;s& 

1- rkfYkdkv¨a }kjk dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; 

ds lkFkZd vUrj Ánf'kZr fd;k x;kA 

2- ik'oZ fp«k¨a ds }kjk n¨u¨a lewg¨a ds vkRe ÁR;; dh rqYkuk dh xbZA 

rkfYkdk la[;k 1-0 



Juni Khyat                                                                                 ISSN: 2278-4632 

(UGC Care Group I Listed Journal)                         Vol-10 Issue-7 No. 3 July 2020 

 Page | 300                                                                        Copyright ⓒ 2020 Authors 

dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; lEcU/kh rkfYkdk 

ifjdYiuk&1 % dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; esa 

d¨bZ lkFkZd ugÈ gSA 

vkRe ÁR;; ds vk;ke dk;Zjr 

dk 

e/;eku 

la0&50 

dk;Zjr 

dk 

e/;eku 

la0&50 

e/;eku¨aa 

dk 

vUrj 

e/;eku¨ 

ds vUrj 

dh ekud 

«kqfV 

ØkfUrd 

vuqikr 

1- vkdka{kk o miYkfC/k 34-96 35-96 1-0 1-16 0-85 

2- vkRefo'okl 30-94 31-74 0-8 3-07 0-25 

3- iYkk;uoknh Áo`fÙk 43-24 38-86 4-38 2-70 1-61 

4- viw.kZrk dh vuqÒwfr 30-96 31-2 0-24 1-06 0-22 

5- laosxkRed fLFkjrk 28-78 27-78 0-7 3-96 0-17 

 

 rkfYkdk la[;k 1-0 Li"V ls Ánf'kZr djrh gS vkRe ÁR;; ds ikap¨a vk;ke¨ 

esa ls iYkk;uoknh Áo`fÙk v©j laosxkRed vfLFkjrk vk;ke ds e/;eku¨a esa dk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a us dk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ls mPp vad ÁkIr fd;s 

gSA rFkk vkdka{kk o miYkfC/k v©j vkRe fo'okl vk;ke ds e/;eku¨a esa de vad 

ÁkIr fd;s gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd dk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a esa 

vkdka{kk o miYkfC/k v©j vkRe fo'okl de g¨rk gS rFkk iYkk;uoknh Áo`fÙk v©j 

laosxkRed vfLFkjrk vf/kd g¨rh gS t¨ fd vkRe ÁR;; ds udkjkRed :i d¨ 

Ánf'kZr djrs gSA 

 rkfYkdk la[;k 4-1 esa e/;eku¨a d¨ ns[kus ls Kkr g¨rk gS fd vdk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a us vkdka{kk o miYkfC/k v©j vkRe fo'okl ds vk;ke esa 

mPp vad ÁkIr fd;s gS rFkk laosxkRed vfLFkjrk es de vad ÁkIr fd;s gS 

bldk rkRi;Z gS fd vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a esa vkdka{kk o miYkfC/k v©j 
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vkRe fo'okl vf/kd g¨rk gS rFkk laosxkRed vfLFkjrk de g¨rh gS t¨ vkRe 

ÁR;; ds ldkjkRed :i dks iznf'kZr djrh gSA 

 mijksDr fooj.k ds vk/kkj ij fu"d"kZ fudkyk x;k gS fd vdk;Zjr 

efgykvksa dh yM+fd;ksa easa ldkjkRed vkRe izR;; gksrk gS rFkk dk;Zdjr 

efgykvksa dh yM+fd;ksa esa udkjkRed vkRe izR;; gksrk gSA 

 ijUrq dzkfUrd vuqikr dh x.kuk djus ls Kkr gksrk gS fd ;g vUrj 

lkFkZd ugha gSA vr% ifjdYiuk ifj0&1 Lohd`r dh tkrh gSA 

 vkd`fr la[;k ¼1½ esa Li"V :i ls Ánf'kZr g¨rk gS fd dk;Zjr efgYkkv ä 

dh YkM+fd;¨a ds vkRe ÁR;; ds v©j bZ vk;ke ds ÁkIrkad¨a dk ek/;e vdk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ls vf/kd gS rFkk v] c v©j n vk;ke ds ÁkIrkad¨a dk 

e/;eku de gSA rkfYkdk la[;k 4-1 ls Kkr g¨rk gS fd lkf[;dh; n`f"V ls ;g 

vUrj lkFkZd ugÈ gSA 

 

rkfYkdk la[;k 2-0 

ifjdYiuk&2 % dk;Zjr ,ao vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dh '©f{kd miYkfC/k 

esa d¨bZ lkFkZd fÒérk ugÈ gSA 

       

       

      

 

 mij¨ä rkfYkdk ns[kus ls Kkr g¨rk gS fd '©f{kd miYkfC/k ds vUrxZr 

dk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dk e/;eku vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds 

e/;eku ls vf/kd gSA rn~mijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd 

vuqikr dh x.kuk dh] ftldk eku 0-04 ÁkIr gqvkA ØkfUrd vuqikr dk 
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okLrfod eku Lora«krk ds va'k & 98 ij -05 Lrj ij 1-98 gSA ;g eku 

okLrfod eku ls de gSA vr% -05 Lrj ij ;g vUrj lkFkZd ugÈ gSA 

 ÁLrqr rkfYkdk ds vk/kkj ij ;g Li"V g¨rk gS fd dk;Zjr ,oa vdk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dh '©f{kd miYkfC/k eas lkFkZd fÒérk ugÈ gS vr% 

ifjdYiuk la[;k ¼ifj0&20 LohÑr ugh tkrh gSA 

 vkÑfr la[;k ¼2½ esa dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dh 

'©f{kd miYkfC/k dh rqYkuk dh x;h gS] rqYkuk ds fYk, n¨u¨a lewg¨a ds '©f{kd 

miYkfC/k ds ÁkIrkad¨a dh e/;eku¨a d¨ fYk;k x;k gSA 

 vkÑfr la[;k ¼2½ esa Li"V :i ls Ánf'kZr g¨rk gS fd dk;Zjr efgYkkv¨a 

dh YkM+fd;¨a dh '©f{kd miYkfC/k ds ÁkIrkad¨ dk e/;eku vdk;Zjr efgYkkv¨a dh 

YkM+fd;kasa ls vf/kd gSA 

 

 

fu"d"kZ & 

 lkaf[;dh; x.kuk ds vk/kkj ij fu"d"kZ ÁkIr gq, gS %& 

1- dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; ds ikap¨a vk;ke ä 

ds e/;eku¨a es vUrj gSA rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd 

vuqikr dh x.kuk dh xbZ ftlls Kkr gqvk ;g lkFkZd vUrj ugÈ gSA vr% 

fu"d"kZ fudkYkk x;k fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; ij ekrk 

ds O;olk; dk d¨bZ ÁÒko ugh iM+rk gSA 

2- vkRe&ÁR;; ds vkdka{kk o miYkfc/k ds vk;ke ds e/eeku¨a esa dk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a esa dk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a dh vis{kk de vad 

ÁkIr fd, gSA rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd vuqikr 

dh x.kuk dh x;h gS ftldk eku 0-85 ÁkIr gqvk] ;g eku -05 Lrj ij 

lkFkZd ugh gSA vr% fu"dZ"k fudkYkk x;k gS fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a ds 
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vkRe&ÁR;; ds vkdka{kk o miYkfC/k ds vk;ke ij ekrk ds O;olk; dk d¨bZ 

ugÈ iM+rkA 

3- vkRe ÁR;; ds vkRe&fo'okl ds vk;ke ds e/;eku¨a esa dk;Zjr efgYkkv¨a dh 

YkM+fd;¨a us vdk;Zjr efgYkkv ä dh YkM+fd;¨a ls de vad ÁkIr fd, gSA 

rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd vuqikr dh x.kuk dh 

x;hA ftldk eku 0-25 ÁkIr gqvkA bl eku -05 Lrj ij lkFkZd ugÈ gSA 

vr% fu"d"kZ fudkYkk x;k fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; ds 

vkRe&fo'okl ds vk;ke ij ij ekrk ds vO;lk; dk d¨bZ ÁÒko ugh iM+rkA 

4- vkRe&ÁR;; ds iYkk;uoknh Áo`fÙk ds vk;ke ds e/;eku¨a esa dk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a us vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ls mPp vad ÁkIr 

fd, gSA rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd vuqikr dh 

x.kuk dh x;hA ftldk eku 1-16 ÁkIr gqvkA ;g eku -05 Lrj ij lkFkZd 

ugÈ gSA vr% fu"d"kZ fudkYkk x;k gS fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a ds fYk, 

ÁR;; ds iYkk;uoknh Áo`fÙk ds vk;ke ij ekrk ds O;olk; dk d¨bZ ÁÒko 

ugÈ iM+rkA 

5- vkRe&ÁR;; ds viw.kZrk dh vuqÒwfr ds vk;ke ds e/;eku¨ esa dk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a us vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ls de vad ÁkIr 

fd, gSA rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd vuqikr dh 

x.kuk dh x;hA ftldk ekuk 0-22 ÁkIr gqvkA ;g eku -05 Lrj ij lkFkZd 

ugÈ gSA vr% fu"d"kZ x;k gS fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; 

ds viw.kZrk dh vuqÒwfr ds vk;ke ij ekrk ds O;olk; d¨bZ ÁÒko iM+rkA 

6- vkRe&ÁR;; ds laosxkRed vfLFkjrk ds vk;ke ds e/;eku¨a es dk;Zjr 

efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a us vdk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ls mPp vad ÁkIr 

fd, gSA rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd vuqikr dh 

x.kuk dh x;h ftldk eku 0-17 ÁkIr gqvkA ;g eku -05 Lrj ij lkFkZd 

ugÈ gSA vr% fu"d"kZ fudkYkk x;k fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a ds 

vkRe&ÁR;; ds laosxkRed vfLFkjrk ds vk;ke ij ekrk ds O;olk; d¨ d¨bZ 

ÁÒko ugÈ iM+rkA 
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7- '©f{kd miYkfC/k ds e/;eku¨a es dk;Zjr efgYkkv¨a dh YkM+fd;¨a ls mPp vad 

ÁkIr fd;s gSA rnqijkUr bl vUrj d¨ Kkr djus ds fYk, ØkfUrd vuqikr 

dh x.kuk dh x;h ftldk eku 0-40 ÁkIr gqvkA ;g eku -05 Lrj ij 

lkFkZd ugÈ gSA vr% fu"d"kZ fudkYkk x;k fd fd'k¨jkoLFkk dh YkM+fd;¨a dh 

'©f{kd miYkfC/k ij ekrk ds O;olk; dk d¨bZ ÁÒko ugÈ iM+rkA 

vfrfjä fu"d"kZ & 

 rkfYkdk la[;k 1-0 ,oa 2-0 esa ÁLrqr fooj.k ds vk/kkj ij 'k¨/kd«kÊ bl 

fu"d"kZ ij ig¡qph fd YkM+fd;¨a ds vkRe&ÁR;; ,oa '©f{kd miYkfC/k ij ekrk ds 

O;olk; dk ÁÒko iM+rk gSA ijUrq tSlk fd mij¨ä fu"d"k¨± ds vk/kkj ij dgk 

tk ldrk gS fd ;g vUrj lkFkZd ugÈ gSA vFkkZr~ ge dg ldrs gSa fd 

vkRe&ÁR;; rFkk '©f{kd miYkfC/k dksekrk dk f'k{kk O;olk; bruk ÁÒkfor ugÈ 

djrk ftruk fd mldk '©f{kd] okrkoj.k] vkRe miYkfC/k] lkekftd okrkoj.k 

rFkk ekufld o c©f)d LrjA 

'k¨/k dk '©f{kd egÙo 

 Yk¨dra«k dh lQYkrk ns'k ds Ácq) o psru ukxfjd¨a ij fuÒZj gS v©j 

blds fYk, ukxfjd¨a dk lqf'kf{kr g¨uk vko';d gSA Òkjrh; f'k{kk vk;¨x us Òh 

vius Áfrosnu esa f'k{kk ij cYk nsrs gq, dgk gS fd Òkjr ds ÒkX; dk fuekZ.k 

mlds d{kk d{k¨a esa g¨uk pkfg,A bl fuekZ.k dh vk/kkjf'kYkk esa ckYkd¨a ds lkFk 

ckfYkdkv¨a dk ;¨xnku Òh leku :i ls egÙoiw.kZ gS] fo'ofo|kYk; f'k{kk vk;¨x 

,oa ek/;fed f'k{kk vk;¨x ds Áfrosnu¨a esas fo}ku f'k{kkfon¨a us ukjh ds egÙo d¨ 

lkFkZd :i ls le>krs gq, ukjh f'k{kk ij fo'¨"k :i ls cYk fn;k gSA ,d L«kh 

d¨ f'kf{kr djus dk vFkZ ,d ifjokj dh f'kf{kr djus ls gSA vr% L«kh f'k{kk 

vis{kkÑr egRoiw.kZ gSA 

lanÒZ xzUFk lwph 

1- vxzokYk] okbZ-ih- Òw"k.k czt % vkRe ÁR;; rFkk fu"ifÙk dk v/;;u] tjuYk 

v‚Q ,tqds'ku fjlpZ o¨Y;we&4] ua0&2] 1967A 
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2- vkbtusd] ,p-ts- % ,u lkbdYk¨i¨fM;k v‚Q lkbd¨Yk¨th] o¨Y;we&2] 

,uj¨YM MCY;w] ts-,.M YkUnu] lpZ Ássl] 1972A 

3- ,jhDlu] bZ-,p- % pkbYMgwM ,.M l¨lkbVh] u‚jVu] U;w;kdZ] 1963A 

4- dqIiwLokeh] ch- % ckYk O;ogkj v©j fodkl] ubZ fnYYkh] fodkl ifCYkf'kax 

gkml Ák0fYk0] 1976A 

5- [kjs] eatq % dk;Zjr ,oa vdk;Zjr efgYkkv¨a ds ckYkd¨a }kjk ÁR;{khÑr 

ikfjokfjd lEcU/k¨a ds lanÒZ esa O;fäRo dh Áeq[k fo'¨"krkv¨a dk v/;;u] 

vÁdkf'kr Yk?kq 'k¨/k ÁcU/k] Mh-bZ-vkbZ-MhEM fo'ofo|kYk;] n;kYkckxn] vkxjk] 

1979A 

6- xqMfou] ikoYk] th- % nh fjY¨'ku fcVohu eSVjuYk ,eIYk‚;esaV ,.M nh 

lkbd¨Yk¨thdYk d‚uLVªDVl ,.M nh lkbd¨Yk¨th % lSYQ d‚ulsIV ,.M 

QSfeYkh v¨fj,UVs'ku] fMtjVs'ku ,DlVªsDV b.Vjus'kuYk] o¨Y;we& 46] ua0&10] 

1986A 

7- xqIrk vatYkh % ?kj ls ckgj dk;Zjr ek¡ ds cPps] lfjrk] vÁSYk ¼f}rh;½] 

1995A 

8- thejeSu] vkbZ-,Yk-,.M cuZfLVu] ,e- % iSjsUVYk odZ iSVul bu vkYkVjusfVo 

QSfeYkht bu¶yw,Ul v‚u pkbYM McYkieasV] vesfjdu tjuYk vkQ 

v¨F¨lkbdVjh] o¨Y;we&53] 418&435] 1983A 

9- Mk0 McjkYk] va'kq % D;k dgrs gSa cPps dkedkth efgYkkv ä ds] eu¨jek] tuw 

¼ÁFke½] 1989A 

10- gjYk‚d] bZ0ch0 % pkbYM McYkesaUV] V¨fd;¨ ¼tkiku½ eSdxz¨ fgYk fljht bu 

lkbd¨Yk‚th] 1976A 


