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अब्दलु बिबमिल्लाह का “अपबित्र आख्यन” उपन्यास िें  

बिबत्रत साांप्रदाबयकता 
                                                                          

साबहिा खातनू,  

पीएि.डी शोधार्थी 

िौलाना आज़ाद नशेनल उदूू यूबनिर्सटूी,  

गच्चीिौली, हदैरािाद, 500032 
                                          

शोध साराांश:- 

            भारत एक ऐसा दशे हैं जहााँ सभी धिों के लोग आपस िें रहत े

र्थे। परांतु कहते हैं िक्त के सार्थ सि कुछ िदल जाता हैं। आजादी की लडाई िें हहांद ू

िुबमलि ने िढ़ िढ़कर बहमसा बलया र्था। ति ना कोई हहांद ूर्था ना  कोई िुबमलि 

र्था। बसरू् भारतीय र्थ,े परांतु िांटिारे के िाद जैसे इस भारतीय शब्द को ककसी की 

नजर लग गई। अि लोग भारतीय हहांद ूऔर भारतीय िुबमलि हैं। ऐसा नहीं ह ैकक 

आज लोगों िें अपनापन नहीं हैं, पर अि  अपनेपन िें ना जाने कैसी खटास आ 

गई हैं। अि एक दसूरे के इलाके िें भी जाने स ेलोग डरते हैं। लोग भ्रािक नािों 

स े मर्थानों को पुकारत ेहैं, “छोटा पाककमतान शहर के लोग इस इलाके को इसी 

नाि स ेसांिोबधत करते र्थ,े हहांद ूररक्शेिाल ेरात के िक्त िहाां जाने स ेडरते र्थ ेकहीं 

काट कर लो अपनी दकुानों िें ना टााँग द।े“1 इस तरह की पररबमर्थबतयाां दोनों तरर् 

र्थी।  

     सिाज िें जो साांप्रदाबयकता का जहर खोला गया र्था अि उसकी र्सल ने 

बसर उठा बलया हैं। इन्हीं सि का बित्रण अब्दलु बिबमिल्लाह ने अपने उपन्यास िें 

ककया ह।ै सकदयों स ेिुसलिान इस दशे िें रह रह ेहैं। िेश भाषा, धार्िूक आधार 

पर भल ेही उनिें बभन्नता हो, परांतु अि बििारों िें भी िदलाि आ गए हहांद ूकभी 

उन्हें इस दशे का नहीं सिझते बजस गांगा जिुनी तहजीि की हि िात करत ेहैं 

ितूिान िें कभी-कभी दखेकर लगता ह ैउसके परखचे्च उड गए हैं। ऐसी बमर्थबत हर 

जगह हैं, िाह े िह मकूल कॉलेज हो या कर्र कोई और जगह जिील जो पढ़ा 

बलखा युिक हैं बजसकी सोि कार्ी बिकबसत हैं परांतु कर्र भी िह िह यह सोिने 

पर िजिूर ह ै कक” भाषा की भी अपने धिू होते हैं या धिों की अपनी खास 

भाषाएां होती हैं”2 इस तरह के सिाल उस ेिार-िार परेशान करत ेहैं परांतु इनका 

उत्तर उस ेनहीं बिलता भाषा का कोई धिू नहीं होता परांतु बिभाजन के िाद ऐसा 

लगा कक भाषा का भी धि ूहोता ह।ै हहांदी हहांदओुं की भाषा और उदू ूिुसलिानों 
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की भाषा इस सांिांध िें हर ककसी की अपनी अलग राय हहांदी पढ़-ेबलख ेिुसलिानों 

का होना िहुत जरूरी हो गया ह।ै  

         इस िुल्क िें अि दबेखए ना अपने शहर िें लेकर िुसलिानों का एक 

मकूल ह ैशिशाद हायर सेकें डरी मकूल और उसिें भी हहांदी के उमताद को ह ैकोई 

बिश्रा जी इस तरह की िानबसकता लोगों ने िना ली  बलए साबहत्य हिेशा स े

सिाज िें घरटत घटनाओं का बित्रण करता ह ैसिाज िें इस तरह का िदलाि 

धीरे-धीरे आया हैं पहल ेतो हि साांप्रदाबयकता शब्द का ितलि भी नहीं सिझते र्थ े

परांतु अि बमर्थबत िदल गई ह ैसिाज िें िुसलिानों के हालात कुछ ठीक नहीं हैं, 

छुआछूत, ऊाँ ि नीि का सािना उन्हें भी करना पडता ह ै इसका बित्र अपबित्र 

आख्यान िें बिलता ह ै“जिील ने िहुत सोिा िहुत सोिा िगर उसकी सिझ िें 

नहीं आया कक िह सांमकृत क्यों नहीं पढ़ सकता िह राििररतिानस क्यों नहीं  छू 

सकता गाांि िें छूत का व्यिहार उसने िहुत दखेे हैं ऊां िी जाबत के लोग छोटी 

जाबतयों का छुआ नहीं खाते र्थ ेपर पानी भी नहीं पीती र्थी िह लोग िुसलिानों 

का छुआ भी नहीं खाते र्थ ेछूत और अछूत और िुसलिान उनकी दबृि िें एक जैसे 

र्थ”े3 सिाज िें बिभाजन की ऐसी रेखा खींिी ह।ै बजसे लोग िाहकर भी नहीं भुला 

सकते यामिीन ने जि जिील स े कहा ह ै कक कल को भूल जाओ कक “तुि 

िुसलिान हो तो जिील कहता ह ै कक नहीं यह तो िें िाहकर  भी नहीं भूल 

सकता लोग भूलने नहीं दतेे”4 बिबपन िांद्र के अनुसार “साांप्रदाबयकता एक ऐसी 

धारणा ह ैबजसके अनुसार एक धि ूको िानने िाल ेसिूह के सदमयों के सािाबजक, 

राजनीबतक और आर्र्थकू बहत सिान होते हैं इसस ेपता िलता ह ैसाांप्रदाबयकता ना 

केिल धार्िूक िबल्क आर्र्थूक और सािाबजक कारणों स ेभी जन्ि लेती ह”ै5 इसस े

पता िलता हैं कक साांप्रदाबयकता ना केिल धर्िूक िबल्क आर्र्थूक करणों स ेभी जन्ि 

लेती हैं आजादी के िाद इस तरह की सिमयाओं ने जन्ि बलया साांप्रदाबयकता धिू 

को लेकर नहीं ह ैिो तो अि हर जगह व्याप्त ह,ै इसका उदाहरण हिें अपबित्र 

आख्यान िैं बिलता ह ैककस तरह स ेजिील को िुबमलि हहांदी कबि होने की िजह 

स ेिुबककलों का सािना करना पडता ह ैजिीन का मकूल िें अपॉइांटिेंट हुआ इस 

सांिांध िें उसके जेहन िें एक सिाल आ गया जिील सोि रहा र्था कक “उसका 

अपॉइांटिेंट  इसबलए नहीं हुआ कक िह एक योग्य युिक ह ैिबल्क इसबलए हुआ कक 

िह िुसलिान ह ैअगर िह िुसलिान ना होता तो अगर उसका नाि जिील अहिद 

की जगह राजाराि होता तो”6 इस सांिांध िें रिीश कुिार कहते ह ै कक “िरना 

बसरू् कबिमतान िें दर्न कर दनेा या जला दनेा नहीं ह ैजो आपको िोलने स े

बलखने स ेआपको कहने स ेऔर सुनने स ेडराता ह ैहि िर गए हैं”7 ऐसा नहीं ह,ै 

कक यह सोि अनपढ़ों की ह ैइस सोि को ज्यादा हिा पढ़ा बलखा तिका दतेा ह।ै 
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जिील और यासिीन दोनों पढ़ ेबलख ेहैं, परांतु दोनों की सोि िें जिीन आसिान 

का र्कू ह ैयासिीन की सोि बिकबसत नहीं हुई उसकी सोि भी उन सि की तरह 

ह ैजो भाषा को धि ू के िकिे स ेदखेते हैं या यहाां िह कहती ह ै कक “जी नहीं 

िगर उसस े क्या होगा भाई साहि आप जानते हैं नहीं हर यूबनिर्सूटी के हहांदी 

बिभाग िें िाह्मणों ठाकुरों का ििूमि ह”ै8 इस तरह की सोि आज भी हिारे 

सिाज िें व्याप्त ह ैनादा साहि का यह कर्थन यहाां दिृि  ह ै कक “ ककस तरह 

जिाना िदलता ह।ै पहल ेलोग खाने-पीने िें परहजे करत ेर्थ ेिगर कदल के सार् 

होते र्थ ेऔर अि अि सार्थ िैठकर खाते पीते हैं िगर दलों िें साइयाां भरी हुई 

ह।ै”9 इस कर्थन िें गांभीरता ह ै जो ितूिान सोि को आइना कदखा रही 

साांप्रदाबयकता एक ऐसा जहर िन गया ह ैजो कदनों कदन िढ़ता ही जा रहा ह ै 

    िुबमलि सिाज िें हिेशा स े इसका असर दखेा गया ह।ै आज भी िुबमलि 

सिाज को हिेशा शक भरी नजरों स ेकहीं ना कहीं दखेा ही जाता ह ैऔर इसके 

गांभीर पररणाि भी भुगतने होते परांतु ऐसा नहीं ह ैकक यह असर बसरू् एक तरर् 

का हो सिाज िें जो कुछ भी घरटत होता ह ैभुगतना सि को पडता ह ै इस 

उपन्यास िें लखेक ने भाषा को लेकर गांभीर ििा ूकी और सिाबलया बनशान खड े

कर कदए हैं जिील की बजस मकूल िें नौकरी लगी र्थी िो हहांदमुतान की सभ्यता का 

एक छोटा सा निूना पेश कर रहा र्था बजस तरह का िाहौल र्था उस ेजिील के 

अांदर घुटन पैदा हो जाती र्थी और िह सोिने को िजिूर भी हो जाता र्था कक 

पढ़-ेबलख ेलोग भी भाषा को धिू के िकिे स ेदखेते हैं, पढ़ने के िािजूद भी अगर 

लोगों की सोि िें िदलाि नहीं आया तो कर्र का क्या र्ायदा ह,ै जिीन इन्हीं 

सिालों स ेहिेशा घूिता रहता क्या पहिान के आगे काबिबलयत का कोई िोल नहीं 

सिाज िें हर जगह यह प्रश्न आज भी व्याप्त ह ैजिील का दोमत इकिाल जि यह 

कहता ह ै “कक हि यहाां दसूरे दजे के शहरी हैं एक सकूुलर िुल्क होते हुए भी 

हहांदमुतान असल िें हहांद ूिुल्क ह,ै इस पर जिील कहता हैं कक” िह तो िहुत स े

हहांद ूभी हो सकते हैं, जैसे हररजन ऊां िे ऊह्दो पर उनकी तादाद भी िहुत कि 

ह,ै तो लेककन उनके बलए कोटा तो ह ैना और हिारे बलए क्या ह।ै”10 इस प्रश्न 

का जिील के पास कोई जिाि नहीं र्था इस प्रकार की सोि सिाज िें आज भी 

कहीं ना कहीं दखेने को बिल जाएगी इांसान की एक िहुत िुरी कर्तरत ह,ै कुछ 

नहीं कर पाता तो िस हर िीज का दोष व्यिमर्था सिाज पर ही डाल दतेा ह,ै 

यही एक इक़िाल के सार्थ भी हुआ परांतु उसका सिाल कर्र स ेिहुत स ेसिाल 

खड ेकर गया साांप्रदाबयकता का जहर अक्सर शहरों िें दखेने को बिलता ह।ै गाांि िें 

आज भी लोग बिल जुलकर रहत ेशहरों िें लोग एक दसूरे के बििारों को कितर 

कदखाने की कोबशश करत ेहैं।  
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        परांतु गाांि िें ऐसा नहीं ह,ै उपन्यास के पात्र जिीन की पत्नी एक ऐस े

गाांि स े होती ह ै जहाां हहांद ू िुबमलि पररिार आपसी िेलजोल के सार्थ रहत े हैं 

जिील की पत्नी को तो ‘िीि’ शब्द का ितलि भी नहीं पता िह हहांद ूसांमकृबत स े

प्रभाबित गाांि स ेर्थी। इसबलए उसके पहनािे िें भी र्थोडा िदलाि हिांदी लगाती र्थी 

हसांदरू लगाती र्थी इस कारण जिीन के िुसलिान उस ेहहांद ूसिझते हैं और जिील 

को िुफ्त की सलाह दतेे हैं कक हर “हजू ह ैजिील साहि बसद्दीकी सािने जोर 

दकेर इमलाि इसकी इजाजत नहीं दतेा हिें काकिरो  जैसा िाना नहीं तैयार करना 

िाबहए”11 सिाज िें बसद्दीकी साहि जैसे लोग होते हैं, जो नाि और पहनािे को 

लेकर परेशानी खडी करत ेइस तरह के लोग सिाज िें आज भी व्यबक्त हर िीज 

को साांप्रदाबयक रांग दनेे की कोबशश िें लगे रहत ेहैं, उन्हें तो िस अपनी िात को 

सही साबित करना होता ह ैइसबलए जि शहर िें दांगे हुए तो उसका बित्र लेखक 

ने प्रमतुत ककया “िहुत स ेलुांगी पहनने िाल ेअपने िेटों की पैंट पहनकर कर बनकल े

र्थ,े िहुत स ेिार्थे पर िांदन गायि र्था बियों ने अपना हसांदरू बछपा बलया र्था 

िूडीदार पजािा पहनने िाली िुकढ़या ऊां ट पटाांग साबडयाां िाांधी र्थी”।12 इस तरह 

की सिमयाओं को लेखक ने उपन्यास के िाध्यि स ेउजागर ककया ह।ै 

         अपबित्र आख्यान िें बजस तरह स ेसिाज िें व्याप्त साांप्रदाबयक 

सिमयाओं को लेखक ने बिबत्रत ककया ह,ै िह िामति िें अपने आप िें िहत्िपूण ू

ितूिान सिय िें भी सिाज िें कहीं ना कहीं इस तरह की सिमयाएां िौजूद हैं 

बजस तरह जिील को हहांदी पढ़ने के िक्कर िें िुबककलों का सािना करना पडता ह ै

यह बसरू् एक जिील की कहानी नहीं ऐस ेहजारों होंगे इस प्रकार दखेा जा सकता 

ह ैकक लेखक ने ककस तरह सिाज िें व्याप्त साांप्रदाबयकता के जहर को आईना 

कदखाया हर जगह ऐसा नहीं ह ैपरांतु इसे अभी नहीं र्थािा गया तो बिनाश का रूप 

लेते हुए इस ेदरे नहीं लगेगी लेखक ने उपन्यास के पात्र ज्यादातर पढ़-ेबलख ेहैं 

परांतु सिाल यह ह ैकक अगर पढ़ बलख कर भी हिारी सोि बिकबसत नहीं हुई पढ़ 

बलख कर भी इन सि िीजों को दखेने लगे तो आबखर इस पढ़ाई का क्या र्ायदा 

िोटी िोटी बडबियाां लनेे का क्या र्ायदा जि सोिी नहीं खलुी यह सिाल पूरी 

व्यिमर्था और सिाज स ेलेखक कर रहा ह ैइस सिाल का जिाि ककसी के पास 

नहीं िातें तो पढ़ा बलखा िातें तो िहुत िडी-िडी करता ह ैहकीकत उसस ेिैं उस 

स ेइत्तेर्ाक रखता ह ैहकीकत कुछ और ही होती ह ैहि अपनी सोि को नहीं िदल 

पाए तो इस सोि के पररणाि अत्यांत ही गांभीर हो सकते हैं, लेखक इस उपन्यास 

के िाध्यि स ेही कदखाना िाहता ह।ै 
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