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समाजीकरण में शिक्षा का योगदान एक अध्ययन 

डॉ० चतेन कुमार  

प्रह्लादपरु, शजला – मजुफ्फरपरु, शिहार  

सार  

मानव एक सामाशजक प्राणी है। वह समाज में रहता ह ैऔर अपना शवकास करता है। समाज के शिना 

उसका शवकास असंभव ह ै तथा वह समाज की परम्पराओं, शवचारों रहन सहन के तरीकों को 

अपनाता ह।ै इस प्रकार से कह जा सकता ह ैयदद वह समाज के अनुसार अपना जीवन नही िीतता तो 

उसका समुशचत शवकास नहीं हो सकता । इस प्रकार वह समाज की परम्पराओं और मान्यताओं को 

अपनाकर ही सामाशजक िनता ह।ै इस प्रकार समाजीकरण का अशभप्राय सीखने की उस प्रदयया से ह ै

जो िाल के जन्म के िाद िरू हो जाती ह ै और जीवन भर सामाशजक गुणों को सीखने और उसे 

व्यवहार मे ग्रहण करने में लगती ह ैऔर वह सामाशजक प्राणी के रूप में पररवर्तित होन ेलगती है। इस 

प्रकार से यह एक प्रदयया शजसमें मानव समाज द्वारा शसखता ह ै जो उसके आस पास समाज में 

ददखता ह ै अथितः एक व्यशि का समाजीकरण सामाशजक व्यवहार को सीखना है। 

मखु्य िब्द : सामाशजक, परम्पराओं, मान्यताओं, व्यवहार, समाजीकरण इत्यादद। 

प्रस्तावना  

सरल िब्दों में हम कह सकते हैं दक समाजीकरण का अशभप्राय सीखने की उस प्रदयया से ह ैशजसमें 

जन्म के िाद जीव यमिः सामाशजक गुणों को सीखने के पररणामरूवरूप एक सामाशजक प्राणी या 

मानव के रूप में पररवर्तित होने लगता ह ैअथाित् यह एक प्रकार का सीखना ह ैशजसके द्वारा िालक 

उन मांगों के अनुरूप कायि करता ह ैजो उसके समाज में अपेशक्षत ह।ै अतः समाजीकरण में एक ओर 

व्यशि शविेष होता ह ैऔर दसूरी ओर सामाशजक मूल्य और मान्यताए।ं व्यशि – शविेष की इन मूल्यों 

और मान्यतओं तक पहुँचन े की चेष्टा या कोशिि की समाजीकरण ह।ै संक्षेप में समाजीकरण 

सामाशजक व्यवहार को सीखने की प्रदयया को कहते हैं। 

समाजीकरण की पररभाषाएुँ : 

 जाुँनसन के मतानसुार न ेकहा ह ै दक:- “समाजीकरण एक प्रकार का सीखना ह ैजो सीखन े

वाले को सामाशजक कायि करने योग्य िनाता ह।ै”  
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 हार्िल और हार्िल ेन ेसमाजीकरण की पररभाषा दते ेहए कहा ह ैदक: – “यह वह प्रदयया ह ै

शजसके द्वारा व्यशि अपने आप को समुदाय के आदिों के अनुकूल िनाता ह।ै”  

 शग्रन के अनसुार :– “समाजीकरण वह प्रदयया ह ैशजसके द्वारा िच्चा सांस्कृशतक शविेषताओं, 

शनज रूवरूप और व्यशित्व को प्राप्त करता ह।ै”  

समाजीकरण की प्रदयया 

व्यशि समाज में जन्म लेने के िाद धीरे धीरे सामाशजक वातावरण में िडा होता ह।ै वह सामाशजक 

और सांस्कृशतक शविेषततओं को ग्रहण करके समाज का एक दययािील सदस्य िनता ह।ै अतः 

समाजीकरण एक अर्जित प्रदयया ह।ै सामाशजक प्राणी िनने की प्रदयया ही समाजीकरण कही जाती 

ह।ै शजन तरीकों, पद्धशतयों, दिावों आदद के फलस्वरूप व्यशि का समाजीकरण होता है, उन्ह ेहम 

समाजीकरण की प्रदययाएुँ कहते हैं। ये मुख्यतः दो प्रकार की हैं – 

(क) समाजीकरण की प्राथशमक प्रदययाए।ं 

(ख) समाजीकरण की गौण प्रदययाएुँ। 

(क) समाजीकरण की प्राथशमक प्रदययाएुँ –  

समाजीकरण की प्राथशमक प्रदययाओं में सुझाव, पालन – पोषण की शवशधयाुँ तथा अनुकरण आदद की 

चचाि की जाती ह।ै 

 सझुाव – िच्चा शवशभन्न प्रकार के सामाशजक व्यवहार को पररवार के लोगों स ेप्राप्त सझुवों से 

सीखता ह।ै सुझावों में तकि - शवतकि  का कोई स्थान नहीं ह।ै घर के िडे-िूढे और माता – शपता 

िच्चों को कुध शनयमों,प्रथाओं तथा परम्पराओं को अपनाने के सुझाव दतेे हैं और िच्चा उन 

सामाशजक शनयमों, मूल्यों तथा शवचारों को ग्रहण करकें  समाज का सदस्य िन जाता ह।ै 

 पालन पोषण की शवशधयॉ – जन्म काल मे िच्चा असहाय होता ह।ै माता – शपता ही उसका 

पालन पोषण करते हैं। शविेषकर माुँ की भूशमका अत्यशधक महत्वपूणि होती ह।ै वही उसे दधू 

शपलाती ह,ै उसकी दखेभाल करती ह ै और उससे लाड प्यार करती ह।ै पालन-पोषण की 
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शवशध िच्चे के समाजीकरण में महत्वपूणि भूशमका शनभाती ह,ै परंतु पालन – पोषण की 

शवशधयाुँ अलग अलग होती हैं। यदद िच्चे का सही प्रकार से पालन – पोषण होगा तो उसका 

समाजीकरण भी सहज होगा। 

 अनकुरण – िच्चा चेतन अथवा अचेतन रूप में आस पास के लोगों के व्यवहार की नकल 

करता ह।ै यही कारण ह ै दक समाजीकरण की प्रदयया में अनुकरण का शविेष महत्व माना 

गया ह।ै अनकुरण समाजीकरण की प्रथम सीढी ह।ै जसैे-जैसे िच्चा िडा होता ह,ै वह अपने 

माता-शपता, सगे- सम्िशन्धयों, पडोशसयों, अध्यापकों तथा अन्य लोगों के सम्पकि  मे आता ह ै

और उनके व्यवहार का अनुकरण करके समाज से जुड जाता ह।ै यही उसकी समाजीकरण की 

प्रदयया ह।ै 

(ख) समाजीकरण की गौण प्रदययाएुँ: – 

 प्रशतयोशगता  – प्रशतयोशगता का अथि ह ैदो या दो से अशधक व्यशियों द्वारा दकसी वस्तु को 

प्राप्त करन े का प्रयास करना। प्रशतयोशगता समाजीकरण को िढावा दतेी ह।ै प्रत्येक व्यशि 

चाहता ह ै दक समाज में उसका मान सम्मान और आदर हो। वह सामाशजक व्यवहार को 

सीखने का प्रयास करता ह।ै इसके शलए वह प्रशतयोशगता में भी भाग लेता ह।ै 

 सहयोग – सहयोग का अथि ह ैदो से अशधक व्यशियों द्वारा शमलकर काम करना। छोर्ी आयु 

में ही िच्चे सहयोग की भावना को सीख जाते हैं। सविप्रथम िच्चा अपने पररवार के सदस्यों का 

सहयोग करता ह।ै आगे चलकर वह अपनी आयु के िच्चों का सहयोग करता ह ैऔर उसका 

सहयोग लेता ह।ै सहयोग द्वारा ही िच्चा िडा होकर अंसंख्य समाशजक परम्पराओं, मूल्यों 

तथा प्रथाओं को सीखता ह।ै 

 सघंषि – संघषि का अथि ह ैदो व्यशियों अथवा दो समूहों के िीच दकसी वस्तु को पाने की 

होड। समाज में आगे िढने के शलए प्रत्येक व्यशि को संघषि करना पडता ह।ै इससे व्यशि का 

व्यवहार प्रभाशवत होता ह,ै पंस्तु संधषि के कारण व्यशि का समाजदकसण भी होता ह।ै अतः 

संघषि शनश्चय ही समाज का आवश्यक तत्व।  ह ैऔर प्रत्यके। व्यशि को सघंषि करना पडता ह।ै 
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 तादात्मीकस  – एक व्यशि द्वारा स्वंय को दसूरे व्यशि के अनुसार ढालने की प्रदयया को 

तादात्मीकरण स्थाशपत करते हैं। फलस्वरूप वे समाज में रहकर समाज के रीशत-ररवाजों, 

पसम्पराओं,आदिों तथा व्यवहारों को सीख जात े हैं। अतः तादात्मीकाण समाजीकरण की 

प्रदयया में शविेष महत्त्व रखता ह।ै 

समाजीकरण का  शिक्षा में  योगदान – 

समाजीकरण में शिक्षा का शविेष योगदान होता ह ै– 

 व्यशित्व का शवकास – जि िच्चा स्कूल अथवा काुँलेज में दाशखला लेता ह ैतो उस के िाद ही 

शवद्यार्थियों के व्यशित्व का सवािगीण शवकास होन ेलगता ह।ै यहाुँ िच्चा िहत स ेलोगों के 

सम्पकि  मे आता ह ैजसैे शिक्षको, शमत्रो आदद द्वारा जैसे – वह अध्यापक तथा पुस्तकों से िहत 

कुछ ज्ञाण प्राप्त करता ह।ै सीखता है इस प्रकार इन सभी  द्वारा उसके सामाजीकरण में 

सहायता शमलती ह।ै 

 अशधकारों तथा कतिव्यों का ज्ञान – शिक्षा की मददत से िच्चा अपने अशधकारों तथा कर्त्िव्य 

को जान जाता ह।ै और दफर वह अपने कतिव्यो का पालन करन ेलगत ेह ैऔर अपने अशधकरों 

को समझ जात ेह।ै शजस स ेउसका समाजीकरण होता ह।ै 

 ससं्कृशत का ज्ञान – शिक्षा द्वारा ही िच्चे अपनी संस्कृशत अथाित् अपनी रीशत – ररवाजों, 

परम्पराओं, धार्मिक मान्यतओं आदद के िारे में जानते ह।ै अतः संस्कृशत भी िच्चों के 

समाजीकरण में िढावा दतेी ह।ै 

 शनयमों का पालन – शवधालय में शिक्षा प्राप्त करने के साथ साथ वह शवद्यालय द्वारा ददए गए 

शनयमो का पालन करत ेह।ै यही नही इस करण स ेवह अनुिासन में रहने लगत ेह ैशजसस े

िच्चों का समाशजकरण होता ह।ै 

 शवशभन्न लोंगो स ेसम्पकि  – स्कूल अथवा कॉलजे में प्रवेि लेने के िाद शवधाथी अनके लोगों के 

संपकि  में आता ह ैइस प्रकार से अनेक लोगों से उसका सामाशजक संपकि  िन जाता ह।ै स्कूल 

और कालेज समाजीकरण के मुख्य माध्यम है ुँ। 
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 समायोजन – शिक्षा द्वारा िच्चों में समायोजन की भावना शवकशसत होती ह।ै शिक्षाकाल में 

िालक एक दसूरे के साथ रहते ह ैऔर अपने शवचारों का आदान प्रदान करते हैं। अतः इस 

करण से िच्चे अपना समायोजन करना सीख लेते हैं। 

उपसहंार  

समाजीकरण में शिक्षा की िहत महत्वपूणिता है। शवद्यालय में शिक्षा प्राप्त करते हए िलाकों में िहत 

से गुणों का शवकास होता ह।ै वे शवशभन्न रीशत ररवाजो, परम्पराओ, अशधकरों, कतिव्य, भावनाओं 

आदद द्वारा अपने ज्ञान में वृशद्ध करते हैं। समाजीकरण एक ऐसी प्रदयया ह ै जो नवजात शििु को 

सामाशजक प्राणी िनाती ह।ै इस प्रदयया के अभाव में व्यशि सामाशजक प्राणी नहीं िन सकता। इसी 

से सामाशजक व्यशित्व का शवकास होता ह।ै सामाशजक-सांस्कृशतक शवरासत के तत्वों का पररचय भी 

इसी से प्राप्त होता ह।ै समाजीकरण से न केवल मानव जीवन का प्रभाव अखण्ड तथा सतत रहता है, 

िशल्क इसी से मानवोशचत गुणों का शवकास भी होता ह ैऔर व्यशि ससुभ्य व सुसंस्कृत भी िनता ह।ै 

संस्कृशत का हस्तान्तरण भी समाजीकरण की प्रदयया द्वारा ही होता ह।ै समाजीकरण की प्रदयया के 

शिना व्यशि सामाशजक गुणों को प्राप्त नहीं कर सकता ह।ै अत: यह एक महत्वपूणि प्रदयया मानी 

जाती ह।ै समाजीकरण की प्रदयया में उन मानकों, मूल्यों और शवश्वासों को प्राप्त दकया जाता ह,ै शजन्हें 

समाज में महत्व ददया जाता ह।ै इस तरह यह सांस्कृशतक मूल्यों, प्राथशमकताओं और प्रशतमानों को 

िच्चों के व्यवहार में संयशमत करने की प्रदयया ह।ै यह शवशभन्न प्रदययाओं, िैशक्षक संस्थाओं और लोगों 

द्वारा सम्पन्न होती ह।ै  
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