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rqylhnkl ds dkO; dh f”kYixr fo”ks’krk,¡ 

MkW- jkt jkuh “kekZ ,slksfl,sV izksQslj lR;orh egkfo|ky; 

 

 egkdfo rqylhnkl ds dkO; dks f”kYi&fo/kku dks le>us ls iwoZ bl ckr dks le> 

ysuk vko”;d gS fd rqylh dk dkO;&Hkk’kk ;k f”kYi lEcU/kh D;k n`f’Vdks.k Fkk\ bl lEcU/k 

esa MkW- y{ehukjk;.k feJ dk er gS& ^^rqylhnkl ds lkeus nks izdkj ds Hkk’kk iz;ksx dh 

ijEijk Fkh ,d laLd`r dh vkSj nwljh tuHkk’kk dhA ,d vksj nsook.kh ds :Ik esa izfrf’Br 

v{k; /kkfeZd&ykSfdd&lkfgR;&lEiUu vkSj dqekfjy HkV~V] “kadjkpk;Z ls ysdj lkekU; if.Mr 

rFkk lkear oxZ rd iwT; laLd`r dh nh?kZ ijEijk Fkh vkSj nwljh vksj xkSrecq) vkSj egkohj 

lǹ”k yksduk;dksa vkSj lEiznk; izorZdksa }kjk iz;qDr vkSj izfrf’Br rFkk lgL=kf/kd 

ckS)&fl)ksa] tSu&eqfu;ksa] ukFk&;ksfx;ksa] fuxqZf.k;ksa] larks o vU; Hkk’kk dfo;ksa }kjk jfpr fo”kky 

lkfgR; ls lEiUu yksdHkk’kk dh ijEijk FkhA**
1
 bu nksuksa ds vfrfjDr Qkjlh dh njckjh dkO; 

ijEijk vkSj y{k.k&xzaFkksa ds fuekZ.k dh izo`fr Hkh c<+ jgh FkhA nsoHkk’kk laLd`r ds leFkZd 

lLd`rsrj lkfgR; dks x¡ok: ?kksf’kr dj jgs Fks] tuHkk’kk esa lkfgR; fy[kus okys tu&tu rd 

lkfgR; dk jlkLoknu djokuk pkgrs FksA njckjh dkO; ijEijk esa vR;qfDiw.kZ iz”kkfLr vkSj 

Lrqfr pje ij Fkh] y{k.k&xzUFkdkj izn”kZu izo`fÙk ds f”kdkj FksA  

 bu Hkk’kk&pØksa ds e/; rqylh dks viuk jkLrk pquuk FkkA mUgksaus njckjh dkO;&ijEijk 

vkSj y{k.k xzaFkksa dks iw.kZ :Ik ls frykatfy nsdj vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds mRFkku ds fy,] 

uohu tkrh;rk dh Hkkouk ds fodkl ds fy, ^Hkk’kk dkO;* ;k ^tu Hkk’kk* dk p;u fd;kA 

mUgksaus iafMrksa dh lkaLd`frd /kkjk dk Hkh va/kkuqdj.k ugha fd;kA ^^mu ij ,d vksj laLd`r ds 

^ukuk iqjk.k fuxekxe* dk izHkko Fkk nwljh vksj mUgksaus ,slh dkO; jpuk dk ladYi fy;k Fkk 

ftlls ^lqjlfj le lc dg¡ fgr gksbZ*A blh yksdeaxy Hkkouk ls izsfjr gks] mUgksaus Hkk’kk ds 

lEcU/k esa cM+k O;kid vkSj mnkj n`f’Vdks.k viuk;kA muds dkO; esa laLd`r dh Lrqfr;k¡ 

ijEijk ds yxko dh lwpd gSa] czt vkfn izeq[k cksfy;ksa esa dkO; jpuk mudh yksd&fgrS’k.kk 

                                                           
1
 rqylh vkSj tk;lh dh Hkk’kk dk rqyukRed v/;;u] MkW- y{ehukjk;.k feJ] i`’B&42 
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dk izek.k gS vkSj fofHkUu cksfy;ksa ds vfrfjDr vjch&Qkjlh vkfn fons”kh “kCnksa dk xzg.k 

mudh izxfr”khyrk dk ifjpk;d gSA**
2
 

 rRdkyhu le; esa e/;dkyhu lkearh lekt ds lkaLd`frd :f<+okn vkSj iru”khy ewY; 

O;oLFkk ds fo:) ejkBh] c¡xyk] mfM;k vkfn tuHkk’kkvksa esa O;kid vkanksyu py jgk Fkk] 

rylhnkl Hkh ml vkanksyu dk ,d fgLlk FksA MkW- jkefoykl “kekZ ekurs gSa fd bl vkanksyu 

us lkearh ca/kuksa dh tdM+canh ds cjDl HkDr dfo;ksa ds fy, ^O;fDrRo dh lkis{k eqfDr* dk 

}kj mUeqDr dj fn;kA rqylhnkl ds fy, dkO; ikaf.MO; izn”kZu ugha HkkokfHkO;fDr dk ek/;e 

Fkk blh fy, mUgksaus nksgkoyh esa fy[kk& 

 ^^dk Hkk’kk] dk laLd`r] izse pkfg, lkapA 

 dke tq vkos dkejh] dk ys djS dqekapAA** 

 mi;qDr nksgs esa ^dqekap* ¼js”kehoL=½ laLd`r dk vkSj ^dkejh* tu Hkk’kk dk izrhd gSA 

rqylhnkl th laLd`r dks ^dqekap* dh Hkk¡fr cgqewY; vkSj dherh rks ekurs gSa fdUrq lgt] 

LokHkkfod vfHkO;fDr ds fy, ^dkejh* dks gh viukuk ilan djrs gSaA pw¡fd dkO; dk izFke ,oa 

iz/kku ek/;e Hkk’kk gS blhfy, rqylh us lthork vkSj izokg ds fy, tuHkk’kk dks gh pqukA 

 Hkk’kk dh okLrfod “kfDr “kCn vkSj vFkZ gksrs gSaA bu nksuksa ds ikjLifjd lEcU/k ds 

fo’k; esa rqylh us fy[kk gS& 

 ^^fxjk&vjFk] ty&chfp le dfg;r fHkUu u fHkUuA 

 canÅ lhrkjke in ftufga ije fiz; f[kUuAA** 

vFkkZr ftl izdkj lhrk&jke] ty&ygj vfHkUu gSa mlh izdkj ok.kh ¼fxjk½ vkSj vFkZ vfHkUu 

gSaA 

 viuh jpukvksa esa iz;qDr Hkk’kk ds lEcU/k esa ^Hkk’kk Hkfufr eksfj efr Fkksjh*] ^Hkfnfr Hknsl 

oLrq cy cjuh*] ^fxjk xzkE; fl; jke tl* mfDr;ksa esa Hkk’kk] Hkfufr] Hknsl] fxjk] xzkE; vkfn 

ls Li’V vfHkizk; yksdHkk’kk ls gh gSA yksdHkk’kk esa ^ekul* dh jpuk djrs le; mUgksaus viuh 

Hkk’kk fo’k;d ekU;rk Li’V dj nh& 

                                                           
2
 rqylh vkSj tk;lh dh Hkk’kk dk rqyukRed v/;;u] MkW- y{ehukjk;.k feJ] i`’B&42  
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 ^dk Hkk’kk dk laLd`r izse pkfg, lk¡p* 

 vkpk;Z “kqDy us rqylh dh Hkk’kk ij fopkj djrs gq, fy[kk gS& Hkk’kk ij tSlk vf/kdkj 

xksLokeh th dks Fkk oSlk vkSj fdlh fgUnh dfo dk ughaA igyh ckr rks ;g /;ku nsus dh gS 

fd ^vo/kh* vkSj ^czt* dkO; dh Hkk’kk Fkh nksuksa “kk[kkvksa ij mudk leku vkSj iw.kZ vf/kdkj 

FkkA ^jkepfjr ekul* dks mUgksaus vo/kh esa fy[kk gS ftlesa iwjoh vkSj iNkagh ¼vo/kh½ nksuksa dk 

esy gSA ^dforkoyh*] ^fou;if=dk* vkSj ^xhrkoyh* rhuksa dh Hkk’kk czt gSA ^dforkoyh* rks czt 

dh pyrh Hkk’kk dk ,d lqanj uewuk gSA ^ikoZrh&eaxy*] ^tkudh&eaxy* vkSj ^jkeyykUgNw* 

rhuksa iwjoh vo/kh esa gSaA Hkk’kk ij foLr`r vf/kdkj vkSj fdl dfo dk Fkk\ u lwj vo/kh fy[k 

ldrs Fks] u tk;lh cztA**
3
 vkpk;Z “kqDy ds bl dFku dks dqN fon~okuksa us udkj fn;kA os 

ekurs gSa fd rwylh dh Hkk’kk esa fofo/krk rks gS fdUrq oSfo/; mRd`’Vrk dk izek.k ugha gSA os 

;g Hkh ekurs gS fd rqylh dh Hkk’kk esa dkO;&xq.k gSa] dkO; Hkk’kk dk Lo:i Hkh lqjf{kr gS] 

lkfgR;d Hkh gSA mudh n`f’V esa dkO; Hkk’kk ds :i esa rqylh us czt esa dqN oSlk ugha fd;k 

tks muds iwoZorhZ lwj us vkSj ijorhZ fcgkjh us fd;k FkkA ^xhrkoyh*] dforkoyh* vkSj 

^fou;if=dk* dh Hkk’kk czt gksrs gq, Hkh vo/kh ls jaftr gSA 

 ^jkepfjrekul*] ^cjoS jkek;.k* vkSj ^jkeyykugNw* dh Hkk’kk vo/kh gSA vo/kh ds iz;ksx 

dh n`f’V ls rqylh us bl Hkk’kk dks cgqr le)̀ vkSj ifj’d`r fd;k gS] tu&tu ds jlkLoknu 

ds ;ksX; cuk;k gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd laLd`r dh inkoyh dks vo/kh ds O;kdj.k 

ds fu;eksa esa fuc) dj iz;qDr fd;k gSA ^ekul* esa ,sls dbZ LFky fey tk¡,xsa tgk¡ mUeqDr 

xxu ds iaNh ds leku BsB vo/kh dk iz;ksx cjcl eu dks eksg ysrk gSA tSls& 

 ^^vaxjh ifgfj dwafM flj /kjghaA Qjlk ckal lsy ledjgha 

 nsf[k fu’kknukFk Hky VksywA dgsM ctkm tq>kÅ <ksywA** 

 rqylh us dkO; esa rkt+k “kCnkoyh] eqgkojs vkSj yksdksfDr;ksa dk lqUnj iz;ksx fd;k gSA 

,slk izrhr gksrk gS ekuks rqylh dk yksd lafpr vuqHko dkO; esa fuc) gks x;k gksA tSls nklh 

eaFkjk ds bu dFkuksa esa ^Bdqj lqgkrh* vkfn eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx gSA& 

                                                           
3
xksLokeh rqylhnkl] vkpk;Z jkepUnz “kqDy] i`’B&107 



Juni Khyat                                                                                                    ISSN: 2278-4632 

(UGC Care Group I Listed Journal)                           Vol-10 Issue-10 No.02 October 2020 

Page | 137                                                                                       Copyright @ 2020 Authors 

 ^^gegq¡ dgfo vc Bdqj lksgkrhA ukfgr ekSu jgc fnuq jkrh 

 dksÅ u`i gksm gefga dk gkuhA psfj Nk¡fM+ vc gksc fd jkuh** 

 rqylh leUo;oknh dfo gSa vkSj mudh ;g izo`fÙk dkO;&Hkk’kk ds iz;ksx esa Hkh n`f’Vxr 

gksrh gSA mUgksaus eqDrHkko ls nwljh cksfy;ksa vkSj Hkk’kkvksa ls “kCn xzg.k fd, gSaA mudh 

lkjxzkfg.kh izof̀Ùk us u dsoy fgUnh dh vU; cksfy;ksa&czt] Hkkstiqjh] eSfFkyh&cqUns[k.Mh vkfn 

“kCnksa dks viuk;k gS vfirq fons”kh Hkk’kkvksa vjch&Q+kjlh ds “kCnksa dks Hkh xzg.k fd;k gSA 

vjch&Q+kjlh rRdkyhu jktHkk’kk Fkh vkSj rqylh us bl Hkk’kk dk iz;ksx vU; HkfDrdkyhu 

dfo;ksa dh vis{kk lokZf/kd fd;k gS tSls& xqukg] cdlhl] fljrkt] xjhcfuokt] lkgc] gquj] 

fugky] x:j] xqeku] jge] Q+ge] lg;] xqyke] nfj;k] nxkckt vkfnA fons”kh “kCnksa ds iz;ksx 

esa rqylh us bl ckr dk fo”ks’k :i ls /;ku j[kk gS fd tulk/kkj.k esa ?kqys&feys “kCnksa dk gh 

iz;ksx gksA fons”kh “kCnksa dks fgUnh ;k laLd`r ds milxZ izR;; yxkdj mUgsa Lons”kh cuk fn;k 

gSA tSls& 

 ^^uhpÅ fuokts izhfr jhfr dh izchurk 

 ,gh njckj gS xjc r ljc gkfu 

 ykHk tksx Nse dh xjhc feldhurkA 

“kCn”kfDr;k¡& dkO; esa “kCnkFkZ ds cks/k O;kikj dk uke “kCn & “kfDr gSA vfHk/kk] y{k.kk] 

O;atuk ;s rhu izeq[k Hksn gSA rqylh us vfHk/kk dk iz;ksx loZ= fd;k gSA y{k.kk”kfDr ds 

vurxZr :f<+ y{k.kk esa ijEijkxr dgorksa ,oa eqgkojksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA rqylh dkO; 

:f<+y{k.kk ls vksr izksr gS& 

1- ekjx ekfj eghlqj ekfj dqekjx dksfVd gkS /ku yh;ksA 

2- Lkadj dksi lksa iki dks nke ijhfPNr tkfg xks tkfj dS gh;ksA 

3- dklh esa daVd t sys Hk;s rsts ikb vNkb ds vkiuks dh;ks] 

4- vktqfd dkfYd ijkS fd ujkS tM+ tkfg xs pkfjfnokjh dh nh;ksA 

5- Ekq¡g yk;s ewM+fg p<+h vUrgq vfgfjfurq lw/kh dfj;kbZA 

6- djr xxu dks xsMqvk] lks lB rqylhnklA 
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mi;ZqDr mnkgj.kksa esa ekxZ dk ekjuk] fg; dks tykuk] dklh esa daVd] nhokjh dk fnok pkVuk  

eq¡g yxs dks ewaM p<+kuk rFkk xxu dks xsMqok djuk iz;ksx  vfHk/kkFkZ esa vLokHkkfod izrhr gksrs 

gSa fdUrq :f<+xr y{;kFkZ ds vuqlkj ekxZ dks u’V djuk] ân; dks d’V nsuk] fojks/kh yksxksa dks 

lEkIr dj nsuk] f<ykbZ ls vuqfpr ykHk mBkus dk Hkh volj nsuk rFkk vfHkUko ,oa 

vLokHkkfod O;kikj dk iz;Ru vkfn vFkZ dk cks/k djkrs gSA  

 iz;kstuorh xkS.kh y{k.kk ds ewy esa lkn`”; lEcU/k dk;Z djrk gS rFkk iz;kstuorh “kq)k 

y{k.kk ds ewy eas lkn`”; lEcU/k ls brj xq.kkfn y{;kFkZ dk cks/k gksrk gSA xkS.kh y{k.kk ds ewy 

esa :id] miek] mRizs{kk] nhid] RkqY;;ksfxrk] izrhi] O;frjsd] n`’VkUr vkfn lkn`”;ewyd 

vyadkj fufgr gksrs gSaA rqylh ds dkO; esa y{k.kk ds bu nksuksa Hksnksa dk izpqj ek=k esa iz;ksx 

gqvk gSA tSls iz;kstuorh xkS.kh y{k.kk dk mnkgj.k gS& 

 ^^uodat] ykspu dat eq[kdj] datin datk:.ka 

  uhy ljks:g uh efum uhy uhj/kj “;keA** 

mi;ZqDr mnkgj.k esa ykspu] eq[k] dj rFkk in ds fy, dat dk lkn`”; fo/kku gS tks xq.k vkSj 

o.kZ dh lekurk ds fy, ,dne lVhd gSA Hkxoku jke ds “;key ru dh O;atuk ds fy, 

uhydey] uhyef.k vkSj uhys ckny dh miek Hkh vR;Ur lehphu gSA 

 tc vfHk/kk vkSj y{k.kk viuk dk;Z lekIr dj  nsrh gS ogk¡ ftl vU; “kfDr ls vFkZ 

dh izkfIr gksrh gSA og O;atuk “kCn&”kfDr dgykrh gSA O;atuk “kCn”kfDr ds nks eq[; Hksn gSa 

“kkCnh O;atuk vkSj vkFkhZ O;atukA “kkCnh O;atuk “kCn fojks/k ij vk/kkfjr gksrh gS tSls& 

 ^^lksb jke dkefj fiz; vo/kifr] loZnkA 

  nkl rqylh =kl fuf/k cfg=**] 

bl mnkgj.k esa ^jke* “kCn ds ij”kqjke] cyjke] jkepUnz vkfn dbZ vFkZ gks ldrs gSa fdUrq 

^dkefj* ^fiz;* rFkk vo/kifr fo”ks’k.kksa ds la;ksx ds dkj.k ;gk¡ jkepUnz vFkZ gh vfHkiz sr gksxkA 

blh izdkj fuEufyf[kr mnkgj.k esa iz;qDr ^gfj* “kCn ds lw;Z&flag vkfn vusdkFkZ gks ldrs gSa 
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fdUrq bUnzhthr& “kCn ds iz;ksx ls ;g Li’V gks tkrk gS fd ;gk¡ ^gfj “kCn ls  vfHkizk; 

Hkxoku fo’.kq ls gS& 

 vfr vUu; xfr bUnzh thrk 

 tkdks gfj fcuq drgq¡ u phrkA** 

vkFkhZ O;atuk esa O;aX;kFkZ fdlh “kCn fo”ks’k ij ugha vfirq vFkZ ij vk/kkfjr gksrk gSA bl “kCn 

“kfDr esa oDrk] ns”kdky] dkdq] ps’Vk izdj.k vkfn dh fo”ks’krk ds dkj.k  O;aX;kFkZ dh izrhfr 

gksrh gSA fuEufyf[kr mnkgj.k esa ^oDr` oSf”k’V~;ksRiUu y{; laHkok* vkFkhZ O;atuk gS& 

 lfl rS lhry eks dks ykxkS HkkbZ jh rjfu 

 ekds m, ojfr vf/kd vax vax no 

 okds m, feVfr jtfu tfur tjfu 

xksfi;k¡ dgrh gSa fd pUnzek “khry ugha gS D;ksafd pUnzek ds mn; gksus ij mlds vax&vax esa 

fojg dh nkokfXu tyus yxrh gS vkSj lw;Z ds mn; gksus ij jkf= esa mRiUu tyu feV tkrh 

gSA bl mnkgj.k esa pUnzek ls tyu rFkk lw;Z ls “khryrk feyus dk vfHk/kkFkZ gSA y{;kFkZ gS 

fd fojfg.kkh xksih dks pUnz n”kZu vlg~; gSA O;aX;kFkZ ;g gS fd fojfg.kh vius fojg rki dks 

mn~nhIr djus okyh oLrqvksa ls ihfM+r gSA ,d vkSj mnkgj.k ns[kk tk ldrk gS& 

 eSa lqdqekfj] ukFk cu tksxwA 

 rqefg mfpr ri] eks dg¡ Hkksxw 

bldk vfHk/kkFkZ gS fd lhrk dg jgh gSa fd eS lqdqekfj gw¡ ou esa jgdj ri djus ;ksX; ugha gw¡] 

gs Lokeh! vki laU;klh cudj riL;k djasA y{;kFkZ gS fd Jhjke us lhrk dks lqdqekjh crkdj 

vius lkFk ou ys tkus ls euk dj fn;k FkkA vr% lhrk dgrh gSa fd ;fn eSa jktdqekjh] 

lqdqekjh gw¡ rks vki Hkh rks jktdqekj vkSj lqdqekj gSaA ;fn vki ou esa jgdj riL;k djus ds 

;ksX; gSa rks eSa Hkh gw¡A O;aX;kFkZ gS fd esjs fy, Hkksx dk volj vkids lkFk gS pkgs og jktegy 

gks ;k ouizns”kA ;g ^dkdq oSf”k’V~;ksRiUu okP; lEHkok O;atuk* gS ftlds ewy esa oØksfDr 

vyadkj Hkh gksrk gS 
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dkO;&xq.k&jhfr& xq.k jl ds /keZ gksrs gSa ftudh fLFkfr vpy gS rFkk jhfr vkSj vyadkj dh 

Hkk¡fr ;s lkfgR; dks mRd`’V cukrs gSaA izeq[k rhu xq.k gSa& ek/kq;Z] vkst] izlknA izeq[k rhu 

jhfr;k¡ gS& oSnHkhZ] xkSM+h ikapkyhA 

1- ek/kq;Z xq.k vkSj oSnHkhZ jhfr & bl xq.k&jhfr ds mRd’kZ esa V] B] M] <+] < dks NksM+dj 

vU; o.kkZsa dk iz;ksx gksrk gSA “kCn y?kq gksrs gSa] leLr in dk vHkko gksrk gS] dksey 

vkSj e/kqj “kCnkoyh dk iz;ksx gksrk gS tSls&  J`axkj vkSj okRlY; jl eas budk iz;ksx 

gksrk gSA 

d- ljn pUn fuand eq[k uhdsA uhjt u;u Hkkors thds 

 fprou pk: ekj en gjuhA Hkkofr g~n; tkfr ufga cjuh 

[k- lkFk fufl ukFk eq[kh] ikyukFk ufUnuh lhA 

rqylh fcyksfd fpr ykb ysr lark gSA 

vkuUn meax eu tkscu meax ru] 

:i dh meax mexr vax vax gSA** 

mexr vax vax gSA** 

2- vkstxq.k vkSj xkSM+h jhfr & bldh Hkk’kk f}R;] la;qDr o.kZ ;qDr vkSj V] B] M] < vkfn 

ddZ”k o.kksZa dk iz;ksx  vf/kd gksrk gSA ohj jl] Hk;kud jl dh O;atuk esa budk 

iz;ksx gksrk gSA ^jkepfjrekul* vkSj ^dforkoyh* ds ^lqUnjdk.M vkSj yadkdk.M esa 

budk cgqy iz;ksx gS& 

erHkV eqdqV nlda/k lkgl lby&l`ax fo/kqj futuq otzVkadhA 

fclV pVdu piV pjuxfg iVd efu fu/kfj x, lqHkV lr lcdka NwV~;ksA** 

3- izlkn xq.k vkSj ikapkyh jhfr & ftl dkO; ds Jo.k ek= ls gh vFkZ&cks/k gks tk, ogk¡ 

izlkn xq.k vkSj ikapkyh jhfr gksrh gSA lkekfld “kCnksa dk vHkko] dVq o.kksZa dk iz;ksx 

de vkSj lqdqekj] dksey inkoyh dk iz;ksx gkrk gSA tSls& 

 

^^lksg uoy ru lqanj lkjhA txr tufu vrqfyr Nfo Hkkjh 

dhjfr Hkfufr Hkwfr Hkfy lksbZA lqjlfj le lc dg¡ fgr gksbZA** 
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NUn & ;kstuk & lHkh HkfDrdkyhu dfo;ksa us NUnksc) lkfgR; dh jpuk dh gSA Hkk’kk dh 

Hkk¡fr rqylh us Nan dks Hkh dkO; dk vok”id midj.k ekuk gSA ^ekul* ds eaxykpj.k esa 

mUgksaus ^o.kkZuka vFkZ la?kkVuk jlkuke* ds lkFk  ^NUnlkefi* dk mYys[k dj Nan dks dkO; dk 

vfuok;Z vax ekuk gSA ^ekul ds lanHkZ esa dkO; ds vU;kU; ckº~; midj.kksa ij fopkj djrs 

gq, Hkk’kk vkSj vyadj.k ds lkFk ^Nan & izcU/k* dk Hkh mYys[k fd;k& 

 ^vkjoj vjFk vyad`fr ukukA Nan izcU/k vusd fo/kkuA** vkjoj ¼v{kj] “kCn vkSj vFkZ 

rks Hkk’kk ds lanHkZ esa gS] ^vyad`fr ukuk* ls vfHkizk; dkO; ds ckgjh midj.k gSA rqylh us 

dkO;&:ih ljksoj esa Nan dh egÙkk LFkkfir djrs gq, fy[kk gS& 

 ^Nan* lksjBk lqUnj nksgkA lksb cgqjax dey dqy lksgkA 

 iqjbu l?ku pk: pkSikbZ tqxqfr eatq efu lhi lqgkbZA 

ekul :ih ljksoj esa loS;s /kuk{kjh vkfn lksjBk vkSj nksgk dks fofHkUu jaxks dk dey vkSj 

pkSikbZ dks dey&i= ¼iqjbu½ ekudj dkO; ds izlk/kuksa esa Nan dh egÙkk dks LFkkfir fd;k gSA 

rqylhnkl us bl rF; dh vksj Hkh ladsr fd;k gS fd Nanks dk iz;ksx dkO;&:i] fo’k; rFkk 

Hkko ds vuqdwy gksuk pkfg,A 

 rqylh us ml xq.k esa izpfyr lHkh dkO;&i)fr;ksa vkSj Nanks dks viuk;k FkkA vkpk;Z 

gtkjh izekn f}osnh fy[krs gSa& ^^pUn ds NIin] dq.Mfy;k¡] dchj ds nksgs vkSj in] lwj vkSj 

fon~;kifr dk yhykxku fo’k;d Hkko iz/kku uhfr i)fr] tk;lh] bZ”ojnkl vkfn dh nksgk 

pkSikbZ “kSyh] xax vkfn HkkV dfo;ksa dh loS;k] dfoÙk dh i)fr] jghe ds cjoS lcdks mUgksaus 

miuh vn~Hkqr xzkfgdk “kfDr n~okjk vkRelkr dj fy;kA ml le; iwoZ Hkkjr esa vusd izdkj 

ds eaxy dkO; izpfyr FksA rqylhnkl us bl “kSyh dks Hkh viuk;kA mUgksaus ^ikoZrh eaxy& 

vkSj ^tkudh eaxy* uke ds dkO; fy[ksa FksA bl izdkj mu fnuksa lk/kkj.k turk esa izpfyr 

lksgj ugNw xhr] pkapj] dsyh] clUr vkfn jkxksa esa Hkh mUgksaus dkO; fy[ksA**
4
 

 rqylh dh lkfgfR;d thou&;k=k ij n`f’Vikr djus ls irk pyrk gS fd os 

^jkepfjrekul* dh jpuk ls igys ^jkeyyk ugNw* vkSj ^tkudh&eaxy* esa vo/kh ds izpfyr 

                                                           
4
 fgUnh lkfgR; dk mn~Hko vkSj fodkl&vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh 
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lksgj Nan dk mi;ksx dj jgs FksA nwljh vksj viHkza”k dh ijEijk esa izpfyr Nan nksgk vkSj 

pkSikbZ esa ^jkeKk iz”u* vkSj ^oSjkX; lanhiuh* dh Hkh jpuk dj jgs FksA mUgksaus okYehfd] O;kl 

ls ysdj HkoHkwfr rd mi;ksx esa yk, x, vuq’Vqi] bUnzotzk] =ksVd] Hkqtax iz;kr] o`Ùk] ekfyuh] 

olar yfrdk o`Ùk] “kknwZyfoØhfM+r] oa”kLFkfoy; vkfn Nanks dk iz;ksx dj viuh jpukRed 

izfrHkk dks lksnkgj.k izLrqr djus gq, ;g fl) fd;k fd os laLd`r Nanks vkSj laLd`r Hkk’kk ij 

Hkh viuk le>rs gSaA 

 ^jkepfjrekul* ds laLd`r “yksdksa dks NksM+dj “ks’k lEiw.kZ egk dkO; esa nksgk&pkSikbZ 

vkSj lksjBk Nan dk gh iz;ksx gSA ;|fi Hkko/kkjk] lxkZuqlkj vkSj y;&xfr&rku cuk, j[kus 

ds fy, gfjxhfrdk] rksej] vfjYy] f=Hkaxh vkfn Nanks ds mnkgj.k Hkh fey tkrs gSaA jklks dkO; 

vkSj tk;lh ds ^inekor* dh dM+od “kSyh dk izHkko Hkh ^ekul* ij gSA bl lEcU/k esa MkW- 

nhukukFk “kqDy dk er mYys[kuh; gS& ^^ekul esa Hkh gesa laLd`r dkO;ksa dh lxZ fuc)rk dk 

ugha izR;qr dM+od ;kstuk dk gh izHkko Li’V :i esa fn[kkbZ iM+rk gSA bu dM+odksa esa miyC/k 

gksus okyh v)kZfy;ksa dh la[;k ds fy, dksbZ fuf”pr fu;e u rks viHkza”k ds egkdkO;ksa esa gh 

ik;k tkrk gS vkSj u ^jkepfjrekul* esa ghA ^imepfjm* dh ckjgoha laf/k esa gh gesa dgha vkB 

v)kZfy;ksa dk dM+od fn[kkbZ nsrk gS rks dgh ukS dkA ekul esa Hkh vkB v)kZfy;ksa ls ysdj 

lksyg rd ds dM+od ns[kus dks feyrs gSaA**
5
 

 rqylhnkl dh vU; izeq[k d`fr;ksa esa ^dforkoyh* vkSj ^guqeku ckgqd* esa dfoÙk vkSj 

loS;k Nan dk iz;ksx gSA ^jkekKk&iz”u* vkSj nksgkoyh esa nksgk Nan gSA ^ikorh eaxy*] tkudh 

eaxy esa eaxy lksgj vkSj gfjxhfrdk Nan dk iz;ksx gSA ^fou;if=dk*] ^xhrkoyh* vkSj 

^d`’.kxhrkoyh* esa in vkSj izxhr dk iz;ksx gSA ;s izxhr vkSj eqDrd dY;k.k] xkSjh] vlkojh] 

HkSjoh] dsnkjh] ?kukJh] eYgkj] jkedyh] VksM+h] ek:] foykoy vkfn jkxksa esa fuc) gSaA 

rqylhnkl us Lokeh gfjnkl dh laxhr&xk;u “kSyh ls izsj.kk ikrs gq,] cztHkk’kk dh lwj dh 

izxhrkRedrk dk fodkl djrs gq, izxhr “kSyh dks Å¡pkb;ksa rd igq¡pk;kA 

 rkulsu] cStw] Lokeh gfjnkl Hkkjrh; laxhr ijEijk dk ifj’dkj dj jgs Fks] rqylhnkl 

Hkh mls u;k :i nsus esa yxs FksA fgUnqLrkuh laxhr dh ijEijk ds fodkl esa fgUnw vkSj eqfLye 

                                                           
5
 pfjr dkO;dh ijEijk vkSj jkepfjr ekul] MkW- nhukukFk “kqDy] i`’B&286 
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laxhrdkj viukiw.kZ ;ksxnku ns jgs FksA ckjgoha&rsgjoha “knkCnh ls ysdj l=goha lnh rd 

larks] lwfQ;ksa vkSj HkDrksa ds inksa dh xk;u ijEijk ij laxhr dh xgjh Nki gSA oLrqr% ;g 

ijEijk dsoy cztHkk’kk esa ugha vfirq eSfFkyh] vo/kh] [kM+h&cksyh] iatkch] ejkBh] c¡xyk esa Hkh 

py jgh FkhA ^^nf{k.k dh “kkL=h; i)fr ds xk;d R;kxjkt vkSj iqjanjnkl ds in xkrs gSa] 

mÙkj dh “kkL=h; i)fr ds xk;d lwj] rqylh vkSj ehjk ds in xkrs gSaA**
6
 

 MkW- jes”kdqUry es?k rqylh dh lHkh d`fr;ksa ds dFkkxk;u Lo:i ij fp=dwV ds ifjos”k 

dk izHkko ekurs gSaA muds vuqlkj&^^Pkwfd fp=dwV jke dh mikluk esa o`ankou dh rjg gS] vr% 

dhrZfu;ksa dh fHkUu&fHkUu eaMfy;ksa }kjk jke ds Hktu vkSj jke ds yhykxku dh ijEijk vkt 

rd pyh vk jgh gSA dguk u gksx fd xksLokeh th ds thou ds bl o`Ùk esa fp=dwV ds 

lEidZ us rqylh ds l`tudk;Z rFkk dfoÙk dks x<+k gSA
7
 

mDr “kkL=h; vkSj yksdizpfyr Nanks ds lkFk gh ^cjoS* tSls vizpfyr Nan esa ^cjoS jkek;.k* 

dh jpuk djds rqylh us viuh vxk/k Nan&izfrek dk Hkh ifjp; fn;k gSA rqylhnkl us ,d 

gh Hkko dks fHkUu&fHkUu Nanks esa O;Dr dj mls uohu&vkd’kZd vkSj izHkkoksRiknd Hkh cuk fn;k 

gSA 

lanHkZ xzUFk% 

1- rqylh xzUFkkoyh& laiknd&jkepUnz “kqDy] Hkxokunhu] cztjRunkl 

ukxjh izpkfj.kh lHkk] dk”kh 

2- xksLokeh rqylhnkl & jkepUnz “kqDy 

dk”kh ukxjh izpkfj.kh lHkk 

izdk”kd&bafM;u izSl fyfeVsM iz;kx&1935 

                                                           
6
 Hkkjrh; lkfgR; dh Hkwfedk] MkW- jkefoykl “kekZ] i`’B&190 

7
 rqylh&vk/kqfud okrk;ku ls] jes”k dqUry es?k] i`’B&154 


