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स ांख्य दर्शन में ज्ञ न क  स्वरूप: एक ज्ञ न मीम ांसीय 

अध्ययन। 

डॉ. भरत कुम र पांड , 

सह यक प्रोफेसर 

मह त्म  ग ांधी अांतर शष्ट्रिय हहांदी ष्ट्रवश्व ष्ट्रवद्य लय,  

वध श,मह र ि-442001) 

 

स र ांर् 

भ रतीय दर्शन परांपर  में स ांख्यदर्शन की भूष्ट्रमक  अत्यांत मह्तत्वपूर्श ह ै । 

ककसी भी प्रक र ष्ट्रवष्ट्रध सम्मत अथव  श्रुष्ट्रत सम्मत व क्य को ष्ट्रवर्ेष 

आलोचन  एवां समीक्ष  के ष्ट्रवन  स्वीक र कर लेन  स ांख्य दरर्न की 

परांपर  में ष्ट्रवरल ह।ै द र्शष्ट्रनक पररप्रेक्ष में जो कुछ र्ुद्ध ष्ट्रनरपेक्ष युष्ट्रियों के 

द्व र  समर्थशत, उसको ष्ट्रनरुपर् कर स्वीक र करने हतेु स ांख्य दर्शन में 

ष्ट्रवर्ेष ध्य न कदय  गय  ह ै । उसी क्रम में भ रतीय स ांस्कृष्ट्रतक परांपर  में 

ष्ट्रवद्यम न अन्य द र्शष्ट्रनक मतव दों तथ  परांमपर ओं  भ ांती स ांख्य दर्शन में 

ज्ञ न मीम ांस  क  भी बहुत महत्वपूर्श स्थ न ह ै।स ांख्यदर्शन में ष्ट्रिष्ट्रवध दखुों 

क  पूर्श ष्ट्रनर करर् हतेु तत्वज्ञ न के ऊपर सव शष्ट्रधक मपत्व कदय  गय  ह,ै 

इस दषृ्ट्रि से ज्ञ न क्य  ह ै ? उसक  पररचय ककतन  व्य प्त ह?ै एवां वह 

अज्ञ न स ेककस प्रक र अलग ह ै? आकद ष्ट्रवष्ट्रभन्न प्रश्नों क  सांतोषजनक उत्तर 

ष्ट्रनरूपर् करन ेहतेु स ांख्य द र्शष्ट्रनकों न ेअपने मत प्रकट ककए हैं। 
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कुां ष्ट्रचक  र्ब्द- ज्ञ न,ज्ञ त ,ज्ञेय, सत्ज्ञ न(प्रम ) एवां असत्ज्ञ न(अप्रम )  

 

प्रस्त वन  

  इस ज्ञ न ष्ट्रवषयक आलोचन  के समय स ध रर्तः भ रतीय 

द र्शष्ट्रनक परांपर  में 

‘बषु्ट्रद्ध’,‘उपलष्ट्रब्ध’,‘अनभुव’,‘अनुभषू्ट्रत’,‘ख्य ष्ट्रत’‘प्रत्यय’ एवां ष्ट्रवज्ञ न आकद 

अनेक  सदरृ् अथश सूचक व्य वह ररक  र्ब्दों क  रूप दगृ्गोचर  होत ेहैं। 

क रर् अनेक क्षेिों में इन्हीं र्ब्दों  में स ेअनेक र्ब्दों को एक ही अथश में 

प्रयोग ककय  ज त  ह ैअथव  इनके बीच में ष्ट्रवद्यम न सकू्ष्म ष्ट्रभन्नत ओं को 

उपेक्ष  करके अन्य रूप में उपस्थ पन ककय  ज त  ह।ै 

उद हरर्स्वरूप न्य यसूि में "बुष्ट्रद्धरूपलष्ट्रब्ध ज्ञ नष्ट्रमत्यनथ शन्तरम्"(न्य य 

सिू-1-1-15) स्वीक र करके ज्ञ न र्ब्द को एक व्य पक अथश में बुष्ट्रद्ध एवां 

उपलष्ट्रब्ध स े अष्ट्रभन्न दर् शय  गय  ह।ै वैसे ही न्य य कां दली 

में“बुष्ट्रद्धरुपलष्ट्रब्धज्ञ नां प्रत्ययां इष्ट्रत पय शयः”(न्य य कां दली- ष्ट्रवजयनगरम ्

सांस्करर्-प-ृ171) से बुष्ट्रद्ध य  उपलष्ट्रब्ध अथव  ज्ञ न को प्रत्यय के रूप में 

स्वीक र ककय  गय  ह ै। कुछ द र्शष्ट्रनक आलोचन  में अनुभव को भी ज्ञ न 

अथश में व्यवह र ककए हैं जैस े “तद्वष्ट्रत तत् प्रक रक नभुवो यथ थशः”(न्य य 

व र्तशक त त्पयशटीक -5-21). अद्वतैदर्शन में अपरोक्ष अनुभूष्ट्रत को श्रेष्ठ य  

कदव्य ज्ञ न रूप में स्वीक र करने क  दिृ ांत ह।ै भ्रम एवां ष्ट्रमथ्य  प्रत्यय क  

ष्ट्रवश्लेषर् करत ेहुए ष्ट्रनर्मशत ष्ट्रवष्ट्रभन्न ज्ञ न ष्ट्रमम ांसीय मतव दों ‘ख्य ष्ट्रतव द’ 

के रुप में भ रतीय परांपर  में सपुरष्ट्रचत ह।ै यह ाँ ‘ख्य ष्ट्रत’  र्ब्द क  

व्यवह र स म न्यतः भ्रम अथव  ष्ट्रमथ्य  उपलष्ट्रब्ध के सांदभश में प्रयोग होते 
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हुए भी इस र्ब्द क  मौष्ट्रलक अथश ‘ज्ञ न’ के रुप में स्वीक र ककय  गय  

ह।ैएवां ष्ट्रमथ्य  उपलष्ट्रब्ध भी एक प्रक र की उपलष्ट्रब्ध ह ैअतः इस को भी 

ज्ञ न पदव च्य ग्रहर् ककय  गय  ह।ैप्रभ कर- ष्ट्रमम ांसकों ने स ध रर् अथश में 

स्वीकृत भ्रम को सांपूर्श ष्ट्रमथ्य  के रुप में स्वीक र न करके ‘अष्ट्रववेक ख्य ष्ट्रत’ 

अथव  ‘असांपूर्श ज्ञ न’ के रुप में स्वीक र ककय  ह ै। ‘ज्ञ न’ एवां ‘ष्ट्रवज्ञ न’ को 

एक थश बोधक के रूप में ग्रहर् करके र म नुजव कदयो ने “यथ थ ं

सवशष्ट्रवज्ञ नम ् इष्ट्रत वदेष्ट्रवद ां मतम”्( 

https://sites.google.com/site/shriibhaashyam/)ष्ट्रसद्ध ांत क  उपस्थ पन ककए हैं। 

 उपयुशि चच श से यह स्पि होत  ह ैकक भ रतीय द र्शष्ट्रनक परांपर  में 

ज्ञ न र्ब्द क  व्यवह र व्य पक अथश में हुआ ह ै। एवां इस हतेु ष्ट्रमथ्य  ज्ञ न, 

अज्ञ न अथव  असांपूर्श ज्ञ न, एवां सवोपरर ष्ट्रजस ककसी भी प्रक र की 

उपलष्ट्रब्ध को ज्ञ न के रूप में अष्ट्रभष्ट्रहत ककय  गय  ह ै। योग सूि में समस्त 

सांज्ञ न त्मक चेतन  प्रम र्, ष्ट्रवपयशय, ष्ट्रवकल्प, ष्ट्रनद्र  एवां स्मृष्ट्रत आकद प ांच 

प्रक रों मे प्रम ष्ट्रर्त ककय  गय  ह(ैयोग सिू-1.8-10)। इस प्रसांग में 

सांर्य ष्ट्रत्मक  अवस्थ  भी ज्ञ न अांतगशत ह ैऐस  मत प्रकट ककय  गय  ह।ै 

स म न्य अथों में ज्ञ न सांर्य, ष्ट्रवपयशय, अज्ञ न, ष्ट्रनद्र  आकद को न  समझ न े

पर भी दर्शष्ट्रनक  पररप्रेक्ष्य में यह व्य पक अथश में व्यवहृत होकर ष्ट्रजस 

ककसी भी सांज्ञ न त्मक ष्ट्रचत्तीय अवस्थ  को सूष्ट्रचत करत  ह ै। इस दषृ्ट्रि स े

यथ थश अथव  सद्ज्ज्ञ न को सतकश त  के स थ ज्ञ न स ेअलग करके स्वतांि 

र्ब्द क  व्यवह र ककय  गय  ह।ै अथ शत यथ थश ज्ञ न को दर्शष्ट्रनक पररप्रेक्ष 

में ‘प्रम ’ न म से अष्ट्रभष्ट्रहत ककय  गय  ह।ै प्रम  र्ब्द की व्युत्पष्ट्रत्त प्र+ म ( 

सत+ ज्ञ न), एवां जो प्रम  नहीं ह,ै उसको अप्रम  कह ां गय  ह ै। कुछ के्षि में 

सद्ज्ज्ञ न को प्रम  न  कहकर प्रम र् कहने क  भी दिृ ांत ह।ै परांत ु

https://sites.google.com/site/shriibhaashyam/
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स म न्यतः ‘प्रम ’ को यथ थश ज्ञ न सचूक के रूप में ग्रहर् करके प्रम र् को 

यथ थश ज्ञ न प्र ष्ट्रप्त में म ध्यम के रूप में स्वीक र ककय  गय  ह।ै ककन 

म ध्यमों के द्व र  यथ थश ज्ञ न सांभव ह ैइस सांदभश में भ रतीय द र्शष्ट्रनकों में 

युष्ट्रि आध ररत मतभेद ह ै। परांत ुप्रम  एवां प्रम र् के सांदभश में यह कह  ज  

सकत  ह ैकक जो व्यष्ट्रि प्रम र् की सह यत  से प्रम  की अष्ट्रधक री उसको 

(व्यष्ट्रि) प्रम र् म नकर ष्ट्रजस ष्ट्रवषय में प्रम  सांभव होत  ह ैउसको प्रमेय के 

न म से न ष्ट्रमत ककय  गय  ह.ै प्रम त  ज्ञ त  होत  ह ैपरांतु ज्ञ त  प्रम त  न 

होने की पूर्श सांभ वन  ह।ै उसी प्रक र ज्ञेय एवां प्रमये में भी भेद को 

पररलष्ट्रक्षत ककय  ज  सकत  ह ै। 

स ांख्यर् स्त्रीय ज्ञ न ष्ट्रमम ांस  

पुवश से यह स्पि ह ैकक सांख्य  दर्शन अनुस र प्रकृष्ट्रत एवां पुरुष न मक 

दो तत्वों की ष्ट्रस्थष्ट्रत त ष्ट्रत्वक दषृ्ट्रिकोर् स ेस्वीकृत ह ै । प्रकृष्ट्रत कक्रय र्ील 

कफर भी जड़ और अचेतन होन ेकी वजह स ेयह ज्ञ न की अष्ट्रधक री होन  

सांपूर्श असांभव ह।ै इसी दषृ्ट्रि स ेप्रकृष्ट्रत स े ष्ट्रनसृत महत ्आकद अन्य समस्त 

व्यि ष्ट्रवषय भी जड़ एवां अचेतन हैं अतः वे भी ज्ञ त  पदव च्य नहीं हो 

सकते ।अन्य पक्ष में पुरुष सांपूर्श रूप स ेएवां चैतन्य स्वीकृत होत ेहुए भी 

समस्त ज गष्ट्रतक पररवेर् से पूर्शरूपेर् पृथक अथव  असांग रहने के दषृ्ट्रि स े

ककसी भी प्रक र  के अनुभवों क  ष्ट्रवषयी होन  सांभव नहीं ह।ै इस 

पररष्ट्रस्थष्ट्रत में परुुष ज्ञ त  अथव  प्रम र् होने के ष्ट्रलए प्रकृष्ट्रत अथ शत ष्ट्रवषय 

पररवेर् के स थ व स्तव रूप स ेसम्पर्कश त अथव  सांबांष्ट्रधत होन  आवश्यक । 

परांतु पुरुष एवां प्रकृष्ट्रत सांपूर्श रूप से परस्पर स ेपृथक होन ेकी दषृ्ट्रि से इनके 

के मध्य व स्तव सांपकश  असांभव ऐस  स ांख्य द र्शष्ट्रनकों क  मत ।असांग, 
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ष्ट्रनर्लशप्त एवां सांपूर्श उद सीन पुरुष ज्ञ त  के रूप में स्वीक र करने में 

भी  ब ध  उपज रही ह ै। इस पररष्ट्रस्थष्ट्रत में स ांख्य र् स्त्र के अनुस र ज्ञ त  

कौन ? एवां ज्ञये अथ शत ज्ञ न क  ष्ट्रवषय वस्तु क्य  ? ह ैइत्य कद प्रश्नों की 

आलोचन  आवश्यक ह ै। 

उपरोि प्रश्नों के सम ध न के उदे्दश्य स ेयह मत स्पि ककआ गय  ह ै

कक स ांख्य दर्शन में केवल पुरुष अथव  केवल प्रकृष्ट्रत य  महत“् 

ज्ञ त ”  पदव च्य नहीं ह ैकफर भी परुुष एवां प्रकृष्ट्रत से अष्ट्रभव्यि महत् य  

बुष्ट्रद्ध के मध्य एक प्रक र प्रतीयम न स ष्ट्रनध्य की वजह स े जीव अथव  

जीव त्म  की सृष्ट्रि ष्ट्रजस को जगष्ट्रतक ष्ट्रवष्यय कदओं को अनुभव करने के 

ष्ट्रलए सक्षम म न  ज त  ह ै । र्दु्ध परुुष महत/बुष्ट्रद्ध के ऊपर प्रष्ट्रतहबांष्ट्रबत 

होकर जीव त्म  की सृष्ट्रि । अन्य रुप में कह  ज  सकत  ह ैकक चैतन्य पुरुष 

क  प्रष्ट्रतफलन की वजह स े जीव चतैन्य प्र प्त होकर ष्ट्रवष्ट्रभन्न ज गष्ट्रतक 

ष्ट्रवषयों को ज नने में सक्षम होत  ह ै।यह ाँ यह स्पि ह ैकक जीव ष्ट्रनष्ट्रित रूप 

में र्दु्ध पुरुष स ेपथृक ह ै।एवां  जीव की सृष्ट्रि की बजह स ेमहत (जो प्रकृष्ट्रत 

से व्यि होने से अचेतन) को चैतन्य प्र प्त होने की ध रर्  बनती ह ैऔर 

पुरुष( जो सांपूर्श ष्ट्रनष्ट्रष्क्रय) क  सकक्रय होने की ध रर्  ष्ट्रनम शर् होती 

ह ै ।इसी सन्दभश में ईश्वरकृष्र् की ष्ट्रनम्नोष्ट्रि प्रष्ट्रर्ध न योग्य 

तस्म त् तत् सांयोग त् अचेतनां चेतन वत् इव ष्ट्रलङ्गां।  

गुर्कतुशत्व े च तथ  कते्तव  भवत्युद सीनः।। 

(20,स ांख्यक ररक ) 

 

अथ शत परुुष एवां बुष्ट्रद्ध के सांयोग से अचेतन बुष्ट्रद्ध चेतन के रूप में 
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प्रतीयम न होत  ह ै । तथ  व स्तव में उद सीन पुरुष सकक्रय रूप में 

प्रतीयम न होत  ह ै । अथ शत जीव त्म  व स्तव सांपकश  से सृि न होकर 

प्रतीयम न सांपकश  से सृि होने के क रर् सत्ज्ञ न अथ शत् तत्व ज्ञ न की 

अष्ट्रधक री होन  असांभव। क्यों की बुष्ट्रद्ध एवां र्ुद्ध पुरुष के मध्य प्रष्ट्रतहवांब 

जष्ट्रनत ष्ट्रवर्ृांखल  के क रर् जीव सृि होकर स्वयां को स्वतांि एवां स्व धीन 

म न लेत  ह।ै परांत ुव स्तव में जीव की कोई स्वतांि सत्त  असांभव ह।ै जीव 

क  चेतनत्व प्रष्ट्रतहबांब जष्ट्रनत। अतः उस क  तथ कष्ट्रथत ज्ञ न आहरर् भी 

अष्ट्रववेक जष्ट्रनत । इसी तकश  आध र स ेस ांख्य द र्शष्ट्रनकों ने अलौककक ज्ञ न 

को तत्व ज्ञ न स ेपथृक करते हैं । एवां तत्वज्ञ न क  अभ्युदय स ेजीव क  

स्वयां को स्वतांि तथ  स्व धीन ष्ट्रवच र करने क  अवक र् नहीं रहत  ह ै

तथ  पूवोि प्रष्ट्रतहवांब पुनः ष्ट्रववेक जष्ट्रनत आज्ञ न क  सूिप त नही कर 

प त  ह ै। अथ शत यह ाँ ज्ञ त  ज्ञेय और ज्ञ न के मध्य ष्ट्रभन्नत  क  अवक र् 

नहीं ह ै । स ांख्य र् स्त्रज्ञों के मत में यद्यष्ट्रप तत्वज्ञ न की दिृी स ेलौककक 

ज्ञ न अष्ट्रववेक जष्ट्रनत तथ ष्ट्रप इसको स ध रर् त र्कश कत  दिृी स े

सत्ज्ञ न(प्रम ) एवां असत्ज्ञ न(अप्रम ) के रूप में ष्ट्रवभि ककय  ज  सकत  ह ै

। 

उपयुशि सांदभश में स ांख्यद र्शष्ट्रनकों ने र्ुद्ध चैतन्य अथव  ज्ञ न-स्वरूप 

एवां वृष्ट्रत्त ज्ञ न अथव  प्रतीयमन त  की बजह से ष्ट्रनर्मशत ज्ञ न के मध्य 

ष्ट्रवभेद स्पि ककए हैं । र्दु्ध चैतन्य स्वरुप परुुष सवश प्रक रक सांबांधों स ेमुि 

इसष्ट्रलए यह ज्ञ न स्वरुप के रूप में स्वीकृत ।  अन्य पक्ष में पुरुष के 

प्रष्ट्रतफलन से बुष्ट्रद्ध ष्ट्रवक रयुि होकर ष्ट्रनर्मशत होने व ल ेज्ञ न को वषृ्ट्रत्त ज्ञ न 

कह  ज त  ह ै। अतः  र्ुद्ध चैतन्यष्ट्रनष्ट्रित रूप में बौष्ट्रद्धक चेतन  से ष्ट्रभन्न । 

तत्वज्ञ न क  अभ्युदय न होन े तक जीव त्म  केवल ष्ट्रवषय क र वृष्ट्रत्त 
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सम्बन्ध में सचेतन रहत  ह ैऔर इसी वृष्ट्रत्त की सह यत  से ब ह्यीक ष्ट्रवषय 

अथव  अथश के सांबांध में ज्ञ न प्र प्त करत  ह ै। वृष्ट्रत्त ज्ञ न बुष्ट्रद्ध क  धमश ह ैएवां 

र्ुद्ध परुुष के स थ इसक  कोई भी सम्बांन्ध नहीं  ह ै। 

 

 

वषृ्ट्रत्तज्ञ न - स्वयां ही स्वयां क  प्रक र्क 

इसी वृष्ट्रत्तज्ञ न की बजह स ेज्ञेय वस्तु्त जीव अथ शत् ज्ञ त  के समक्ष 

प्रक ष्ट्रर्त होत  ह ै।परांतु वृष्ट्रत्तज्ञ न स्वयां अन्य ककसी की सह यत ां स ेज्ञ त  

के ष्ट्रनकट प्रक ष्ट्रर्त नहीं होत  ह ै । अतः वृष्ट्रत्तज्ञ न स्वयां ही स्वयां क  

प्रक र्क। ज्ञ न स्वयां यकद स्वयां क  प्रक र्क न होकर प्रक ष्ट्रर्त होन ेकेष्ट्रलए 

अन्य ज्ञ न के उपर ष्ट्रनभशर करत  ह ैतो वह ष्ट्रद्वतीय ज्ञ न भी अपन  प्रक र् 

केष्ट्रलए पवूश ष्ट्रनयम नुस र ककसी तृतीय ज्ञ न के उपर ष्ट्रनभशरर्ील होग  जो 

अनवस्थ  प्रसांग दोष को प्रष्ट्रतष्ट्रष्ठत करेग  । इसष्ट्रलए सांख्य  मत में ष्ट्रवषय के 

प्रक र् के स थ स थ ष्ट्रवषय सूचक ष्ट्रचत्तवृष्ट्रत्त अथ शत वृष्ट्रत्तज्ञ न भी प्रक ष्ट्रर्त 

होत  ह ै। पवूश में स ांख्य दषृ्ट्रिकोर् से र्दु्ध चैतन्य पुरुष स्वयां प्रक श्य के रुप 

में सूचीत हुआ ह ैएवां यह र्ुद्ध चैतन्य पुरुष क  बुष्ट्रद्ध के उपर  प्रष्ट्रतफलन स े

सृि ज्ञ न वृष्ट्रत्तज्ञ न भी स्वयां प्रक श्य । इससे यह स्पि अवध रर्  बन य  

ज  सकत  ह ैकक ज्ञ न सदवै स्वयां ज्ञ त, एवां ज्ञेय वस्तु ज्ञ न के द्व र  ज्ञ त 

होत  ह ै। 

उि आलोचन  से यह स्पि ह ैकक जीव त्म  को लौकककज्ञ न केष्ट्रलए 

तीन ष्ट्रवषय आवश्यक ह ै । 

प्रथमतः चैतन्य क र महत् अथव  बषु्ट्रद्ध की स्वीक यशत  ।ष्ट्रद्वतीयतः 
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वृष्ट्रत्तद्व र  ही चैतन्य क  सयोंग ब ह्य ष्ट्रवषय अथव  ज्ञेय वस्तु के स थ सांभव 

के क रर् वषृ्ट्रत्त की स्वीक यशत  । ज्ञेयवस्तु के स थ स क्ष त् सांबांध/सांयोग न 

होकर वुष्ट्रत्त द्व र  सांभव सांयोग को स्वीक र ककय  गय  ह।ै अतः तृतीयतः 

ज्ञ न के ष्ट्रलए ज्ञेय व स्तु की ष्ट्रस्थष्ट्रत अपररह यश । अथ शत सांक्षेप में कह  ज  

सकत  ह ै कक वृष्ट्रत्त ज्ञ न के द्व र  ष्ट्रवषय की प्रक श्यत  क स ांख्य दर्शन ने 

स्वीक र ककय  ह ै। 

स ांख्य दर्शन क  ष्ट्रवक र्व द ष्ट्रसद्ध न्त नुस र बुष्ट्रद्ध, अहांक र, 

पांचज्ञ नेंकद्रय, पांचकमेंकद्रय पृथक पृथक तत्व के रूप में स्वीक र ककय  ह ै। 

स ांख्यर् स्त्रीय ज्ञ न ष्ट्रमम ांस  दषृ्ट्रि स ेउपयुशि तत्त्वों की ष्ट्रववचन  महत्वपूर्श 

ह।ै  ज्ञ न ल भ केष्ट्रलए बुष्ट्रद्ध की आवश्यकत  के व रे में पवूश में सूचीत ककय  

गय  ह ै। अहांक र अहांभ व से प्रक ष्ट्रर्त होकर ज्ञ नल भ केष्ट्रलए ज्ञ त  की 

ष्ट्रभष्ट्रत्त को सुदढ़ृ बन त  ह ै। मन ककसीभी ष्ट्रवषय ज्ञ न की अवध रर्  हते ु

अत्यांत आवश्यक वस्तु ह ै। इनके अल व  पांच ज्ञ नेष्ट्रन्द्रय एवां पांच कमेष्ट्रन्द्रय 

ष्ट्रवषय ज्ञ न केष्ट्रलए ष्ट्रवर्ेष रुप से सह यक ह ै। ककसी भी स ध रर् ज्ञ न क  

अभ्युदय के समय प्रथमतः ष्ट्रवषय इष्ट्रन्द्रयगत सांक रोंको मन एक प्रत्यक्ष 

वस्त ुके रूप में सांयोष्ट्रजत करत  ह ै। एवां उसके पि त अहांक र उस प्रत्यक्ष 

वस्तु को जीव त्म  के समीप समक्ष प्रेष्ट्रषत करत  ह ैएवां ष्ट्रजसकी बजह स े

बुष्ट्रद्ध उपयुशि वस्तु के सांबांध में एक अवध रर्  ष्ट्रनम शर् करत  ह ै। 

इांकद्रयों के द्व र  वस्त ु के स थ सम्बन्ध हो अथव  अनमु न ष्ट्रभष्ट्रत्तक 

हलांग/प्रतीक ज्ञ न के द्व र  हो प्रथमतः ज्ञ त होने व ल  ष्ट्रवषय के आक र स े

स्वरूष्ट्रपत होकर बुष्ट्रद्ध-वृष्ट्रत्त क  सांभव होत  ह ै। इससे यह स्पि अवध रर्  

बन रही ह ै कक जड़ प्रकृष्ट्रत स ेअष्ट्रभव्यि बुष्ट्रद्ध एवां दर् इांकद्रय ाँकद समस्त 
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तत्त्व जड होते हुए भी उनमें पुरुष क  प्रष्ट्रतहबांब स े चेतनत्व के क रर् 

समस्त स ध रर् ज्ञ न आहरर् प्रकक्रय  में व ेसभी ष्ट्रवर्ेष रूप स ेक यशक री 

होते हैं । प्रकृष्ट्रत्त से ष्ट्रवकष्ट्रसत अन्य समस्त तत्त्व यथ  पांच तन्म ि  एवां पांच 

मह भूत सांपूर्श रुप से भूत कदमूलक रुप में स्वीकृत होते हुए भी पुरुष की 

स ष्ट्रन्नध्य से समस्त म नष्ट्रसक एवां ष्ट्रचत्तीय व्य प र के ष्ट्रलए क यश करते है ाँ  

प्रकृष्ट्रत को सत्त्व, रज तम आकद ष्ट्रिगरु्ों की स म्य वस्थ  के रुप में स ांख्य 

द र्शष्ट्रनक स्वीक र करते हैं । सत्त्व- प्रक र् त्मक, रज- कक्रय त्मक एवां  तम-

ष्ट्रनष्ट्रष्क्रय त्मक के रुप में गुर् िय क  स्वरुप वर्शन ककय  ज त  ह ै।लौककक 

ज्ञ न की उत्पष्ट्रत्त के ष्ट्रवषय म ेष्ट्रिगुर्ों की भूष्ट्रमक  अत्यांत महत्त्वपूर्श । ककसी 

भी प्रक र क  ज्ञ न के ष्ट्रनम शर् के समय तीनों गुर् स्व स्वरुप के अनुस र 

क यश करते ह।ै जैस ेसत्त्व गुर् ष्ट्रवषय को अनुभव हतेु प्रक र्क के रुप  में 

क यश करते समय रजो गुर् कक्रय त्मक रुप में अांतः करर् के समक्ष ष्ट्रवषय 

को आकषशर्ीय रुप में उपस्थ ष्ट्रपत करने में सह यत  करते हैं एवां तमो गुर् 

ष्ट्रनष्ट्रष्क्रय सूचक होने के क रर् ष्ट्रवषय को स्थुल रुप में अवध रर्  ष्ट्रनम शर् 

कर ने में सह यक होते हैं । पुरुष चैतन्य स्वरुप एवां सांपूर्श रुप में 

ष्ट्रिगुर् तीत होन ेकी दषृ्ट्रि से प्रत्यक्ष, ध रर् , हचांतन,सांवेग, भ व वेर् एवां 

इच्छ  आकद कक्रय एाँ म नष्ट्रसक अवस्थ  स ेअतीत । परांतु ष्ट्रिगुर्ों के स थ 

ष्ट्रवष्ट्रभन्न म नष्ट्रसक अवस्थ  के सांबांध के क रर् इनको य ांष्ट्रिकध र  के रुप में 

अष्ट्रभष्ट्रहत ककय  ज न  स्व भ ष्ट्रवक ह ै । अथ शत स ध रर् अथश में जीस 

प्रकक्रय  को म नष्ट्रसक प्रकक्रय  के रुप में स्वीक र ककय  ज त  ह ै स ांख्य 

दषृ्ट्रिकोर् से उन कक्रय ओं को य ांष्ट्रिक अथव  भौष्ट्रतक के रुप में अथश करन  

समीचीन होग  । 



Juni Khyat                                                                                            ISSN: 2278-4632 

(UGC Care Group I Listed Journal)                                Vol-10 Issue-7 No. 1 July 2020 

Page | 182                                                                        Copyright ⓒ 2020 Authors 

ष्ट्रनष्कषश 

इस प्रक र ष्ट्रवच र ककय  ज ए तो स ांख्य दर्शन में ज्ञ न मीम ांसीय 

आलोचन  ष्ट्रवर्ेष व्य पक। ज्ञ न के सांबांध में आलोचन  के समय 

स ांख्यतत्त्वष्ट्रवदों के द्व र  सतक शत  के स थ र्ुद्ध चैतन्य अथव  ज्ञ न स्वरुप 

एवां वृष्ट्रत्त ज्ञ न के मध्य प थशक्य को उपस्थ ष्ट्रपत ककए हैं । ज्ञ न ,प्रम , 

अप्रम , प्रम र् एवां उनके सांवांध आकद ज्ञ न मीम ांसीय महत्त्वपूर्श प्रसांगो के 

उपर ष्ट्रवस्तृत आलोचन  स ांख्यद र्शष्ट्रनक ष्ट्रवच रध र  की ग ांभीयशत  के व रे 

में स्पि करत  ह।ै स ांख्य मत में एक ब ह्य ष्ट्रवषय- स म न्य, समस्त जीव 

क  ज्ञेय के रूप में स्वीकृत हो कर भी प्रत्येक जीव उस ब ह्य ज्ञेय वस्तु को 

अपने अपन ेदषृ्ट्रिकोर् से ज नने की सांवन भ ओं को स्वीक र ककय  गय  ह ै

। परांतु वह स्वदषृ्ट्रिकोर्-ष्ट्रभष्ट्रत्तक ज्ञ न जीव द्व र  ष्ट्रनर्मशत ह,ै स्वीक र न 

करके वह ब ह्य ज्ञये वस्तु-ष्ट्रभष्ट्रत्तक ह ै ऐस  स्वीक र ककय  गय  ह।ै अथ शत ्

स ध रर् रुप में स्वीकृत ष्ट्रमथ्य ज्ञ न पूर्शरुप में प्रत्यय त्मक न हो कर 

वस्तुपरक ष्ट्रवच र करन  अष्ट्रधक उपयिु होग ।  
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