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शोधसार  

गााँव ककसी भी देश की सिसे मूल भूत इकाई होते हैं. जहााँ के गााँव सुखी और समृद्ध होंगे वहााँ पूरा देश 

सुखी होगा. गााँधी के ग्राम स्वराज्य की अवधारणा यही थी. भारत की असधसांख्यक आिादी आज भी 

गाांवों में ही सनवास करती ह.ै आजादी के िाद देश में सवकास की जो प्रकिया चली उसमें एक असांतुलन 

रहा . कुछ सहस्से  काफी आग ेसनकल  गए जिकक दरू सुदरू में िसे ग्रामीण इलाके सवकास से वांसचत रह 

गए. महानगरों में अवसर व  सुसवधाएाँ गाांवों की अपेक्षा ज्यादा थीं यही कारण रहा की गाांवों से लोग 

धीरे - धीरे शहरों की ओर पलायन करने लगे. यद्यसप शहरों में भीड़ िढ़ने के कारण रहने की कदक्कतें 

आई. स्लम एररया व झुग्गी झोपसड़यों में सिना ककसी मूल भूत सुसवधा के लोग रहने को सववश हो गए 

लेककन पलायन  की यह गसत नहीं रुकी. जि कोरोना महामारी ने भीषण रूप सलया और लॉक डाउन के 

कारण लोग अपने अपने गाांवों को लौटने लगे ति गााँव और शहर की  िहस एक िार कफर से प्रासांसगक 

हो उठी ह.ै अगर हमने गाांवों के सवकास और उन्हें आत्मसनभिर िनाने पर ध्यान कदया होता तो आज ऐसी 

सस्थसत का सामना नहीं करना पड़ता.कोरोना के कारण महानगरों से हुए पलायन ने शहरों और गााँव के 

िीच जो गहरी खाई ह ैया कहें तो इांसडया और भारत के िीच की खाई को स्पष्ट रूप से कदखाया ह.ै 

इसकी तुलना  भारत - पाककस्तान के सवभाजन के के पलायन से की गई. श्रसमकों की ददुिशा की जो 

तस्वीरें सामन ेआयीं उससे इस घटना की भयावहता का अांदाजा सहज ही लगाया जा सकता ह.ै इनमें से 

असधकाांश मजदरू सिहार, उत्तर प्रदेश के गााँव से हैं सजनके पास कृसष योग्य पयािप्त भूसम नहीं व आजीसवका 

का कोई अन्य स्रोत नहीं. ऐसे में दाल - रोटी चलान े के सलए  िाहर जाकर मेहनत करन ेके ससवा कोई 

अन्य सवकल्प नहीं ह.ै इस आलेख में हमने गाांवों में कोरोना का असर ककस तरह पड़ा ह ैइसे जानने के 

सलए झारखांड और असम  के एक-एक  गाांव को केस स्टडी के रूप में सलया ह.ै  

मलू शब्द -  कोरोना महामारी, लॉक डाउन, ग्रामीण अथिव्यवस्था, आत्मसनभिर,  पलायन 

 

प्रस्तावना  
                          

                   महामारी पर दसुनया के कई भाषाओं में काफी कुछ सलखा जा चुका ह.ै फ्रें च 

भाषा में अल्िेयर काम ूकी कृसत ‘प्लेग' सवािसधक चर्चित कृसतयों में से एक कृसत सगनी जाती ह.ै काम ूने 

‘ओरान’ शहर को कें कित कर यह उपन्यास सलखा ह.ै इस उपन्यास में प्लेग से उपजने वाले भयानक 

त्रासदी को सचसत्रत ककया गया ह.ै ओरान शहर में अचानक मरे हुए चूह ेकदखने लगते हैं. आरांभ में इस 

पर कोई ध्यान नहीं देता ह,ै क्योंकक ये मरे हुए चूह ेहैं. जि इन चूहों के कारण प्लगे जैसी िीमारी 

फैलती ह ैतो हडकां प मच जाता ह.ै महामारी ससफि महामारी नहीं होती, अपने साथ अव्यवस्था और 

गरीिी भी साथ लेकर आती ह.ै ‘ओरान’ शहर में हर रोज मरन ेवालों की सांख्या 30 के पार हो जाती 

ह,ै तो शहर में लॉकडाउन की घोषणा कर दी जाती ह.ै अल्िैर काम ूने महामारी को कें कित मानकर 

सजस उपन्यास को रचा ह.ै उसका सारतत्व यह ह ैकक मनुष्य अपने सामर्थयि और शसि के िारे में हमेशा 

गलत आकलन करता ह ैऔर उसका असस्तत्व भी उस चूह ेकी तरह ह ैजो प्लेग की वजह से अचानक 

मरने लगता हैं. दरअसल हम सि के अांदर एक प्लगे होता ह.ै हम इतने नाजुक ह ैकक एक अदना सा 
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वायरस हमारे असस्तत्व को खत्म कर सकता ह.ै महामारी को कें िीय भूसमका में रखकर काम ून ेमनुष्य के 

असस्तत्व को लेकर सवाल खड़ा ककया ह.ै 

                          भारतीय भाषाओं में भी महामारी को लेकर अनेक रचनाएां हैं और 

इन रचनाओं में तत्कालीन समाज में फैले महामारी से उत्पन्न पररसस्थसतयों का जिरदस्त सचत्रण ह.ै 

फणीश्वरनाथ रेणु के प्रससद्ध उपन्यास ‘मैला आांचल' में मलेररया और कालाजार की त्रासदी के िीच 

ग्रामीण जीवन के दखुों का उल्लेख ककया गया ह.ै उपन्यास में डॉ प्रशाांत का सजि ह ैजो महामारी पर 

शोध करने गाांव आता ह.ै 

                            हहांदी सासहत्य में सनराला न ेअपनी आत्मकथा ‘कुल्लीभाट' में 

1918 के स्पेसनश फ्लू से हुई मौतों का सजि ककया ह.ै सजसमें उनकी पत्नी, एक साल की िेटी और 

पररवार के कई सदस्यों और ररश्तेदारों की जान चली गयी थीं. सनराला ने सलखा था कक दाह सांस्कार के 

सलए लकसड़याां कम पड़ जाती थीं और जहाां तक नजर जाती थी गांगा के पानी में इांसानी लाशें ही लाशें 

कदखाई देती थीं. इस िीमारी ने परेू भारत को अपने चपेट में ले सलया था. िेटी की याद में रसचत 

‘सरोज स्मृसत' तो हहांदी सासहत्य की एक चर्चित कृसत ह.ै महामारी से देश की पाांच प्रसतशत आिादी की 

मौत हो गयी थी. िांगला के प्रससद्ध उपन्यासकार शरत चांि चट्टोपध्याय की पत्नी सहरण्यमयी देवी और 

उनके िेटे का 1908 में प्लेग से िमाि प्रवास के दौरान मौत हो गयी थी. शरतचांि चट्टोपाध्याय के 

‘श्रीकाांत’ उपन्यास में न ससर्ि उन्नीसवीं शताब्दी की इस प्लेग और कोरेंनटाइन (सांगरोध) का उल्लखे 

उल्लेख हुआ ह.ै 
 

 

                        स्पेसनश फ्लू का मामला जून 1918 में मुांिई में सामने आया था. जून 

के अांसतम सप्ताह तक पूरे मुांिई को अपने चपेट में ले सलया. धीरे – धीरे यह पूरे देश में फैल गया. 

भारत के आजादी आांदोलन के अग्रदतू महात्मा गाांधी को भी स्पेसनश फ्लू हो गया. न तो वह िोल पा 

रह ेथ ेऔर न ही पढ़ पा रह ेथ.े  

                       यही नहीं अगर कई कथेतर सासहत्य की चचाि की जाय,े ति भी कई 

िातों का उल्लेख ह.ै मुांिई में व्यापक पैमाने पर फैल ेप्लेग की चचाि ह.ै 1896 में मुांिई में प्लेग फैला. 

उन कदनों मुांिई में भारी सांख्या में प्रवासी मजदरू रहा करते थ.े 19 वीं सदी के अांत तक मुांिई भारत 

का व्यापाररक राजधानी िन चुका था. पूरे देश से लोग यहाां काम करने आते हैं. आिादी का एक िड़ा 

सहस्सा प्रवासी मजदरूों का होता था. जि 1896 में प्लेग फैला ति पूरे मुांिई से प्रवासी मजदरूों का 

पलायन भी होने लगा. इस प्लेग के दौर में िम्िई में प्रसत सप्ताह 1900 मौतें हुई थीं. सजस समय 

महामारी फैली थी. उस वि भारत का स्वतांत्रता सांग्राम अपना गसत पकड़ रहा था. महामारी की वजह 

से लोगों में काफी गुस्सा भी था. स्वतांत्रता पूवि भारत के कई शहर में प्लेग तो कभी स्पेसिश फ्लू जैसे 

िीमारी के चपेट में आता रहा ह.ै 

                      हालाांकक इन महामाररयों ने भारत के सचककत्सा व्यवस्था को िदल कर 

रख कदया. अांग्रेज जमान े के स्वास्र्थय सेवाओं पर ककताि सलख चुकी मेसडकल इसतहासकार मृदलुा रमन्ना 

िताती ह ैकक आरांभ में अांग्रेज असधकाररयों न ेइस महामारी  को भारत के गांदगी में रहने की आदत से 

जोड़ कदया. धीरे – धीरे यह िेकािू होने लगा और लोगों को अस्पताल में भती होना पड़ा. महामारी के 

पूवि भारत में अस्पताल में एडसमट होन ेकी परांपरा नहीं थी और आमतौर पर लोग आयुवैकदक दवा ही 

खाते थ.े उन कदनों एांटीिॉयटीक भी नहीं आया था. इस महामारी की वजह से काफी लोगों की मौत 

होने लगी. इसके िाद कई जगह अस्पताल खुले और एक तरह से एलौपेसथक सचककत्सा पद्धसत का प्रभाव 

िढने लगा. प्लेग महामारी से रोकथाम के सलए तीन लोगों की कसमटी िनी. आथिर रोड में प्लेग के 

इलाज के सलए सवशेष अस्पताल भी िना. प्लगे की महामारी ने भारत के सचककत्सा व्यवस्था को िदल 

कर रख कदया. अांग्रेज सरकार ने एक कानून िनाया और इस कानून में पसिमी देशों के दवा और 
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सचककत्सा पद्धसत को ज्यादा मान्यता दी और भारत के आयुवैकदक व अन्य पारांपरक पद्धसत हासशय ेमें चले 

गय.े 

 

अकाल व महामारी का जीवन पर िहुआयामी असर पड़ता ह.ै इससे पैदा होने वाली आपातकालीन 

पररसस्थसतयाां आम जनजीवन और शासन व्यवस्था को िुरी तरह प्रभासवत करती ह.ै पूवोत्तर भारत में िाांस 

का फूल ऐसे ही एक मामूली चीज ह,ै सजससे लोगों की हजांदगी तिाह हो जाती ह.ै  असनल यादव की 

पुस्तक ‘वह भी कोई देस ह ैमहराज’ पूवोत्तर भारत पर सलखी गयी ह.ै इस पुस्तक में िाांस में ज्यादा 

फूल होने से कैसे समजोरम में अलगाववाद के खतरे उत्पन्न हो जाते हैं. इस िात का सजि ह.ै 50 साल 

िाद सनकलने वाले िाांस के फूलों के आते ही पूरे इलाके में चूहों का राज हो जाता ह.ै िाांस के फूल चूहों 

का सिसे पसांदीदा भोजन होता ह.ै इसे खाने से उनकी प्रजनन क्षमता िढ़ गयी सजससे समजोरम में मौतम 

यानी अकाल जैसी समस्या खड़ी हो जाती ह ैऔर कफर इस  अकाल न े समजो सविोह जैसी समस्या को 

जन्म कदया. थोड़े ही कदनों में चूहों की एक लम्िी र्ौज खड़ी हो जाती ह.ै िाांस के फूलों के ख़त्म होते 

ही चूह ेधीरे - धीरे गाांवों और खेतों में लगी फसलों पर भी धावा िोल देते हैं. सजससे अकाल जैसी 

समस्या पैदा होती ह.ै कफर इस अकाल की वजह से समजो सविोह होने की सांभावना में वृसद्ध हो जाती 

ह.ै 

 

मदर इांसडया कफल्म के एक दशृ्य में गााँव में िाढ़ आन ेके कारण सिकुछ डूि गया ह ैऔर लोग शहर की 

ओर पलायन करने लगे हैं. उस समय नरसगस  को एक गीत गाते कदखाया गया ह-ै  दसुनया में गर 

आए  हैं तो जीना ही पड़ेगा, जीवन अगर जहर ह ैतो पीना ही पड़ेगा. यह गीत और यही सस्थसत 

कमोिेश आज भी हमारे गाांवों में िनी हुई ह.ै इसमें कुछ ज्यादा फकि नहीं आया ह ै अि तक. 

महामारी  हो, अकाल हो   या िाढ़ जैसी कोई प्राकृसतक आपदा इसका सवािसधक प्रभाव उनपर होता ह ै

जो आर्थिक, सामासजक तौर पर कमजोर हैं.  इसतहास में ऐसे िहुतेरे उदाहरण कदखते हैं- 1943 में 

सिहार िांगाल में भीषण अकाल का सामना करना पड़ा सजसमें लाखों लोग मारे गए. आदमी तो क्या पश ु

पक्षी भी दाने दाने को तरस गए.   
 

 

 िािा नागाजुिन ने ति सलखा- 

कई कदनों तक चूल्हा रोया, चक्की रही उदास   

कई कदनों तक कानी कुसतया सोई उनके पास 

कई कदनों तक लगी भीत पर सछपकसलयों की गश्त 

कई कदनों तक चूहों की भी हालत रही सशकस्त। 

 

कोरोना महामारी ने भी कुछ ऐसे ही हालात पदैा कर कदए. सजनके पास सिकुछ ह ैउन्हें तो ज्यादा फकि 

नहीं पड़ता लेककन वे लोग जो ग्रामीण इलाकों में हैं, वे लोग जो अभाव ग्रस्त हैं उनका क्या ? लोगों के 

हाथ में जो रोजगार था वो चला गया. महीनों से सिकुछ िांद पड़ा ह.ै िीमारी इतनी तेजी से फैल रही 

ह ैकक हर कोई आतांककत ह.ै कोरोना ने मनुष्य के जीवन पर िहुआयामी प्रभाव डाला ह.ै लॉकडाउन के 

दौरान लोगों को आर्थिक तांगी का सामना करना पड़ा. वहीं मानससक सेहत पर िुरा प्रभाव पड़ा. इस 

िीच लॉकडाउन के दौरान सरकार की कोसशश यही रही कक कैसे ऑनलाइन सशक्षा दी जाय.े सहमाचल के 

काांगड़ा सजले के ज्वालामुखी में रहने वाले कुलदीप कुमार ने अपने घर के रोजगार का एकमात्र जररया 

गाय को ससफि इससलए िेच कदया क्योंकक स्माटिफोन नहीं होने की वजह से उसके िचे्च ऑनलाइन सशक्षा 

नहीं प्राप्त कर पा  रह ेथ.े 

  

हसांहदाहा 
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यह गाांव झारखांड के धनिाद सजले के तोपचाांची प्रखांड में सस्थत ह.ै सजला मुख्यालय से 30 ककलोमीटर 

सस्थत इस गाांव की आिादी करीि 3,000 की होगी. गाांव में मुख्यत: लोगों की जीसवका जासतगत पेशा 

पर आधाररत ह.ै गाांव की िहुसांख्य आिादी नाई ह ैऔर िाल काटने के पेश े से जुड़ी ह.ै हालाांकक नई 

पीढ़ी के लोग मजदरूी पर आसश्रत हैं और साथ में जीसवका चलाने के सलए कई छोटे – मोटे काम भी 

करते हैं. गाांव की अन्य दसूरी िड़ी आिादी में ब्राह्मण और हलवाई हैं जो िमश: पूजा – पाठ और होटल 

– स्रीट फूड के दकुान चलाने के व्यवसाय से जुड़े हुए हैं. आिादी का िड़ा सहस्सा गाांव में ही रहकर 

रोजी – रोटी का जीसवकोपाजिन करता हैं. वहीं युवा पीढ़ी के कुछ लोग कदल्ली, मुिांई और दशे के अन्य 

महानगरों का रूख कर रह ेहैं. 

कोरोना से पहले गाांव के लोग पैसे कमाने के सलए एक साथ कई काम करते थ.े खराि मानसून और 

खेती के ज्यादा लागत के कारण सपछले चार साल से कृसषकायि ठप ह.ै परती पड़े खेतों में ईट भटे्ठ का 

सनमािण रोजगार के नय ेसवकल्प के रूप में उभर रहा ह.ै धनिाद में कोयला प्रचुर मात्रा में समलता ह.ै 

इस वजह से सपछले कई सालों से यहाां ईंट भटे्ठ का सनमािण ने लघु उद्योग का रूप ले सलया ह.ै 

प्रधानमांत्री आवास योजना से कई लाभुकों को पक्का मकान समल रहा ह.ै सलहाजा ईंट की माांग इलाके में 

िढ़ गयी ह ैलेककन कोरोना सांकट की वजह से लोग पसेै का सनवेश नहीं करना चाहत ेहैं. ऐसी पररसस्थसत 

में यह काम रूका हुआ ह ैऔर रोजगार का सांकट िढ़ गया ह.ै वहीं प्रशासन िेरोजगारी के िढ़ते खतरे 

को देखते हुए मनरेगा का काम शुरू कर कदया ह.ै सजससे लोगों को हल्की राहत समली ह.ै उधर जो 

लोग कस्िाई इलाकों में ठेले चाट – स्रीट फूड की दकुान चलाते थ ेउनकी हालत खराि ह.ै अि वह 

सब्जी िेचने लगे हैं. ससब्जयों के भाव पूरी तरह से जमीन पर सगरा हुआ ह,ै क्योंकक गाांव के सब्जी 

सविेता अि शहर तक अपना माल नहीं िेच पाते हैं. सप्लाई चेन पूरी तरह से टूट चुका ह.ै 

 

कई ऐसे पररवार हैं जो सजला मुख्यालय में सस्थत शहरों में रहते थ.े अि वह वापस गाांवों में रहने लग े

हैं. यह पररवतिन िड़े पैमाने पर कदख रहा ह.ै शहरों में ककराय ेके मकान में रहन ेवाले लोगों के सलए 

वहाां रहना दषु्कर हो गया ह.ै आवागमन की सुसवधा नहीं समल पाने की वजह से सिसे खराि हालत 

कदहाड़ी मजदरूों की ह.ै ऐसे मजदरू जो हर रोज नजदीक के शहर जाते थे और कदन भर काम कर वापस 

घर लौट जाते थ.े उनके रास्ते िांद हो गय.े 

 

 शकु्लाई 

यह गााँव असम के िोडोलैंड इलाके के उदालगड़ुी सजले में अवसस्थत ह.ै लगभग 6000-7000 की 

जनसांख्या वाला यह गााँव मूलतः नपेाली लोगों का ह.ै गााँव की असधकाांश जनसांख्या चाय और 

ताम्िूल  की खेती पर सनभिर ह.ै ज्यादातर लोगों के चाय के छोटे छोटे िागान हैं जहााँ से सीजन आन े

पर पत्तों को तोड़ वे समलों में भेजते हैं. यहााँ के कुछ लोग कृसष, पशुपालन, छोटे - मोटे व्यवसाय, 

राांसपोटि जैसे कायों में भी लगे हैं. साथ ही साथ कुछ लोग यहााँ से िाहर के नगरों में जा कर काम 

करते हैं और गााँव में अपन ेपररवार को पैसे भेजते हैं. िाहर जाने वाले लोगों में से कुछ िैंगलरू में रह 

कर ससक्यूररटी, होटल में कुक या वेटर हैं. जो लोग गुवाहाटी में काम करते हैं वो ककसी दकुान पर काम 

करते हैं, हले्पर , होटल या मॉल आकद में कायिरत हैं. लॉक डाउन के कारण काम िांद हो गया. गााँव 

लौटने पर उन्हें काम नहीं समल रहा क्यूांकक उन्हें चाय पत्ती तोड़न ेका काम नहीं आता. माचि के अांत में 

चाय के पौधों में नई पसत्तयाां आने लगती हैं. यही समय होता ह ैजि हरेक 4 कदन के अांतराल पर उनकी 

कोंपलों को तोड़ा जाए. इस कायि में िहुत से मजदरू लगे होते हैं. यही उनकी जीसवका का प्रमुख स्रोत 

होता ह.ै 

 

पूरे कदन काम करने पर उन्हें 200 रूपये के आस पास की मजदरूी समलती ह.ै पर इन कदनों चूाँकक फैक्री 

िांद ह ैतो पत्तों की सडमाांड नहीं...इस कारण अप्रलै के अांत तक जो नई नई पसत्तयाां आई सि ििािद हो 
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गईं. सजनके छोटे छोटे िागान हैं उन्हें तो नुकसान  हुआ ही पर चाय िगसनया मजदरूों के सलए ये िड़ा 

करठन सासित हुआ जो कदहाड़ी मजदरूी पर काम करके अपना गुज़ारा चलात े हैं. जो लोग राांसपोटि के 

सिज़नेस में हैं यानी की गाड़ी से माल ढुलाई का काम या पैसेंजर लेकर चलते हैं उन्हें भाड़ा समलना िांद 

हो गया. राशन- पानी को छोड़ कर अन्य दसूरे व्यवसाय ठप्प पड़ गए...मसलन कई लोग जो छोटे 

मोटे होटल आकद चला कर अपना गुजर िसर कर रह ेथे उनके  सलए मुसश्कल हो गयी. दीमाकुची जो 

इस इलाके का लोकल िाज़ार ह ैवहााँ पर कफ्यूि जैसा माहौल रहा. इससे पहल ेयहााँ पर सन्डे को लगन े

वाले िाज़ार में काफी चहल - पहल और खरीद सििी होती थी. पर इन कदनों यहााँ की सारी 

गसतसवसधयााँ लगभग शाांत हैं. इन दो उदाहरणों के माध्यम से हम यह समझने की कोसशश कर रह ेथे कक 

कोरोना न ेभारत के ग्रामीण समाज पर क्या असर डाला ह.ै 
 

 

 

 लोग पलायन क्यूाँ करत ेहैं ? 

आमतौर पर अपने रोजमरे के जीवन में पड़ने वाले आपातकालीन पररसस्थसतयों के दौरान लोग कजि ले लेत े

हैं, कई िार वह पैसे वापस लौटाने में असमथि हो जाते हैं. इसके सलए वह महानगरों में कूच करते हैं. 

गाांवों में लगातार रोजगार नहीं समल पाता ह.ै उनके जीवन में नकद पैसे की जरूरत महसूस होती ह.ै 

जो गाांव नहीं दे पाता ह,ै शहर में उनकी यह जरूरत पूरी हो जाती ह.ै महीने में जो पगार समलता ह ै

उसे वह अपने घर भेज देत ेहैं. इस पैसे से घर के छोटे – मोटे काम सांपन्न होते हैं. 

 

 िड़े – िड़े महानगर मजदरूों को अच्छा जीवन स्तर देने में सवफल रह ेहैं. वहाां का जीवन यापन का 

खचि भी ज्यादा होता ह.ै उनका कोई सामासजक जीवन भी स्तरीय नहीं हो पाता ह.ै पहचान पत्र व 

स्थायी पता नहीं होने की वजह से वे सरकारी सुसवधाओं का लाभ भी नहीं ले पाते हैं. ऐसे सस्थसत में 

जरूरत ह ैछोटे – छोटे सुसवधा सांपन्न कस्िों के सनमािण का और उसका कमान स्थानीय हाथों में देना 

चासहए ह.ै  पूवि आई पी एस असधकारी सवभूसत नारायण राय  न े2 जून 2020 को हहांदसु्तान अख़िार में 

सलखे अपने लेख सजसका शीषिक ह-ै “ भसवष्य गााँव नहीं शहर ही हैं” में कहत ेहैं शहरों की तरफ पलायन 

ससर्ि आर्थिक कारणों से नहीं होता. शहर और िाज़ार दरअसल दसलतों सपछड़ों को एक मनुष्य की पहचान 

देते हैं. वे भारतीय गाांवों को लेकर चली गााँधी और आांिेडकर की ऐसतहाससक िहस का सजि ककया ह.ै 

गााँधी के सलए गााँव स्वगि थे और जो कुछ कुरूप तत्कालीन समाज में था वह ससर्ि आधुसनक तकनीक की 

वजह से था. गाांधी के सवचार को ससरे से खाररज करते हुए आांिेडकर ने भारतीय गााँव को साक्षात नरक 

िताया. उन्होंने सलखा गााँधी अगर अछूत पररवार में पैदा हुए होते ति उन्हें इस स्वगि की अससलयत पता 

चलता. 

आजादी के िाद कभी ऐसा नहीं हुआ कक मनुष्यों के रहने लायक शहर िसाने के प्रयास ककए जाये. 

स्लमों  को हटाकर वहाां साफ - सुथरी ररहाइशें  िसाने की कोसशश नहीं की गयी. इसकी जगह स्लम में 

सिजली पानी जैसी सुसवधाएाँ देने की िातें राजनैसतक-आर्थिक रूप से ज्यादा फायदेमांद थीं इसीसलए उसी 

की िातें होती रही . ऐसे में ककसी सरकार का यह सोचना की  वह सारे श्रसमकों को गााँव में ही रोक 

लेगी और रोज़गार उपलब्ध करा देगी इतना आसान नहीं कदखता. गााँव का मोह त्याग कर हमें छोटे छोटे 

नगर िसाने की सोचना चासहए. चांडीगढ़ या जमशेदपरु जैसे कुछ प्लान ककए गए नगर यहााँ की तस्वीर 

िदल देते. यहााँ पैदा होने वाले रोज़गार िाहर की ओर होने वाले पलायन को भी रोकते. 

 

ग्रामीण सवकास मांत्रालय की वेिसाइट में दजि आांकड़े के मुतासिक देश की 68 प्रसतशत आिादी गाांवों में 

रहती ह.ै ग्रामीण आिादी की वृसद्ध दर 12 प्रसतशत ह.ै सरकार ने गाांवों में िदलाव लाने के उदे्दश्य से 

21 फरवरी, 2016 को रुििन समशन लाांच ककया था. इसका मुख्य उदे्दश्य कस्िाई सुसवधा वाले छोटे – 
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छोटे नगरों का सनमािण करना था. श्यामा प्रसाद मुखजी नेशनल रुििन समशन (SPMRM) नाम से चलाय े

जा रह ेयोजना ने 21 फरवरी, 2020 को अपने चार साल पूरे ककए. 

 

श्यामा प्रसाद मुखजी नेशनल रुििन समशन, लोकेशन प्लाहनांग पर आधाररत क्लस्टर सवकास मॉडल ह.ै यह 

देश भर में ग्रामीण समूहों की पहचान करता ह,ै जहाां शहरीकरण के िढ़ते सांकेत जैसे कक शहरी घनत्व में 

वृसद्ध, गैर-कृसष रोजगार के उच्च स्तर, िढ़ती हुई आर्थिक गसतसवसध और शहरीकरण के अन्य लक्षण पाए 

जाते हैं. इस समशन का उदे्दश्य स्थानीय स्तर पर आर्थिक सवकास को एक नई गसत प्रदान करना ह.ै यह 

िुसनयादी सेवाओं को िढ़ाकर और अच्छी तरह से सांगरठत ग्रामीण समूहों का सनमािण करके इन ग्रामीण 

क्षेत्रों में व्यापक पररवतिन प्रदान के उदे्दश्य से इस योजना की शुरुआत की गयी ह.ै 

 

कोरोना स ेउपजे सांकट 

सपछले दो तीन महीनों में मीसडया में कई ख़िरें ऐसी आईं सजसे पढ़कर भारत और इांसडया के िीच ककतना 

अांतर ह ैये सार् तौर पर स्पष्ट हो जाता ह.ै उदाहरण के तौर पर-  

Indian migrant deaths: 16 sleeping workers run over by a train (bbc.com,8 May 2020). Migrant 

Couple On 700-km Cycle Journey Home Run Over, Children Injured (ndtv.com, 8 May 

2020).Fifteen-year-old in India cycles 745 miles home with disabled father on a bike 

(theguardian.com, 24 May 2020). Baby Tries To Wake Dead Mother at Bihar Station In Endless 

Migrant Crisis(ndtv.com,27 May 2020). 

ये ख़िरें तो महज एक िानगी ह ैउस भारत के तस्वीर की जहााँ कोई चकाचौंध नहीं...िसल्क एक स्याह 

अाँधेरा ह.ै अभी भी ग्रामीण अथिव्यवस्था का मूल आधार कृसष ह.ै लोग इसके साथ साथ पशुपालन, डेयरी 

जैसे कुछ अन्य कायि करते हैं. कोरोना के समय में जि सरकार ने हर सजले और राज्यों के िॉडिर सील 

करने के आदेश कदए तो इसका असर काफी नकारात्मक हुआ. जि फल ससब्जयाां िाहर की मांसडयों में 

सिकती थीं ति इनपर ज्यादा भाव समलता था लेककन अि चूाँकक माल िाहर सप्लाई होना िहुत कम हो 

गया तो इसका रेट सगरन ेलगा. ससफि लोकल िाजार तक ही सीसमत होने के कारण दाम में िेतहाशा 

सगरावट आ गयी. ककसानों को भारी आर्थिक नुकसान हुआ और उन्हें अपनी लागत तक भी नहीं वसूल हो 

पाई. कृषक जीवन का सचत्रण करते हुए पन्त ने जो कसवता सलखी 1940 में वह आज भी प्रासांसगक लगती 

ह.ै  

अांधकार की गुहा सरीखी  

उन आाँखों से डरता ह ैमन, 

भरा दरू तक उनमें दारुण 

दैन  ्य दखु का नीरव रोदन! 

अह, अथाह नैराश्य, सववशता का 

उनमें भीषण सूनापन, 

मानव के पाशव पीड़न का 

देतीं वे सनमिम सवज्ञापन! 

सरकार आत्म सनभिर भारत की िात कर तो रही ह ैलेककन आजादी से लेकर अि तक भारत के गााँव को 

आत्मसनभिर नहीं िना सकी ह.ै लोगों को पयािप्त रोजगार नहीं मुहयैा करा सकी ह.ै एक तो पहले से ही 

िेरोजगारी की समस्या थी और अभी िाहर से जो लोग आय ेहैं सरकार के पास उनके सलए कोई काम 

नहीं. हमने भला कि इस िात पर ध्यान कदया कक गााँव में रोजगार का सृजन कैसे हो?  मनरेगा जैसी 
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योजनाओं में भ्रष्टाचार की कहासनयााँ ककसी से सछपी नहीं. ऐसे में जो भूसमहीन ककसान हैं उनका गुजारा 

कैसे हो. 

एक ओर जहााँ शहरी इलाके और महानगरों में रहन ेवाले िचे्च ऑनलाइन माध्यमों के द्वारा अपनी पढाई 

कर रह ेथ ेतो वहीं  दसूरी ग्रामीण इलाकों के िचे्च ऑनलाइन लर्निंग नहीं कर पा रह.े नेटवकि नहीं ह ै

लैपटॉप और स्माटिफोन नहीं ह ै डेटा की समस्या ह.ै स्कूल, कोहचांग लम्िे समय से िांद हैं. इससे उनकी 

पढाई पर िुरा असर हुआ ह.ै सजनके सामन ेसिसे िड़ी चुनौती खुद को और अपने पररवार को सजन्दा 

रखने की हो आसखर उनके सलए तो पढाई सलखाई ककसी लक्ज़री से कम नहीं. 

गााँव में जमीन से जुड़े सववाद लगातार िढ़ रह ेहैं. जि िाहर राज्यों में काम करने वाल ेलोग अपन ेगााँव 

लौटे तो जमीन जायदाद के मामलों में सववाद िढ़ जाते हैं. इसका मूल कारण हमें समझना होगा. आिादी 

िढ़ रही ह ैपर जमीन का आकार नहीं िढ़ सकता. गांगा के मैदानी इलाकों में िसे राज्यों का जनसांख्या 

घनत्व इतना ज्यादा ह ैकी यहााँ हर तरह के सांसाधन कम पड़ जाते हैं. एक एक इांच जमीन के सलए 

सालों साल तक कोटि में झगड़े चलते रहते हैं. अगर इस जनसांख्या सवस्फोट पर ध्यान न कदया गया तो 

भयावह सस्थसत उत्पन्न हो सकती ह.ै   

 

कोरोना स ेपदैा आर्थिक सांकट स ेसनपटन ेके सलए सरकार के उपाय 

सरकार न ेकोरोना महामारी से सनपटन ेके सलए कई िड़ी घोषणाएां की और कहा ह ैकक वह खाद्य सुरक्षा 

कानून  के तहत आने वाल ेलगभग 80 करोड़ लोगों को समलन ेवाले खाद्यान्न को तीन महीन े के सलए 

दोगुना करेगी और हर पररवार को हर महीने एक ककलो दाल भी उपलब्ध कराएगी. “ इस मदद से 

लोगों की तकलीफ कम हुई ह.ैसरकार ने यह भी कहा ह ै कक वह प्रधानमांत्री उज्जवला योजना के 

लाभार्थियों को तीन महीने के सलए हर महीने एक मुफ़्त कुककां ग गैस ससलेंडर दगेी. यह योजना 2016 में 

शुरू हुई थी और इसमें ग़रीिी की रेखा से नीचे के पररवारों की मसहलाओं को कुककां ग गैस ससलेंडर कदए 

गए थ.े 

 

प्रवासी मजदरूों से िातचीत करने से पता चलता ह ैकक इस सांकट न ेमहानगरों के प्रसत उनके नजररय ेको 

िदल कर रख कदया ह.ै अि वह महानगरों की िजाय सजला मुख्यालय या राजधानी में ही रहना चाहत े

हैं ताकक भसवष्य में होने वाले सांकटों से िचा जा सके. ऐसी पररसस्थसत में जि ज्यादातर लोग अपन े

सजला मुख्यालय या राजधानी में ही काम माांगेगे तो कफर उनके दैसनक भते्त में सगरावट होगी. सांभवत: 

उन्हें पहल ेकी तरह पैसे नहीं समले, क्योंकक काम करने वालों की भीड़ िढ़ जायेगी. इससे उनके जीवन 

में दशु्वाररयाां िढ़ सकती ह.ै 

 

सांकट के साथ िदलाव का मौका 

भारत के गाांवों में पहले से ही खेती पर सनभिरता लगातार खत्म हो रही ह.ै लोग रोजगार का नय े

सवकल्प तलाश ले रह ेहैं. कोसवड – 19 महामारी के फैलने के िाद इस पर िदलाव के सांकेत अभी से 

कदखने लगे हैं. ग्रामीण अथिव्यवस्था ऐसे मुहाने पर खड़ा ह ैजहाां से िदलाव की िड़ी इिारत सलखी जा 

सकती ह.ै महानगरों से लोग वापस अपने पैतृक गाांवों में आ रह ेहैं. हालाांकक महानगरों तक पलायन की 

सिकी अपनी – अपनी वजह होती ह.ै कोई ठोस रोजगार की तलाश में जाते हैं तो कई लोग 

अल्पकासलक अवसध के सलए पलायन करते हैं. 

 

खराि हालातों के िीच अथिव्यवस्था को पुनजीसवत करने की कोसशशें की जा सकती ह.ै झारखांड ससहत देश 

के कई राज्यों के कोरेंटाइन सेंटर में फॉमि भी भरवाय ेजा रह ेहैं. सजससे स्पष्ट रूप से आांकड़े का पता 

चल सके कक प्रवासी मजदरू कहाां से आय ेहैं. उनका क्या सस्कल ह?ै उनकी आमदनी ककतनी ह ै? इस 
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डेटािेस का रोजगार सृजन के योजनाओं के रूप में इस्तेमाल ककया जा सकता ह.ै रोजगार के सांकट को 

सजला मुख्यालय और कस्िाई शहरों में सनवेश कर दरू ककया जा सकता ह.ै वापस लौट रह ेश्रसमकों में कई 

श्रसमक ऐसे भी होंगे जो सस्कल्ड होंगे. सस्कल्ड श्रसमकों की पहचान कर उन्हें छोटे उद्यमों को स्थासपत करन े

का मौका देना चासहए. इसके सलए पयािप्त धन की जरूरत पड़ सकती ह.ै सरकार को यह देखना होगा 

कक ककस सजले में ककस चीज की सांभावना ह ैऔर वहाां सनर्मित वस्तुओं को ककस िाजार में खपाया जा 

सकता ह.ै 

 

जो लोग वापस गाांव लौटे हैं, वह गाांव में रोजगार की िजाय उद्यम लगाने की सोचते हैं. ऐसे मौके पर 

जि कोरोना से असनसितता का माहौल िन चुका ह.ै उद्यम लगाने के सलए पसेै की जरूरत होती ह.ै 

ऐसी पररसस्थसत में उनके पास कोई फां हडांग एजेंसी नहीं होती ह ैजो उन्हें मदद कर सके.हर इलाके में कुछ 

परांपरागत व्यवसाय होते हैं साथ ही उसकी भौगोसलक सस्थसत को देखते हुए ऐसे  व्यवसाय को िढ़ावा 

देना चासहए जो वहाां के सलए कफट िैठता हो. इसे सचसन्हत करने का काम अभी से होना चासहए. 

झारखांड के गुमला में पत्रकार दजुिय पासवान का कहना ह ैकक कोरोना के िाद सिसे ज्यादा कदक्कत प्रवासी 

मजदरूों को हुई ह ै क्योंकक मनरेगा में काम उन्हें ही समल रहा ह ैजो पहले से इस योजना के तहत 

रोजगार में लगे हुए. इस िार खेती में जुटे ककसान कजि में डूि जायेंगे क्योंकक उनके पास िीज खरीदने 

से लेकर खेतीकायि करने तक के पैसे नहीं ह.ै 

 

गाांवों में पॉपुलशेन मनैेजमेंट की ओर घ्यान देने की आवश्यकता ह.ै ककतनी आिादी ह,ै उसे ककस तरह की 

सस्कल की रेहनांग दी जाए जो आज के समय के अनुकूल हो. उदाहरण के तौर पे नर्सिंग , हले्थ केयर, 

हॉसस्पटैसलटी सेक्टर, योग, लाइफस्टाइल सेक्टर में भारी माांग ह.ै लेककन आज भी असधकाांश जनसांख्या कृसष 

में जुटी ह.ै सिहार जैसे राज्यों को अपनी आिादी का व्यापक अध्ययन करना चासहए. पहली िात की 

जनसांख्या सनयांत्रण ककया जाए, दसूरी िात सस्कल को माकेट की सडमाांड के अनुरूप िनाया जाए ताकक लोकल 

लेवल पर रोजगार उत्पन्न ककया जा सके. कृसष आधाररत छोटे उद्योग जैसे- फूलों की खेती, फलों के 

प्रसांस्कृत  जूस, आयुवेकदक औषसधयों की खेती,  केल-े कटहल आकद का सचप्स सनमािण, मशरूम उत्पादन, 

ससल्क  उत्पादन ,हैंडलूम सेक्टर, खादी ग्रामोद्योग,  मत्स्य , डेरी, शहद उत्पादन जैसे कई उद्योग हर गााँव में 

सवकससत ककए जा सकते हैं.       

 
 
 

 

सार  

महामारी हो या कोई अन्य आपदा इसका सवािसधक दांश उन लोगों को झेलना पड़ता ह ै सजनकी आर्थिक 

सस्थसत पहले से कमजोर हो.  उनकी सारी जमा पूाँजी िीमारी, िाढ़, आपदा आकद से लड़ने में चली जाती 

ह.ै पेट भरना और ककसी तरह खुद को सजन्दा रखना ही सिसे िड़ी चुनौती होती ह.ै भारत के दरू सुदरू 

में िसे अनेक गाांवों की यही कहानी ह ैजहााँ सवकास आज भी महज एक सपना ही ह.ै यही कारण ह ैकी 

गाांवों से शहरों की ओर पलायन रुकने का नाम ही नहीं लेता. अांतरािष्ट्रीय मांच पर भले भारत सुपर पॉवर 

िनने की चाहत रखता हो लेककन एक कड़वी सच्चाई यह ह ैकी आज भी देश में भारी गरीिी और आर्थिक 

असमानता मौजूद ह ैवो भी खास कर ग्रामीण इलाकों में. सरकारी योजनायें यहााँ धरातल पर उतरने से 

पहले ही भ्रष्टाचार की भेंट चढ़ जाती हैं. कोरोना महामारी न ेहमें एक मौका कदया ह ैकक  कैसे हम अपने 

गाांवों का पुनरुद्धार करें , कैसे यहााँ की समस्याओं से सनजात  पायें.  “आत्मसनभिर भारत” की 

शुरुआत  आत्मसनभिर गााँव से ही हो सकती ह.ै     
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