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^^'kgjh fodkl vkSj bldk ok;q xq.koÙkk vkSj ekuo LokLF; ij çHkko^^ 
 

jkedqekj¼'kks|kFkÊZ½] fo"k;&Hkwxksy] Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky;] guqekux<+ 
M‚ ckcw yky 'kekZ ¼'kks/k funsZ'kd½]fo"k;&Hkwxksy] Jh [kq'kky nkl fo'ofo|ky;] guqekux<+ 

 
lkj 
'kgjksa ds mn~Hko ls rkRi;Z 'kgjksa dh mÙkiÙk ds dkfyd i{k ls gSA tc dksbZ vf/kokl 'kgj cu tkrk gS rks 
og mldh mRifÙk dk le; gksrk gSA 'kgj dh mRifÙk nks çdkj ls gksrh gSA dqN vf/kokl NksVh cLrh ds 
:i esa clk;s tkrs gS ysfdu vuqdwy ifjfLFkfr esa vius fØ;kdyki c<+kdj 'kgj dk :i /kkj.k dj ysrs gSA 
ftl le; os 'kgj dgykus yxrs gSA ;g voLFkk muds mn~Hko dh çrhd gSA vf/kdka'k 'kgjksa dh mRifÙk 
blh çfØ;k ls gksrh gSA ijUrq dqN fo'ks"k ç;kstu ls 'kgj clk;s tkrs gSA1 ;g mudh mRifÙk dh nwljh 
fo/kk gSA vf/kdka'k jkt/kkuh] ç'kkldh; vkSj dqN O;kikfjd&vkS|ksfxd 'kgjksa dh mRifÙk ,oa fuf'pr 
dky[k.M esa gks tkrh gSA Li"V gS fd dqN vf/kokl 'kgj curs vkSj dqN cuk;s tkrs gSA lHkh ;qxksa esa ;g 
çfØ;k fØ;k'khy jgh gSA 'kgjksa ds fodkl ls rkRi;Z muds Lo:i vkSj dk;Z esa of̀) ls gSA lhfer dk;ksaZ ds 
pyrs mudk vkdkj vkSj foLrkj eUn xfr ls òf)eku jgrk gS tcfd vf/kd dk;Z lEiknu ls tula[;k 
c<rh gS rks mudh vk—fr dks fodflr djrh gSA 'kgjh; tula[;k dh c<+rh vko';drk ds lkFk ifj{ks= 
dh tula[;k dh ekax Hkh c<+us yxrh gS D;ksafd 'kgj dsUæLFky gksrk gSA ekax ds c<+us ls 'kgj dh of̀) 
gksrh gS Qyr% ,d NksVk 'kgj egk'kgj esa cny tkrk gS tks mlds dkfyd vkSj LFkkfud i{k dks js[kkafdr 
djrk gSA Hkkjrh; 'kgjksa esa iqjkuh ijaijk ds vuqlkj] ifjokjksa ds fy, jguk cgqr eqf'dy gS D;ksafd vk/kqfud 
le; esa rsth ls vkSj ewyHkwr ifjorZu gks jgs gSaA iqjkuh ijaijk —f"k lekt ds vuqlkj gSA 'kgjh ijaijk vkSj 
xzkeh.k ijaijk esa bldk rhoz fojks/k gSA ;g LokHkkfod gS fd çkS|ksfxdh vkSj 'kgjh lektksa esa] u, çfreku 
fodflr gksaxsA dksbZ QdZ ugha iM+rk fd dkSu lh laLFkk] laxBu dk eq[; mís'; ekuoh; t:jrksa dks iwjk 
djuk gSA 
 
ifjp; 
ekuo LokLFk; ,oa okrkoj.k dk xgjk lEca/k gSA tgk¡ ,d vksj fo'o ds fu/kZu/de fodflr ns'kksa esa iks"k.k 
,oa LokLFk; n'kkvksa dks lq/kkjus dh vko';drk gS rhoz xfr'khyrk ds dkj.k fldqM+rh gqbZ nqfu;k esa fiNys 
dqN o"kksaZ esa buQyq,atk rFkk nwljh laØked chekfj;ksa dk ,d {ks= ls nwljs {ks= esa çlj.k ns[kk x;k gSA 
Hkkjr esa ;|fi fiNys nks n'kdksa esa tula[;k òf) dh nj esa deh vkus ls ubZ vk'kkvksa dk lapkj gqvk gS] 
ijUrq cM+s tula[;k vk/kkj ds ncko ,oa <kapkxr leL;kvksa ds dkj.k vkfFkZd fodkl dk vlj cgqla[;d 
yksxksa esa mHkj dj ugha vk ikrk vkSj xgjh lkekftd] vkfFkZd fo"kerkvksa dk fuekZ.k djrk gSA Hkkjr esa 
'kgjhdj.k] LokLFk; n'kkvks rFkk okrkoj.k ,oa thou dh xq.kork esa lq/kkj dh dkQh laHkkouk,¡ gSA  
 
'kgjhdj.k vkSj 'kgjh fodkl dh ifjHkk"kk 
'kgjhdj.k ,d ,slh çfØ;k gS ftlesa xzkeh.k {ks=ksa ds yksx 'kgjksa esa clus ds fy, çokl djrs gSa] ftlls 
'kgjksa dk vkdkj c<+rk gS vkSj mudk lkekftd] vkfFkZd rFkk lkaL—frd <kapk cnyrk gSA 'kgjh fodkl dk 
eryc gS 'kgjh {ks=ksa esa cqfu;knh <kaps] vkokl] ifjogu] vkSj vU; lsokvksa dk foLrkjA bl fodkl esa gfjr 
{ks=] vif'k"V çcaèku] ty vkiwfrZ] vkSj ÅtkZ laj{k.k tSlh egRoiw.kZ igyqvksa dks è;ku esa j[kuk t:jh gSA 
cxZy ds vuqlkj 'kgj ,slh laLFkk gS] tgk¡ ds vf/kdrj fuoklh —f"k&dk;Z ds vfrfjä vU; m|ksx es O;Lr 
gksA 
fMfdUlu us vius HkkSxksfyd –f"Vdks.k ls 'kgjdh ifjHkk"kk bl çdkj dh gS ]"k~ 'kgj eky dk mRiknu djrk 
gSA og u dsoy ns'k Hkj es nwj&nwj rd QSys cktkjks ds fy, cfYd vius iM+kSl ds cktkjksa ds fy, ckgj ls 
vkbZ gqbZ phtksa rFkk mu oLrqvksa dk lap; djrk gS ftUgsa og vius iM+kSfl;ksa dh çfr;ksfxrk es csp ldrk 
gSA viuh tula[;k dh LokHkkfod òf) ds ckotwn 'kgj ds {ks= ls viuh fof'k"V lqfo/kkvksa] nqdkuksa] 
laLFkkvksa] cktkjksa] dyk Hkouks ,oa ukVî 'kkykvksa dk vkuUn ysus ds fy, yksxksa dks vk—"V djrk gSA 
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lkekU;r% 'kgj dks ,d ,sls LFkku ds :i es ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS] tgk¡ O;fä —f"k ds vykok vU; 
O;olk;ksa es jr gksrk gSA ;gk¡ tula[;k dk ?kuRo vR;f/kd gksrk gS rFkk vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaL—frd 
–f"V ls ;gk¡ vR;f/kd fo"kerk ik;h tkrh gSA 'kgj dsoy fuokl dk LFkku gh ugh gS oju~ ,d fof'k"V 
okrkoj.k dk lwpd Hkh gSA 'kgjh; thou dk thus dk viuk ,d fof'k"V <ax gksrk gSA ;gk¡ lkeqnkf;d 
Hkkouk dk vHkko ik;k tkrk gS] D;ksafd ;gk¡ O;fä;ksa ds chp f}rh;d laca/k vf/kd ek=k es ik;s tkrs gSA 
'kgj ;k 'kgj ds fy;s vaxzsth 'kCn "City"k ~ dk ç;ksx fd;k tkrk gSA ;g City 'kCn ySfVu Hkk"kk ^flfoVkt* 
ls cuk gSA 
 
'kgjh fodkl dh xfr vkSj bldh oSfÜod fLFkfr 
'kgjhdj.k dh xfr fiNys dqN n'kdksa esa rhoz gqbZ gSA 1950 esa nqfu;k dh dqy tula[;k dk yxHkx 30% 
'kgjh {ks=ksa esa fuokl djrh Fkh] tcfd 2020 esa ;g vkadM+k 55% rd igqap pqdk gSA ;fn ;gh xfr cuh 
jgrh gS] rks vuqeku gS fd 2050 rd 'kgjh fuokfl;ksa dh la[;k 68% gks tk,xhA ;g oSfÜod fLFkfr 
'kgjhdj.k ds rsth ls c<+rs çHkkoksa dks mtkxj djrh gSA 
 
ok;q xq.koÙkk vkSj ekuo LokLF; ds chp lacaèk 
ok;q xq.koÙkk 'kgjh thou ds fy, ,d egRoiw.kZ i;kZoj.kh; ladsrd gSA [kjkc ok;q xq.koÙkk dk ekuo 
LokLF; ij xgjk vlj iM+rk gS] ftlls Üolu vkSj ân; jksxksa dh la[;k esa of̀) gks ldrh gSA 'kgjh {ks=ksa 
esa c<+rs çnw"k.k ds dkj.k xaHkhj LokLF; leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSa] ftuesa vLFkek] Üolu laØe.k] ân; 
jksx] vkSj ekufld LokLF; leL;k,¡ 'kkfey gSaA 
 
isij ds mís'; vkSj lajpuk 
;g 'kksèk i= 'kgjh fodkl ds çHkkoksa dks le>us dk ç;kl djrk gS] [kkldj ok;q xq.koÙkk vkSj ekuo 
LokLF; ijA bl isij esa 'kgjhdj.k ds dkj.k ok;q çnw"k.k esa gksus okyh òf) vkSj blds LokLF; ij çHkkoksa 
dh xgjkbZ ls tkap dh tk,xhA blds ckn] 'kgjh fodkl ds nkSjku ok;q xq.koÙkk dks lqèkkjus ds mik;ksa vkSj 
uhfr fuekZrkvksa dh Hkwfedk ij ppkZ dh tk,xhA isij dh lajpuk fuEufyf[kr gS% 
 
lkfgR; dh leh{kk 
dw'kk dYgksj ¼2015½ vkS|ksfxd ns'kksa dh 'kgjh ç.kkfy;ksa esa 'kgjksa dk fuekZ.k vkSj fodkl vke rkSj ij 
vkS|ksfxd fodkl ds vuqlkj gksrk gS vkSj ,d la;qä vkSj e/;e iSVuZ dk ikyu djrk gSA cgjgky] 
fodkl'khy ns'kksa esa] bu ns'kksa ds lrr vkS|ksfxd vkSj lkekftd fodkl ds vuq:i ugha gksus ds dkj.k] 
'kgjhdj.k dh c<+rh çòfÙk us i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd leL;kvksa dks tUe fn;k gSA 'kgjh fodkl 
fl)karksa vkSj i;kZoj.k laca/kh fparkvksa ij lko/kkuhiwoZd /;ku nsus ls 'kgjh fodkl ds fy, vf/kd fVdkÅ 
fodkl gksrk gSA blds vykok] 'kgjhdj.k 'kgjksa ds 'kgjh fodkl dh çòfÙk ls lh/ks çHkkfor gksrk gS vkSj 
blls cgqr lh vokaNuh; vkfFkZd {kfr gks ldrh gSA okLro esa] egkuxjksa esa tula[;k dh mPp ek=k ds 
dkj.k dbZ vko';drk,¡ gksrh gSa tSls 'kSf{kd lqfo/kk,¡] ifjogu lqfo/kk,¡] ukSdjh] LoPN gok] LoLFk ihus ;ksX; 
ikuh vkfnA bl 'kks/k esa 'kgjhdj.k vkSj 'kgjh fodkl dk i;kZoj.k ij çHkko] vFkkZr~ gok vkSj ikuh ij 
çdk'k Mkyk x;k gSA 'kgjksa ds lrr fodkl vkSj cqfu;knh <kaps ds fl)karksa ds laca/k esa çnw"k.k vkSj lekt 
ij Hkh v/;;u fd;k x;k gSA gekjs v/;;u ds vuqlkj] ;g n'kkZ;k x;k gS fd dbZ fodkl'khy ns'kksa] vFkkZr~ 
bZjku esa] 'kgjhdj.k vkSj 'kgjh fodkl ds nq"çHkkoksa ij /;ku ls fopkj ugha fd;k x;k gS vkSj blls fiNys 
n'kdksa ds nkSjku ns'k esa dbZ i;kZoj.kh;] vkfFkZd vkSj lkekftd dfe;k¡ iSnk gqbZ gSaA 
eksgEen vCnqy dqíwl ¼2015½ ;g isij ,f'k;k ds fodkl'khy vkSj fodflr ns'kksa esa 'kgjhdj.k ds lkoZtfud 
LokLF; çHkkoksa ij çdk'k Mkyrk gS] ftlesa bl ckr ij Hkh ppkZ 'kkfey gS fd 'kgjhdj.k LokLF; vkSj 
iks"k.k ij dSls çHkko Mkyrk gSA v/;;u esa ,f'k;k vkSj nf{k.k vÝhdk ds ns'kksa ls ,slh j.kuhfr;k¡ Hkh yh 
xbZ gSa tks LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj oSf'od Lrj ij ekStwn 'kgjhdj.k dks fu;af=r djus esa lQy lkfcr gqbZaA 
eqgEen lCchj jgeku ¼2015½ gky ds le; esa tyok;q ifjorZu vkSj ekuo LokLF; vkSj tkx:drk ij 
bldk çHkko tfVy vkSj xaHkhj ifj.kkeksa dk ,d lewg gS] ftlls fdlh Hkh ns'k dks fuiVuk gksxkA tyok;q 
ifjorZu dsoy ,d i;kZoj.kh; eqík ugha gS] cfYd ;g ,d ,slk [krjk gS tks jk"Vªh; lhekvksa ls ijs Hkh tkrk 
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gSA bl v/;;u dk mís'; fyax Hksn ij /;ku dsafær djds eysf'k;k esa ;qok ukxfjdksa }kjk eglwl dh tkus 
okyh tkx:drk vkSj tyok;q ifjorZu ds çHkko dh igpku djuk gSA eysf'k;k esa fofHkUu lkoZtfud vkSj 
futh fo'ofo|ky;ksa ds 200 mÙkjnkrkvksa ds losZ{k.k ds vk/kkj ij] bl 'kks/k esa vuqla/kku ds mís'; dks ns[kus 
ds fy, o.kZukRed lkaf[;dh vkSj Vh&ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;kA urhtksa ls irk pyk fd tyok;q 
ifjorZu ds çfr tkx:drk esa ehfM;k vge Hkwfedk fuHkk ldrk gSA bl chp iq"k mÙkjnkrkvksa us xehZ ls 
lacaf/kr ruko tSls tyok;q ifjorZu ds 'kkjhfjd çHkko ij dkQh /;ku fn;k gSA nwljh vksj efgyk 
mÙkjnkrkvksa us tyok;q ifjorZu ds euksoSKkfud çHkko ij dkQh /;ku fn;k gSA O;kogkfjd –f"Vdks.k ls] 
bl 'kks/k ds fu"d"kZ uhfr fuekZrkvksa dks ;qok ukxfjdksa dh tyok;q ifjorZu ds eqíksa ij dfFkr tkx:drk ds 
ckjs esa vf/kd le>us esa lgk;rk djsaxs tks varr% mUgsa tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds 
fy, ubZ igy 'kq: djus esa lgk;rk djsaxsA ;g 'kks/k fyax Hksn ij /;ku dsafær djds eysf'k;k esa tyok;q 
ifjorZu ds laca/k esa dfFkr tkx:drk ds eqís ij vxz.kh v/;;u esa ls ,d gSA 
lqHkkf"kuh lsYojkt ¼2015½ 'kgjh fodkl i;kZoj.k esa cnyko dk çeq[k dkj.k gS] D;ksafd blls tula[;k 
?kuRo esa of̀) gksrh gS ftlls ?kjksa] m|ksxksa vkSj ifjogu esa of̀) gksrh gSA bl çdkj] 'kgjh dsaæ xzhugkml 
xSlksa vkSj Xykscy okfeaZx ds çeq[k ;ksxnkudrkZ gSaA ;g isij 'kgjh fodkl iSVuZ ds {ks=ksa ij tyok;q 
ifjorZu ds çHkkoksa] fiNys n'kdksa esa rkieku esa cnyko vkSj enqjS dh ok;q xq.koÙkk esa cnyko ds lk{;ksa dk 
feyku djrk gSA fofHkUu v/;;uksa ls ;g Li"V gS fd 'kgjh dsaæksa esa fufeZr {ks= LFkkuh; tyok;q vkSj 'kgjh 
rki }hi dh rhozrk ij dkQh çHkko Mkyrs gSaA bl isij dk eq[; mís'; 'kgjh ;kstukdkjksa] okLrqdkjksa vkSj 
bathfu;jksa dks fVdkÅ 'kgjh fodkl dh j.kuhfr;ksa vkSj mik;ksa dks c<+kok nsus ds fy, tyok;q v/;;u vkSj 
midj.kksa ds egRo ds ckjs esa tkudkjh nsuk gSA 
 
'kgjh fodkl dk çHkko ok;q çnw"k.k ij 
'kgjh fodkl ds lkFk&lkFk okguksa dh la[;k] m|ksxksa dh xfrfofèk;k¡] vkSj fuekZ.k dk;ksZa esa of̀) gksrh gS] 
ftlls ok;q çnw"k.k dk Lrj mPp gksrk gSA 'kgjh {ks=ksa esa okguksa ls fudyus okyh xSlsa] vkS|ksfxd çnw"k.k] 
vkSj èkwy d.kksa dk Lrj c<+rk gS] tks ok;q dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrk gSA 
 
'kgjh {ks=ksa esa çnw"k.k ds c<+us ds dkj.k 

 c<+rh tula[;k vkSj 'kgjh foLrkj 
 c<+rh okgu la[;k vkSj ifjogu ds fy, lM+d usVodZ esa lqèkkj dh deh 
 vO;ofLFkr vkS|ksfxdhdj.k vkSj ÅtkZ [kir esa òf) 
 lkoZtfud ifjogu dh deh vkSj futh okguksa dh c<+rh la[;k 

 
vuqlaèkku dk Lo:i 
'kksèk dk Lo:i fuèkkZfjr djrk gS fd iwjs vè;;u dks dSls O;ofLFkr fd;k tk,xk vkSj fdu rjhdksa dk 
vuqlj.k djrs gq, ifj.kkeksa rd igq¡pus dk ç;kl fd;k tk,xkA bl 'kksèk esa rqyukRed vkSj foospukRed –
f"Vdks.kksa dk la;kstu fd;k x;k gS rkfd 'kgjhdj.k ds i;kZoj.kh; vkSj LokLF; ij gksus okys çHkkoksa dk 
xgu fo'ys"k.k fd;k tk ldsA  
;g vè;;u fnYyh&,ulhvkj tSls cM+s 'kgjh {ks=ksa vkSj esjB&vyhx<+ tSls NksVs dLcksa dh rqyuk djsxkA 
bu nksuksa LFkkuksa esa 'kgjhdj.k dh çfØ;k,¡ vyx&vyx gSa] vkSj ;gh dkj.k gS fd ,d rqyukRed –f"Vdks.k 
viuk;k x;k gSA 'kgjhdj.k ds fofHkUu pj.kksa ds çHkkoksa dh rqyuk ls gesa nksuksa çdkj ds {ks=ksa esa i;kZoj.kh; 
cnyko vkSj muds LokLF; ij çHkkoksa dk ,d Li"V fp= feysxkA 
 
ok;q çnw"k.k ds fofHkUu çdkj vkSj mudk 'kgjh thou ij vlj 
 d.k çnw"k.k ¼PM2-5] PM10½% ;g NksVs d.k gksrs gSa tks Üolu ra= esa ços'k dj ldrs gSa vkSj 

Üolu chekfj;k¡ iSnk dj ldrs gSaA 
 ukbVªkstu Mkbv‚DlkbM ¼NO2½% ;g xSl ok;q çnw"k.k ds eq[; ?kVd gSa] tks Üolu leL;k,¡ vkSj 

ân; jksxksa dk dkj.k cu ldrh gSA 



Juni Khyat(जूनी ƥात)      ISSN: 2278-4632 
(UGC CARE Group I Listed Journal)                  Vol-15, Issue-01, No.02, January: 2025 
 

Page | 191                                                                                                     Copyright @ 2025 Author 

 lYQj Mkbv‚DlkbM ¼SO2½ vkSj vkstksu ¼O3½% ;s xSlsa ok;q esa çfrfØ;k djds vR;fèkd gkfudkjd 
èkqavk mRiUu djrh gSa] tks LokLF; ds fy, [krjukd gks ldrh gSaA 

 
'kgjh fodkl vkSj lkoZtfud LokLF; 
ok;q çnw"k.k ls mRiUu gksus okyh 'kkjhfjd LokLF; leL;kvksa esa Üolu vkSj ân; lacaèkh chekfj;k¡ çeq[k gSaA 
çnwf"kr ok;q esa yacs le; rd lkal ysus ls vLFkek] czksadkbfVl] vkSj Ø‚fud v‚ClVªfDVo iYeksujh fMtht 
¼COPD½ tSlh leL;k,¡ mRiUu gks ldrh gSaA blds vykok] ân; jksxksa vkSj LVªksd dk [krjk Hkh c<+ tkrk 
gSA 
 
ekufld LokLF; ij ok;q çnw"k.k dk çHkko 
fpark vkSj volkn% 'kgjh {ks=ksa esa ok;q çnw"k.k ds c<+rs Lrj ls ekufld LokLF; ij Hkh udkjkRed çHkko 
iM+rk gSA ekufld fodkj tSls fpark] volkn vkSj ruko dh leL;k,¡ vke gksrh gSaA 
'kksj çnw"k.k% 'kgjh {ks=ksa esa ;krk;kr vkSj vU; dkj.kksa ls 'kksj çnw"k.k Hkh ekufld LokLF; ds fy, gkfudkjd 
gks ldrk gSA ;g vfuæk] ruko vkSj fpark tSlh ekufld leL;kvksa dk dkj.k cu ldrk gSA 
^^efgykvksa vkSj cPpksa ij mfpr /;ku nsdj 'olu vkSj vU; LokLF; çHkkoksa ij ok;q çnw"k.k ds çHkko dks 
de djsa** 

 fodkl'khy ns'kksa dks rduhdh vkSj foÙkh; lgk;rk ds lkFk {ks=h; vkSj jk"Vªh; dk;ZØeksa dks etcwr 
djukA 

 xSlksyhu esa lhls dks pj.kc) rjhds ls [kRe djus ds fy, leFkZu; 
 LoPN bZa/ku vkSj vk/kqfud çnw"k.k fu;a=.k rduhdksa ds mi;ksx ds ek/;e ls mRltZu esa deh ds 

ç;klksa dks etcwr djuk vkSj leFkZu djuk; 
 fodkl'khy ns'kksa dks xzkeh.k leqnk;ksa dks lLrh ÅtkZ çnku djus esa lgk;rk djuk] fo'ks"k :i ls 

[kkuk idkus vkSj ghfVax ds fy, ikjaifjd bZa/ku lzksrksa ij fuHkZjrk dks de djus ds fy,] tks efgykvksa 
vkSj cPpksa ds LokLF; dks çHkkfor djrs gSaA 

 lhlk&vk/kkfjr isaV vkSj ekuo laidZ ds vU; lzksrksa dks pj.kc) rjhds ls lekIr djuk] fo'ks"k :i ls 
cPpksa ds lhls ds laidZ esa vkus dks jksdus ds fy, dke djuk] vkSj fuxjkuh vkSj fuxjkuh ds ç;klksa 
vkSj lhlk fo"kkärk ds mipkj dks etcwr djuk A 

 
'kgjh {ks=ksa esa ok;q xq.koÙkk lqèkkjus ds mik; 
gfjr LFkkuksa dk fodkl ¼xzhu Lisl½% 'kgjksa esa vfèkd isM+ yxkus vkSj gfjr {ks=ksa ds foLrkj ls ok;q xq.koÙkk 
esa lqèkkj gks ldrk gSA 
lkoZtfud ifjogu esa lqèkkj vkSj bysfDVªd okguksa dh çksRlkgu% bysfDVªd okguksa vkSj lkoZtfud ifjogu ds 
çksRlkgu ls çnw"k.k esa deh ykbZ tk ldrh gSA 
vkS|ksfxd mRltZu fu;a=.k% vkS|ksfxd mRltZu dks fu;af=r djus ds fy, dBksj fu;eksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa 
dk mi;ksx djuk vko';d gSA 
 
lkoZtfud LokLF; lqj{kk vkSj 'kgjh fodkl ds mik; 
O;fäxr Lrj ij ok;q çnw"k.k ls cpus ds fy, ekLd iguus] ok;q xq.koÙkk dh fuxjkuh djus] vkSj 'kgjh 
{ks=ksa esa vfèkd gjs LFkkuksa dk mi;ksx djus tSls mik; viuk, tk ldrs gSaA 
ok;q çnw"k.k vkcknh esa rhoz vkSj iqjkuh nksuksa rjg dh chekfj;ksa dk dkj.k curk gSA LoLFk yksxksa esa ok;q 
çnw"k.k ds dkj.k gksus okyh rhoz chekjh çk—frd j{kk ra= ds ifj.kkeLo:i gksus okys çfrorhZ 'kkjhfjd 
vuqdwyu rd gh lhfer gSA ;fn O;fä igys ls gh 'olu laØe.k ;k fdlh chekjh ls ihfM+r gS rks os 
xaHkhjrk ;k vof/k Hkh c<+k nsrs gSaA blls O;fä chekjh ls xzflr gks tk,xk] ftlls vLirky esa HkrhZ gksus ;k 
;gka rd fd e`R;q dk [krjk Hkh c<+ tk,xkA ;g lkfcr djus ds fy, egkekjh foKku ds lcwr gSa fd 
ifjos'kh ok;q çnw"k.k Øksfud 'olu vkSj ân; jksx ds fodkl esa ;ksxnku nsrk gS LokLF; ij çHkko ok;q 
çnw"kdksa dh la[;k ls tqM+s gksrs gSa ftudh le;&le; ij fuxjkuh dh tkrh gSA ok;qeaMyh; iSVuZ dk ikyu 
djus okys vU; çnw"kdksa ds çHkkoksa ls ,d çnw"kd ds çHkko dks vyx djuk vDlj eqf'dy gksrk gS A lkFk 



Juni Khyat(जूनी ƥात)      ISSN: 2278-4632 
(UGC CARE Group I Listed Journal)                  Vol-15, Issue-01, No.02, January: 2025 
 

Page | 192                                                                                                     Copyright @ 2025 Author 

gh] lHkh yksx ,sls çHkkoksa ds çfr leku :i ls laosnu'khy ugha gksrs gSaA ok;q çnw"k.k dh mPp lkaærk ds 
laidZ esa vkus ds dkj.k dqN mi&lewg ¼tSls] vLFkek jksxh] cPps vkSj ân; jksx okys yksx½ vf/kd tksf[ke 
esa gSa A 
 
chekfj;ksa ds i;kZoj.kh; tksf[ke dks ekiuk 
bZchMh dk ewY;kadu p;fur i;kZoj.kh; tksf[ke dkjd ;kuh 'kgjh ok;q çnw"k.k ds dkj.k fn, x, tula[;k 
Lrj ij chekjh dh ek=k fu/kkZfjr djrk gSA ;g i;kZoj.kh; dkjd çnku djrk gS tks LFkkuh; Lrj ij 
LokLF; tksf[ke iSnk djrk gS vkSj cks> dks de djus ds fy, LFkkuh; çca/ku dks etcwr djus esa Hkh enn 
djrk gSA blls i;kZoj.kh; LokLF; MsVk dh O;k[;k djus vkSj {ks=h; Lrj ij fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa 
lgk;rk djus esa Hkh enn feyrh gSA tksf[ke dkjd LoPNrk] ihus ds ikuh dh [kjkc xq.koÙkk] Bksl vif'k"V 
tykuk] tgjhys ;k [krjukd jlk;uksa ds vkdfLed QSyko ds laidZ esa vkuk vkfn gks ldrs gSaA 
 
'kgjh fodkl ds mnkgj.k vkSj dsl LVMht+ 
ok;q çnw"kd] tSls fd lLisaMsM ikfVZdqysV eSVj vU; ok;q çnw"kdksa dh rqyuk esa LokLF; ij O;kid çHkko 
Mkyrs gSa] [kkldj dkfMZ;ks&'olu ç.kkyh ijA Hkkjrh; 'kgj xaHkhj :i ls çnwf"kr gSa vkSj ifjos'kh; ok;q esa 
PM 10] PM2-5] CO2 vkSj NOX WHO }kjk fu/kkZfjr ekud ls vf/kd gSA ok;q çnw"k.k nqfu;k esa 
'olu laca/kh 25 çfr'kr chekfj;ksa dk dkj.k curk gS vkSj SO2 ds lkFk ih,e nqfu;k esa gj lky 500]000 
le; ls igys ekSr vkSj Øksfud czksadkbfVl ds 4&5 fefy;u u, ekeyksa dk dkj.k curk gSA 
bZchMh nqfu;k Hkj esa gj lky thou ds 4-6 fefy;u uqdlku ds fy, ftEesnkj gSA nf{k.k iwoZ ,f'k;k esa] ;g 
thou ds o"kksaZ dh gkfu ds :i esa chekjh dk 39 çfr'kr cks> vkSj vU; ,f'k;kbZ esa 20 çfr'kr dk dkj.k 
curk gSA 
ns'kksa 'kgjh ok;q çnw"k.k esa òf) ds lkFk fodflr ns'kksa esa vLFkek dk çpyu c<+ x;k gSA gj lky 800]000 
yksx QsQM+ksa ds dSalj] ân; vkSj 'olu laca/kh chekfj;ksa ls le; ls igys ej tkrs gSa vkSj 150]000 ekSrsa 
vdsys nf{k.k ,f'k;k esa gksrh gSaA 
Hkkjrh; 'kgjksa esa LokLF; {kfr ykxr lacaf/kr vk; dk 9 çfr'kr gS] ftldk vFkZ gS fd bZchMh ds dkj.k 
lekt dks çR;{k mRikndrk gkfu gksrh gSA ;g lHkh vkfFkZd lzksrksa ls gksus okyh vk; dk 10 Qhlnh ls Hkh 
T;knk gS- v/;;u esa 'kgjh ok;q çnw"k.k ds dkj.k 3 fcfy;u vesfjdh M‚yj dh lkekftd ykxr dk Hkh 
vuqeku yxk;k x;k gS] ftlesa ls 64 çfr'kr dsoy LokLF; ykxr ds fy, gSA ;g Hkh ik;k x;k gS fd 
PM10 esa 10μg/Nm3 dh deh ds dkj.k vkikrdkyhu vLirky tkus ls cpus dh dqy la[;k 
609&25]578 dh lhek esa gSA dqy vkfFkZd ykHk çfr o"kZ US$0-05–1-9 fefy;u gSA 
 
fnYyh] chftax] U;w ;‚dZ vkSj vU; 'kgjksa esa ok;q çnw"k.k vkSj LokLF; çHkko 
bu 'kgjksa esa 'kgjh fodkl vkSj çnw"k.k ds ifj.kkeLo:i gq, LokLF; ladVksa dk vè;;u fd;k tk,xkA 
mnkgj.k Lo:i] fnYyh esa ok;q çnw"k.k ds dkj.k Üolu jksxksa esa o`f)] chftax esa c<+rs çnw"k.k vkSj U;w ;‚dZ esa 
lkoZtfud LokLF; lsokvksa dk çHkkoA 
 
fu"d"kZ  
vR;f/kd çnwf"kr {ks= esa] vkSlr MCY;wVhih ewY; Øe'k% 932 i;s] 1]059 i;s vkSj 1]245 i;s gSa] tcfd e/;e 
çnwf"kr {ks= esa] ;s ewY; Øe'k% 554 i;s vkSj 636 i;s gSaA 

 mPp vkSj e/;e çnwf"kr {ks=ksa ds fy, MCY;wVhih çnw"k.k ds Lrj esa ifjorZu ds vk/kkj ij fHkUu gksrs 
gSaA 

 tks mÙkjnkrk mPp çnwf"kr {ks= esa gSa os de çnwf"kr {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls nks ls rhu xquk vf/kd 
vkSj e/;e çnwf"kr {ks= ds mÙkjnkrkvksa ls ,d ls nks xquk vf/kd Hkqxrku djus dks rS;kj gSaA 

 vknsf'kr y‚ftfLVd fjxzs'ku ifj.kkeksa ds vk/kkj ij] ;g Li"V gS fd ?kjsyw vk; dk MCY;wVhih ij 
egRoiw.kZ çHkko iM+rk gSA ifj.kke Li"V :i ls ladsr nsrs gSa fd tSls&tSls dksbZ vk; oxZ esa Åij 
tkrk gS] çnw"k.k fu;a=.k ds fy, vf/kd jkf'k dk Hkqxrku djus dh bPNk Hkh c<+rh gSA 
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