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**Hkh"e lkguh ds miU;klksa esa ukjh psruk dk v/;;u** 
 

'kkfyuh feJk ¼”kks/kkFkhZ½ Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] guqekux<+ 
 MkW- izoh.k “kekZ ¼”kks/k funsZ”kd½ Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] guqekux<+ 

 
izLrkouk % 
Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh dks lnk gh vknj dh nf̀"V ls ns[kk tkrk jgk gSA ^euqLef̀r* esa dgk x;k gS&^;= 
uk;ZLrq iwT;Urs jears r= nsork* vFkkZr~ tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS] ogk¡ nsork fuokl djrs gSaA jk"Vª dfo 
eSfFkyh'kj.k xqIr us dgk gS& 

^vcyk thou gk; rqEgkjh ;gh dgkuhA 
vkapy esa gS nw/k vkSj vk¡[kksa esa ikuhA* 

xksLokeh rqylh nkl us Hkh dgk gS& 
^dr fof/k l`th ukjh tx ekaghA 
ijk/khu liusgq¡ lq[k ukghaAA* 

vFkkZr~ ukjh lnk ls gh ijk/khu jgh gS rFkk ijk/khu dks lius esa Hkh lq[k dh izkfIr ugha gks ldrhA ukjh dHkh 
Hkh Lora= ugha jgh gS] u ckY;dky esa] u ;kSoudky esa vkSj u ò)koLFkk esaA iz'u ;g gS fd D;k ukjh dks 
Lora=rk feyh gS\ ;k fQj vHkh Hkh ukjh dk 'kks"k.k gks jgk gS\ esjh n`f"V ls iq#"k iz/kku lkekftd O;oLFkk esa 
ukjh lnSo 'kks"k.k dk f'kdkj jgh gSA iq#"k dh rqyuk esa ukjh dks lekt esa dfu"B ntkZ gh iznku fd;k x;k gSA 
le; ds lkFk o cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa ukjh dh fLFkfr esa ifjorZu Hkys gh vk;k gS] fdUrq vkt Hkh ukjh 
ijk/khu gSA ukjh ftruh lkfgR; esa Lora= gqbZ gS] mruh lkekftd nkSj esa ugha gqbZA vkt Hkh pkgs firk gks] ifr 
gks ;k csVk gks] ukjh dks mlds v/khu jguk iM+rk gSA blh loky dks ysdj eSaus viuk “kks/k&izca/k ukjh&psruk 
dks ysdj ilan fd;k gSA 
ukjh izÑfr :ik gS] izÑfr ijeiq#"k dh bPNk dk izfrQyu gSA izfl) gS fd txfUu;rk dks tc ,dkdh jeus 
esa dqN Åc lh gqbZ rks os Lodh; bPNk&'kfDr ls ,d ls nks gks x,A ml rjg ls izÑfr dh lq#fpiw.kZ je.k 
l`f"V gSA og iq#"k dh iwjd gSA mls vkfndky ls gh leLr lf̀"V dh lapkfydk 'kfDr ekuk tkrk gSA ukjh ds 
fcuk thou dh dYiuk ugha dh tk ldrhA ukjh ds la;ksx ls gh lalkj vkxs c<+rk gSA 
ukjh ges'kk ls gh iq#"k dh iszj.kk jgh gSA ukjh dk 'kkjhfjd lkSUn;Z vxj iq#"k dks yqHkkrk gS] bldh 'kkjhfjd 
vko';drk dh iwfrZ djrk gS rks ukjh dk vkfRed lkSUn;Z iq#"k ds dk;ks± dh iszj.kk Hkh curk gSA ukjh iq#"k dks 
fujk'kk ds {k.kksa esa vk'kk nsrh gS] nq%[k esa fnyklk nsrh gS vkSj mlds deZ esa mRlkg Hkjrh gSA 
 
ukjh&psruk dk vFkZ ,oa Lo:i % 
^ukjh* 'kCn uj ls mRiUu ekuk tkrk gS rFkk psruk 'kCn dk vFkZ gSizk.kh&ek=k esa jgus okyk og rÙo gS tks mls 
futhZo tM+ inkFkks± ls fHkUurkiznku djrk gSA ukjh&psruk dk vFkZ gqvk ukjh esa fufgr tkx:d 'kfDrA 
ukjhlekt rFkk ifjokj dk ,d vfHkUu vax gSA tc rd ukjh vius vfèkdkjksa rFkkdÙkZO;ksa ds izfr lpsr ugha 
gksxh rc rd u ifjokj Bhd ls py ldrk gS vkSju gh lektA izkphu dky ls vkt rd ukjh esa psruk dk 
fujUrj fodkl gksrkjgk gSA og fujUrj fodkl dh lhf<+;ksa ij p<+rh jgh gSA ukjh dh iz'kalk esaf'koth crykrs 
gSa fd&^ukjh ds leku u ;ksx gS] u ti gS] u ri gS] u rhFkZgSA ;gh bl lalkj dh lokZfèkd iwtuh; nsork gS 
D;ksafd og ikoZrh dk :i gSAmlds leku u dqN Fkk] u gh dqN gksxkA 
izkjEHk esa ukjh dsoy ,d foykl dh lkexzh FkhA ukjh ds fofHkUu:i eka¡] cgu] iq=kh vkfn vfèkd fodflr u gks 
lds FksA ukjh dk {ks= cgqrladqfpr FkkA fL=;ksa dks ?kj dh pkj&nhokjh ds vUnj gh jguk gksrk FkkA 
mUgsai<+us&fy[kus] ukSdjh vkfn dh fdlh Hkh izdkj dh vktknh ugha FkhA ukfj;k¡,d izdkj dh ?kqVu Hkjh ft+Unxh 
O;rhr dj jgh FkhA 



Juni Khyat (जूनी ƥात)                          ISSN: 2278-4632  
(UGC Care Group I Listed Journal)                                     Vol-14, Issue-12, No.05, December: 2024 
 
 
 
 

Page | 179  Copyright @ 2024 Author 

;s ukjh&psruk dk gh fodkl gS fd ukjh orZeku esa dUèks ls daèkkfeykdj iq#"kksa ds lkFk dk;Z dj jgh gSA ukjh 
ds eu esa iq#"k dh nklrk lseqDr gksus dh yyd iSnk gksrh gSA ukjh vc f'kf{kr Hkh gks pqdh gSA 
deZHkwfemiU;kl dh ^lq[knk* iqfyl ds lkeus [kM+h gksdj dgrh gS&^D;ksa Hkkx jgs gks\;g Hkkxus dk le; ughaA 
Nkrh [kksydj [kM+s gksus dk le; gSA fn[kk nks fdrqe èkeZ ds uke ij fdl rjg izk.kksa dk gkse djrs gksA Hkkxus 
okyksa dh dHkhfot; ugha gksrhA bl le; fL=;k¡ tkx:d gks pqdh gSA oks iq#"kksa esa 'kfDrdk lapkj gSA ,d ckj 
,d Ýasap ys[kd us Hkh fy[kk Fkk fd vxj fdlh ns'k dhvoLFkk dk irk yxkuk gks] rks ogk¡ dh fL=;ksa dh n'kk 
tkuuk t:jh gSAbldk rkRi;Z gS fd tks lekt ftruk vfèkd mUufr'khy gksxk] ogk¡ fL=;k¡ dhn'kk mruh gh 
fodflr gksxhA 
ik'pkR; f'k{kk ds izHkko ls Hkkjrh; ukjh us ubZ jks'kuh] ubZ lH;rkds izlkj esa ns[kk fd og ifr dh nklh ugha 
gSaA lekt esa ukjh dks Hkh iq#"k dsleku vfèkdkj gSA cky&fookg] vuesy&fookg] foèkok&fookg vkSj os';ko`fÙkds 
fo#) vkUnksyu pje ij FkkA izrkiukjk;.k JhokLro us fy[kk gS&^L=h&iq#"k,d gksdj jgs] nksuksa esa erHksn u 
gksus ikosA L=h dks xoZ u gks fd eSa Lokeh lscM+h gw¡ vkSj u Lokeh dks vfHkeku gks fd bZ'oj us lc cqf) esjs gh 
fgLls esa j[khgSA L=h ?kj dh ekyfdu gS vkSj iq#"k ckgj dk] ysfdu nksuksa esa erSD; gks nksuksabl ifo= isze lw= 
esa caèks gksa] tgk¡ u jkt gS u vfHkeku] u }s"k gS vkSj udygA Hkkjrh; n'kZu] laLÑfr ,oa lekt esa ukjh dks 
cgqr xkSjoiw.kZ LFkkuizkIr gSA n'kZu ukjh dks izÑfr :ik ekurk gSA og l`f"V ds ewy esa gSA iq#"k dsjkxkRed 
thou esa ukjh lnSo mPp LFkku dh vfèk"Bk=h jgh gSA og ifjokj dhlapkfydk gSA oSfnd lkfgR; esa ukjh ds 
iRuh :i dks loksZPp LFkku fn;k x;kgSA ogk¡ izR;sd x`gLFk }kjk dU;k dh dkeuk dh xbZ gSA iq= vkSj iq=h esa 
dksbZHksn ugha ekuk x;kA iqjk.kdky esa dU;k dks nsoh :ik Lohdkj fd;k x;k gStcfd Jhen~Hkkxor esa ukjh ds 
dU;k :i dks xq.kxku gSA 
bl izdkj ukjh&psruk dh ijEijk osnksa&iqjk.kksa ls pyh vk jgh gSAvaxszth iz'kklu us f'k{kk esa lqèkkj ykdj ukjh 
dks tkxr̀ fd;k vkSj ukjh usLokèkhurk vkUnksyu esa iq#"k ds leku iz;Ru fd,A LorU=rk ds ckn Hkkjrh;ukjh us 
vfèkdkfèkd izxfr dh vksj dne c<+k, vkSj ns'k ds mPpre iz'kkldh;inksa ij dke fd;k o vUrjkZ"Vªh; {ks= esa 
Hkh vius O;fDrRo dk izHkko fl)fd;kA L=h tkxf̀r gqbZ mls iq#"k ds leku vfèkdkj feysA vkt dh 
ukjhijEijk dh yhd ikVus dh vis{kk ubZ pqukSfr;ksa Hkjh jkgksa ij pyus dk [krjkmBkus dks rRij gSA 
ifj.kkeLo:i ukjh ds fodkl dh xfr c<+h mlesa vfèkdkjcksèk fodflr gqvkA 
Hkh"e lkguh th mPp O;fDrRo ,oa mPp vkn'kks± ds /kuh FksA fdlh Hkh lkfgR;dkj ds O;fDrRo dks mlds ÑfrRo 
ls vyx djus ugha ns[kk tk ldrkA lkfgR;dkj ds O;fDrRo dh Nk;k mldh jpukvksa esa ns[kh tk ldrh gSA 
8 vxLr 1915 dks tUes lkguh th dk cpiu ek¡ dh /keZHkh: eerk vkSj dÙkZO;ijk;.krk] firk ds vk;Zlekth 
mins'kksa esa chrkA lkguh th dh izkjfEHkd f'k{kk ?kj esa gqbZA lkguh th dks [ksy&dwn dk 'kkSd Fkk] os gkWdh cM+h 
vPNh [ksyrs FksA budks fp=dyk] ewfrZdyk dk Hkh 'kkSd FkkA 
Hkh"e lkguh th dks lkfgR; fy[kus dh iszj.kk Ldwy le; esa gh feyuh izkjEHk gqbZA buds ifjokj esa Hkh 
lkfgfR;d ekgkSy igys ls pyk vk jgk FkkA QqQsjh cgu lR;orh efyd tkuh&ekuh dgkuhdkj Fkh vkSj muds 
thtk th pUnzxqIr fo|kyadkj [;kfr izkIr ys[kd FksA LorU=rk ds ckn ds lkfgR;dkjksa esa Hkh"e lkguh th dk 
uke izeq[k :i ls fy;k tk ldrk gSA brus yEcs le; ls fcuk fdlh 'kksj&'kjkcs ds lkfgR; ls lfØ; :i esa 
tqM+s jgsA LorU=rk ds ckn lkfgR; dk vè;;u vkUnksyuksa ds ekè;e ls gqvk] ijUrq Hkh"e lkguh dh fofo/krkiw.kZ 
jpukvksa dks fdlh vkUnksyu dh lhekvksa esa ugha ck¡/k tk ldrkA lkguh th us vkB dgkuh&laxzg] Ng 
miU;kl] pkj ukVd vkSj ,d thouh ds lkFk&lkFk ,d fucU/k&laxzg Hkh fy[kk gSA izLrqr “kks/k esa Hkh’e lkguh 
ds miU;klksa esa ukjh psruk dk v/;;u fd;k x;k gSA 
 
“kks/k v/;;u dk egRo % 
lkfgR; lekt dk niZ.k gSA lkfgR; lekt ds var% la?k"kZ omrkj&p<+koksa dks ,d jpukdkj viuh Ñfr ds 
ekè;e ls fpf=r djrk gSA ukjhvkjaHk ls gh lkfgR; jpukvksa dh dsUnz fcUnq jgh gSA lkfgR; dk ukjh&thouls 
fpjUru ,oa ?kfu"B laca/k gSA lkfgR; ds }kjk ukjh thou ds fofo/k :iksa]?kVukvksa] leL;kvksa] Hkkoukvksa fopkjksa o 
ekunaMksa dks vfHkO;fDr feyrh gSAlkfgR; ekuo thou lkis{k gksrk gS vkSj ukjh&thou lkfgR; ls iszfjr 
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,oaifjpkfyr gksrk jgrk gSA xfr'khy o fodkl'khy ukjh thou esa ekuo dsnf̀"Vdks.kksa] /kkj.kkvksa] fopkjksa vkSj 
vkn'kks± esa vFkok mlds thou esa le; dslkFk&lkFk ifjorZu vkuk vfuok;Z gSA ukjh&psruk vk/kqfud dky esa 
,d pfpZrfo"k; jgk gSA bl fo"k; dks ysdj vusd lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh pykdjukjh lekt esa ,d ubZ 
psruk Qwadus dk dk;Z fd;k gSA ijUrq ukjh psruk lslacaf/kr dFkk lkfgR; ij “kks/k dk;Z dk vHkko jgkA blh 
vHkko dks nwj djusds mís'; ls rFkk ukjh psruk ds fofHkUu igyqvksa dks lekt ds lkeus ykus dsmís'; ls eSaus 
bl fo"k; dk p;u fd;k gSA ;|fi fgUnh lkfgR; esa ukjh fp=.k;k ukjh ik=ksa dk euksoSKkfud fo'ys"k.k vkfn 
fo"k;ksa ij “kks/k izcU/k blh rjgds gSa ijUrq buesa ukjh psruk fo'ks"kdj Hkh"e lkguh ds lkfgR; esa ukjh psrukls 
lacaf/kr dksbZ “kks/k izcU/k ugha gqvkA 
vkt lekt esa f'k{kk ds brus izpkj&izlkj ds ckn Hkh ukjh 'kks"k.k,oa mRihM+u de ugha gks ik jgk gSA ,sls esa 
bl fo"k; dk egÙo vkSj Hkh c<+tkrk gSA lekt esa ukjh psruk dh Hkkouk ftruh rhoz gksxh mruk gh ukjh 
dkfodkl vf/kd gksxkA vkt ukjh ftl mRlkg ls ukjh 'kks"k.k ,oa mRihM+u dhlekfIr ds fy, la?k"kZjr gS ;k 
bl izfr;ksfxrk ds ;qx esa vkxs c<+us ds fy,iz;kljr gSA ,sls esa izLrqr fo"k; ukjh txr esa ,d ubZ psruk dk 
lapkj djldrk gSA bl nf̀"V ls izLrqr fo"k; ekSfyd gS ftl ij vc rd fdlh “kks/kkFkhZdk /;ku ugha x;k gSA 
 
“kks/k dk mís'; % 
izLrkfor“kks/k ds mís';ksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa }kjk izdV fd;k tk ldrk gS& 

1- orZeku esa ukjh psruk o ukjh fodkl dh tkudkjh nsukA 
2- efgykvksa esa uo psruk dk fodkl djukA 
3- ikBdksa dks Hkh"e lkguh ds lkfgR; dh miyfC/k;ksa dh tkudkjh nsukA 
4- ukjh txr esa vkRefuHkZjrk dh Hkkouk dk fodkl djukA 

 
“kks/k dh fof/k % 
izLrqr “kks/k v/;;u dh izd`fr lkfgfR;d gS blfy, bl “kks/k v/;;u esa ^fo”ys"k.kkRed fof/k* rFkk ^xos"k.kkRed 
fof/k* dks “kkfey fd;k x;k gSA bu fof/k;ksa dh lgk;rk ls Hkh"e lkguh th ds miU;klksa esa ukjh psruk dks 
le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA ^fo”ys"k.kkRed fof/k* ds }kjk Hkh"e lkguh dh x| ,oa i| jpukvksa dk foLr`r 
fo”ys"k.k fd;k x;k gSA ^xos"k.kkRed fof/k* ds }kjk ukjh psruk ,oa tu tkxj.k ds {ks= esa gq, “kks/k v/;;u dk 
irk yxk;k x;k gSA  
 
milagkj % 
lkfgR; dks thou dk izfrfcEc blfy, dgk tkrk gS] D;ksafd mlesa thou ds fofo/k :iksa dk ;FkkrF; vadu 
gqvk djrk gS tc ukjh ds lanHkZ esa lkfgR; ds ekè;e ls dksbZ ckr dgh tk, rks og lkfgR; thou ds lEiw.kZ 
n`f"Vdks.k dks izLrqr dj nsrk gSA oSfnd dky ls ysdj v/kru ukjh dks fofoèk :iksa esa tgk¡ iwtuh; ekuk x;k] 
ogh mÙkj oSfnd dky esa ;gh ukjh lEeku dh n`f"V ls gs; ekuh tkus yxhA ikSjkf.kd dky esa ukjh ds lkgl 
vkSj 'kkS;Z dh [kqydj iz'kalk gksus yxh vkSj rRdkyhu dky esa og vius [kks, lEeku dks iqu% izkIr djus esa 
lQy jghA jkek;.k dky esa Hkh ukjh lEeku ls vNwrh ugha jghA fdUrq egkHkkjr dky esa ;gh pkSlj ij fcNkbZ 
tkus yxh vkSj bls ,d oLrq ekudj nkao ij yxk;k tkus yxk vFkkZr~ ukjh ,d ckj fQj fujknj dk i;kZ; cu 
xbZA vkfndky rd vkrs&vkrs ukjh dh fLFkfr vkSj vf/kd 'kkspuh; gks xbZ vkSj fgUnh lkfgR; ds jhfrdky rd 
;gh ukjh dke&larqf"V dk i;kZ; cuh jghA vk/kqfud dky ds mÙkj vk/kqfud ;qx esa ukjh dh fLFkfr dkQh lq/kj 
pqdh gS] dqNsd vioknksa dks NksM+dj ns[ksa rks ukjh dh fLFkfr vkSj la?k"kZ dks gj lkfgR;dkj viuh vfHkO;fDr dk 
ekè;e cukuk pkgrk gSA 
Hkkjrh; lekt esa ukjh ds fofo/k :i gSaA lekt esa 'kk;n gh ,slk dksbZ izk.kh gksxk tks ukjh ds fdlh u fdlh 
:i ls izHkkfor u gksA ukjh dk ek¡]iRuh] iszfedk] csVh] cgu] cgw vkfn ds :i esa izeq[k fp=.k fd;k gSA 
oLrqr%ukjh vius bu lkjs :iksa ds vfLrRo ds fy, la?k"kZ djrh utj vkrh gSA og ek¡ 
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ds :i esa ;fn izrkfM+r gS rks iRuh ds :i esa Hkh mldh fLFkfr T;knk csgrjugha dgh tk ldrhA mldk izsfedk 
:i rks ifjO;Drk ukjh ls Hkh cnÙkj gSAog csVh ds :i esa ,d cks> ds vfrfjDr dqN vkSj ughaA cgw ds :i esa 
ukjh dhblls [kjkc fLFkfr D;k gksxh fd ,d lkl viuh cgw dks lkjh ftUnxh csVhugha eku ikrhA ukjh dk 
os';k :i rks la?k"kZ dh lk{kkr~ izfrek gS] D;ksafd udsoy mls nSfgd cfYd lkekftd vkSj ekufld Lrj ij Hkh 
gjiy la?k"kZ djukiM+rk gSA lkguh th us viuh dgkfu;ksa dh rjg miU;klksa esa Hkh ukjh ds la?k"kZdks fofo/k :iksa 
ds ekè;e ls fpf=r fd;k gSA muds miU;klksa vkSj dgkfu;ksaesa ukjh dh fLFkfr yxHkx oSlh gh fpf=r gqbZ gS] 
tSlh vktdy lekt esa gSAoLrqr% ukjh ds la?k"kZ dk lkguh th us ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 
Hkh"e lkguh th us lkekftd O;oLFkk ds fofo/k i{kksa dks viuh jpukvksa dk fo"k; cuk;k gSA lkekftd thou 
ds fofo/k igyqvksa nkEiR;lEcUèkksa] iawthoknh O;oLFkk esa fodflr gksrs u, ewY;ksa] ukjh dh LorU=rk]eè;oxhZ; 
thou ds fofo/k igyqvksa dks lkfgfR;d jpukvksa dh fo"k;oLrqcuk;k gSA Hkh"e lkguh th ds lkfgR; esa ukjh dh 
fLFkfr] mldh LorU=rk]lekt ds izfr mldh lgkuqHkwfr ,oa {kek'khyrk] ukjh fLFkfr esa vk, cnykoksadks LFkku 
fn;k gSA lkguh th ds lkfgR; vè;;u ls Kkr gksrk gS fd ukjhlekt dk vfHkUu vax gSA lekt esa jgrh gqbZ 
ukjh dHkh rks Lo;a dh bPNkvksadks nck ysrh gS] rks dHkh vius gd ds fy, vkokt mBkrh gSA tc Hkh ukjh 
usvius vf/kdkjksa dks ysdj vkokt mBkbZ rks mls nckus ds fy, lekt ds yksxvkxs vkrs gSaA ijUrq ukjh&f'k{kk 
ls lekt esa ubZ ØkfUr vkbZ gSA ftldk o.kZucqf)thoh oxZ ,oa ukjh esa fd;k x;k gSA 
Hkh"e lkguh th us ukjh thou dh gj leL;k dks vius lkfgR; esa mtkxj fd;k gSA vfookfgr ukjh vius 
ekrk&firk dh [kq'kh ds fy, viukthou O;rhr djrh gS] tcfd fookfgr gksus ij og vius ifr vkSj 
lkl&llqjdh [kq'kh dks gh viuh [kq'kh ekurh gSA ukjh thou dh lcls cM+h leL;k gS 
fd og LorU= ugha jg ldrhA ukjh dh LorU=rk gj le; nkoa ij yxh jgrhgSA fookg ls igys ekrk&firk 
ds v/khu] tcfd fookg ds mijkUr ifr]lkl&llqj ds v/khu thou O;rhr djuk iM+rk gSA oSokfgd thou esa 
inkiZ.kgksus ij Hkh ukjh [kq'k ugha jgrhA mlds lkeus vuesy fookg] cka>iu vkfnleL;k,¡ [kM+h gks tkrh gSaA 
ftlds dkj.k ukjh dk lEiw.kZ thou nq%[kksa dk ?kjcu tkrk gSA vkHkw"k.k dh leL;k] bZ";kZ dh leL;k Hkh ukjh 
thou dh ,slhleL;k,¡ gS ftudks ysdj ukjh Lo;a gh fpfUrr] nq%[kh jgrh gSA 
bl izdkj Hkh"e lkguh th cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh FksA mUgksaus vius lkfgR; esa ukjh thou ds gj igyw dks 
mtkxj fd;k gSA vius vej lkfgR;ds dkj.k lkguh th ;qxksa&;qxksa rd Lej.k fd, tk,axsA 
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 MkW- frokjh] f”koe ¼2017½ % fgUnh dkO; esa ukjh] j?kq izdk’ku] ubZ fnYyh ì-la- 24&28 
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