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^^egkfo|ky; f’k{kdksa esa ruko] uSjk’; ,oa nqf’pUrk dk rqyukRed v/;;u** 

 

nhid Bkdqj ¼”kks/kkFkhZ½ euksfoKku foHkkx] Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] guqekux<+ 

MkW- iou dqekj ¼”kks/k funsZ”kd½ euksfoKku foHkkx] Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] guqekux<+ 

 

izLrkouk & 

    vk/kqfud txr esa Kku] rduhdh ,oa lwpuk ØkfUr ds fodkl ds lkFk&lkFk lkekftd ewY;ksa ,oa ekU;rkvksa 

esa Hkkjh Qsjcny gqvk gS] ftlds pyrs vkt ekuoh; lekt vusd i;kZoj.kh; rFkk eukslkekftd leL;kvksa 

ls f?kjk gqvk gSA ,sls esa f”k{kk] f”k{kd vkSj f”k{kkFkhZ txr Hkh vNwrk ugha gS] ijUrq izkphu dky esa Hkkjrh; 

lH;rk o fo”o dh vusd lH;rk,¡ /kkfeZd izòfr ls lEi`Dr Fkh] ftlesa /keZ dks vk/kkj ekudj f”k{kk nh tkrh 

FkhA euq"; ek= dk lEiw.kZ thou lkaLd`frd psruk ,oa /kkfeZd lfg".kqrk ls lapkfyr gksrk FkkA blds lkFk&lkFk 

vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd] “kSf{kd <kaps /kkfeZd fopkj/kkjkvksa ls flafpr FksA thou dk mís”; eks{k izkfIr 

Fkk vr% ml le; f”k{kd dh Hkwfedk bZ”oj ds :i esa FkhA ^^f”k{kd eks{k ekxZ dk nkrk Fkk rFkk f”k{kk eks{k 

izkfIr dk ekxZ FkhA** 

    ^^f”k{kd og fpjkx gS tks Lo;a tydj nwljksa dks jks”kuh iznku djrk gSA f”k{kd jk"Vª fuekZrk gS] f”k{kd 

dh efgek dk xq.kxku cgqr izdkj ls fd;k tkrk gSA ;gk¡ rd fd mls ijczg~ek ds led{k ekudj ^^xq:czg~ek 

xq:foZ".kq** dgdj Lrqfr dh tkrh gSA** dgha mls bZ’oj ds leku ,oa dgha bZ”oj ls cM+k vFkkZr~ ijekRek ls 

feykus okyk dgk x;k gSA f”k{kd dh izR;sd xfrfof/k ,oa mlds vkpj.k dks fo|kFkhZ ,oa lEiw.kZ lekt lw{e 

n`f"V ls ns[krs gSaA mlh vk/kkj ij f”k{kd dh Nfo Hkkjrh; lekt esa izfrfcfEcr gksrh gSA f”k{kd vius pfj=] 

ln~xq.k] ekuoh; ewY; ,oa fo”ks"krkvksa dks fo|kfFkZ;ksa esa igqapkuk pkgrs gSa mUgsa vius lq/kkj ij /;ku nsdj fdlh 

dks tks dqN cukuk pkgrs gSa] rks mUgsa Lo;a Hkh dqN cuuk iM+sxkA 

    pw¡fd Nk= f”k{kd dks vkn’kZ ekurk gS blfy;s Nk= ds xq.kksa tSls v/;;u”khyrk] bZekunkjh] dk;Z ds izfr 

izfrc)rk vkfn ds fodkl dk nkf;Ro ml ij gksrk gS lkFk gh og Nk=ksa dh ekufld voLFkk ;k fLFkfr ls 

voxr gksdj mlesa visf{kr lq/kkj djrk gSA bu voLFkkvksa esa laosxkRed fLFkfr ds lkFk&lkFk ruko] fpUrk 

o fujk’kk vkfn ifjfLFkfr;ksa ls Nk=ksa dks ckgj fudky dj ,d ldkjkRed lksp dh vksj vxzlj djus dk 

dk;Z djrk gSA 

    ^^egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dks vk/kqfudhdj.k ,oa u;h lkekftd O;oLFkkvksa esa vko”;d ewY;ksa dh i;kZIr 

tkudkjh vkSj buds izfr iw.kZ vkLFkk gksuh pkfg,A mUgsa lekt esa okaNuh; lkekftd ifjorZu ykus] 'kkyk eas 

mi;qDr izdkj dk lekthdj.k djus rFkk mfpr lkekftd ekufld n`f"Vdks.k fo|kfFkZ;ksa esa mRiUu djus dh 

fn”kk esa fo”ks"k iz;kl djuk pkfg,A 

    jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko ,oa nqf”pUrk esa ijLij D;k lEcU/k gS\ jktdh; ,oa 

futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko dk Lrj D;k gS\ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh 

nqf”pUrk dk Lrj D;k gS\ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko esa D;k vUrj gS\ jktdh; 

,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk esa D;k vUrj gS\ vkt egkfo|ky;ksa ds f”k{kd pkgs og vius 

dk;Z dks ysdj gksa] pkgs egkfo|ky; dks ysdj ;k fQj Nk=ksa dks ysdj] fpfUrr ,oa rukoxzLr D;ksa fn[kkbZ 

iM+rs gSa\ D;k egkfo|ky;ksa ds f”k{kd uSjk”;xzLr gSa\ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa es ik;s tkus okys ruko ,oa 

nqf”pUrk dk izHkko bu egkfo|ky;ksa ij rks ugha iM+rk\ bu egkfo|ky;ksa esa fn;k tk jgk f”k{k.k dk dk;Z rks 

izHkkfor ugha gksrkA ;gh ugha jk"Vª dk fuekZrk dgs tkus okys Hkkoh ukxfjdksa dks rS;kj djus okys egkfo|ky;ksa 

ds f”k{kd ;fn Lo;a nqf”pUrkvksa ds Lo:i dk oj.k fd, gq, gksxk rks ml jk"Vª ds fodkl dh laHkkoukvksa ij 

fopkj dSls fd;k tk ldrk gS\ og f”k{kd Lo;a nqf”pfUrr o uSjk”;xzLr gksxk rks vius Nk=ksa dks fdl izdkj 

le> ldsxk\ mDr lHkh iz”uksa ds lek/kku gsrq “kks/kdÙkkZ us ^^egkfo|ky; f”k{kdksasa esas ruko ,oa nqf”pUrk dk 

v/;;u** fo"k; ij “kks/k djus dk fu.kZ; fy;kA 

 

“kks/k vè;;u dk egRo ,oa vko”;drk & 

    ekuo lekt ds vH;qn;dky ls ysdj vc rd ds fodkl ij ;fn n`f"Vikr djsa rks ge ik;saxs fd O;fDRk 

dk thou bruk tfVy dHkh ugha jgk ftruk fd vkt gSA tUe ds ckn ckyd T;ksa&T;ksa lekt ds lEidZ esa 

vkrk gS] Lo;a dks leL;kvksa ls f?kjk ikrk gSA x`g esa] fo|ky; esa] lekt esa vkSj vius nSfud dk;ksZa esa izk;% 

Lo;a dks vusd leL;kvksa ls f?kjk ikrk gS vkSj ogh leL;k,a mldks rukoxzLr cuk nsrh gSa vkSj og ekufld 
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:i ls vLoLFk vkSj nqf”pUrk dk f”kdkj gks tkrk gSA ifjofrZr lkekftd ifjos”k esa ekuo thou dh tfVyrk 

,oa vuf”p;kRed fLFkfr laHkor% euq"; dh nfer Hkkoukvksa dk dkj.k curh tk jgh gSA nqf”pUrk tks ,d 

izdkj dk ekufld larki gS] ftldk egRoiw.kZ va”k Mj ;k vk”kadk gS tks dbZ izdkj ls LokHkkfod gS vkSj 

ekufld O;kf/k;ksa dk |ksrd gSA nqf”pUrk ds vusd dkj.k gks ldrs gSa ysfdu O;fDr dh fuEu vkfFkZd fLFkfr 

nqf”pUrk dk izcy dkj.k fn[kkbZ iM+rk gSA vkt dk ;qx vkfFkZd ;qx gS vkSj ,slk Hkh dgk x;k gS fd ^^loZxq.kk% 

dkpue~ vkJ;fUr** vFkkZr lksus esa lHkh xq.k fufgr gksrs gSa vkSj vkt ge ns[krs gsa fd ;g lR; Hkh gSA vkt 

lc pht iSls dh /kwjh ij ?kwerh gSA thou dh vko”;drkvksa dh iwfrZ dk lk/ku /ku gSA ,d v/;kid ds 

thou esa /ku dh deh fuf”pr :i ls dbZ vHkkoksa dk l`tu djrh gS vkSj dHkh ;gh nqf”pUrk dh tud gks 

tkrh gSA 

    blh izdkj nqf”pUrk dks ge fofHkUu izdkj dh fpUrkvksa dk lekos”k eku ldrs gSa D;ksafd euq"; ,d 

fpUru”khy izk.kh gSA gj euq"; vius esa vkRexkSjo dk ,d Lrj cuk;s j[krk gSA ;g xkSjo rc rd cuk jgrk 

gS tc fd O;fDr vlQyrkvksa ls nwj cuk jgrk gSA bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd euq"; dHkh vlQy 

gh u gks] thou esa vlQyrk,a rks vkrh gS ysfdu O;fDr viuh ;ksX;rk o foosd ls vlQyrkvksa ls la?k"kZ 

djrk gS vkSj ijkHkwr djds y{; izkfIr dj ysrk gSA y{; izkfIr ds lkFk gh ruko] fujk”kk vkSj vkReghurk 

lekIr gks tkrs gSaA ijUrq ;g Hkh lR; gS fd y{; izkfIr lqxerk ls ugha gksrkA blesa O;fDRk dks dbZ ck/kkvksa 

dk lekuk djuk iM+rk gSA rc dgha og y{; rd igqaprk gSA ;gh ck/kkiwoZd fLFkfr nqf”pUrk dgykrh gSA 

O;fDr bu nqf”pUrkvksa ls xzflr gksdj larIr gks tkrk gS vkSj LOk;a dks cgqr nq[kh eglwl djrk gSA 

    O;fDr dh vusd bPNk,¡] vko”;drk,¡ vkSj :fp;ka gksrh gS fdUrq ;g vko”;d ugha gS fd mldh leLr 

bPNk,¡ ,oa vko”;drk,a iwjh gks tk,A i;kZoj.k eas dqN fojks/kh 'kfDr;ksas dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA ftlls 

mlds eu esa ,d izdkj dk la?k"kZ mRiUu gks tkrk gSA blh izdkj tc O;fDRk dks nks fcYdqy fojks/kh oLrqvksa 

esa ls ,d dk pquko djuk iM+rk gS rks Hkh mls la?k"kZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA 

    vfHkizk;% ;g gS fd ge ruko dk vuqHko rc djrs gSa tc leL;kvksa dks lqYk>kus ds fy, gekjs }kjk fd, 

x, lk/kkj.k iz;Ru Hkh lQy ugha gksrsA okLro esa ruko dk vuqHko ,d furkUr O;fDrxr elyk gSA izR;sd 

O;fDr vius thou esa vkbZ leL;kRed fLFkfr;ksa dk lek;kstu vius rjhds ls djrk gS vkSj lQyrkiwoZd 

thou ;kiu djrk gSA leL;kvksa ls fuiVus ds bUgsa O;fDrxr rjhdksa esa tc vojks/k gksrk gS rc O;fDr esa 

ruko mRiUu gksrk gSA ruko dks izR;{khd`r [krjksa ds :i esa Hkh O;Dr fd;k tkrk gS vFkkZr~ tc O;fDr fdlh 

fLFkfr esa vius fy, [krjk ns[krk gS rks mls ruko gksrk gSA fLFkfr esa [krjs dk izR;{khdj.k míhid fLFkfr ls 

lacaf/kr dkjdksa rFkk O;fDr ls lacaf/kr dkjdksa ¼O;fDr ds KkukRed L=ksr] lek;ksth izfØ;k rFkk O;fDrRo 

y{k.k½ nksuksa ij fuHkZj djrk gSA 

    vkt egkfo|ky; dk v/;kid ekufld cks> ls ynk gqvk izrhr gksrk gS] ftlds QyLo:i og ,d 

Lora=] fpUru”khy] laosnu”khy vkSj ikS:"koku O;fDRk esa u gksdj] dqafBr ?k`f.kr] fujk”kkoknh] rukoxzLr O;fDr 

curk tk jgk gS vkSj ;gh dkj.k gS fd f”k{k.k dk y{; dkslksa nwj jg tkrk gS] vr% “kks/kdrkZ ds vuqlkj vxj 

'kSf{kd vuqla/kku dk LFkku loksZifj gS rks f”k{kk O;oLFkk ds le{k mifLFkr bu leL;kvksa ,oa pqukSfr;ksa ds 

dkj.kksa] izHkkoksa ,oa fujkdj.k ds fy, v/;;u fd;k tkuk vko”;d gSA 

    mi;qZDr lHkh ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kdrkZ us egkfo|ky; ds f”k{kdksa esa ruko ,oa nqf”pUrk dk 

v/;;u djus dk fu.kZ; fy;k gSA bl izdkj dk v/;;u dk;Z vkt rd cgqr gh de gks ik;k gS] cfYd 

egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk dks ysdj “kks/k v/;;u ugha gqvk gSA vr% bu f”k{kdksa 

dh leL;kvksa dk v/;;u dj egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa] lapkydksa] lekt ,oa jk"Vª dks ,d ubZ fn”kk fn[kkus 

esa ;g “kks/kdk;Z ekxZn”kZu dj ldsxkA 

 

vè;;u ds mís'; & 

¼1½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko dk v/;;u djukA 

• jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko dk rqyukRed v/;;u djukA 

• jktdh; ,oa futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko 

dk ijLij rqyukRed v/;;u djukA 

• jktdh; ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko dk ijLij 

rqyukRed v/;;u djukA 
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• futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko dk ijLij 

rqyukRed v/;;u djukA 

¼2½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; dk v/;;u djukA 

• jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; dk rqyukRed v/;;u djukA 

• jktdh; ,oa futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; 

dk ijLij rqyukRed v/;;u djukA 

• jktdh; ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; dk ijLij 

rqyukRed v/;;u djukA 

• futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; dk ijLij 

rqyukRed v/;;u djukA 

¼3½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk dk v/;;u djukA 

• jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk dk rqyukRed v/;;u djukA 

• jktdh; ,oa futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk 

dk ijLij rqyukRed v/;;u djukA 

• jktdh; ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk dk 

ijLij rqyukRed v/;;u djukA 

• futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk dk ijLij 

rqyukRed v/;;u djukA 

¼4½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk ds e/; ijLij lEcU/k dk 

v/;;u djukA 

 

“kks/k ifjdYiuk & 

¼1½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko dk dksbZ fuf”pr Lrj ugha gksrk gSA 

1- jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

2- jktdh; ,oa futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

3- jktdh; ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

4- futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA 

¼2½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; dk dksbZ fuf”pr Lrj ugha gksrk gSA 

1- jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

2- jktdh; ,oa futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

3- jktdh; ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

4- futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds uSjk”; esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA 

¼3½ jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds nqf”pUrk dk dksbZ fuf”pr Lrj ugha gksrk gSA 

1- jktdh; ,oa egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds nqf”pUrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

2- jktdh; ,oa futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds nqf”pUrk 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

3- jktdh; ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds nqf”pUrk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

4- futh ¼ftykuqlkj & eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk½ egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds nqf”pUrk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

¼4½ jktdh; ,oa egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk ds e/; dksbZ lEcU/k ugha gksrk gSA 



Juni Khyat                                                                                                                  ISSN: 2278-4632 

(UGC Care Group I Listed Journal)                                   Vol-14, Issue-1, No.04, January: 2024  

Page | 141                                                                                                    Copyright @ 2024 Author  

“kks/k v/;;u dh fof/k &  

    izLrqr v/;;u ^^jktdh; ,oa futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk dk v/;;u** 

esa vuqla/kku dh fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k dks viuk;k x;k gSA 

U;kn'kZ %& 

    izLrqr v/;;u gsrq p;fur egkfo|ky;ksa esa ls 100 jktdh; o 100 futh f”k{kdksa dks U;kn”kZ esa 'kkfey 

fd;k x;k gSA 

U;kn”kZ rkfydk 

     ftyk U;kn”kZ ;ksx 

jktdh; egkfo|ky; f”k{kd futh egkfo|ky; f”k{kd 

eksgkyh 25 25 50 

:iuxj 25 25 50 

cfBaM+k 25 25 50 

eksxk 25 25 50 

;ksx 100 100 200 

U;kn”kZ p;u fof/k %& 

    izLrkfor “kks/k v/;;u esa “kks/kdRkkZ }kjk ;kǹfPNd izfrp;u U;kn”kZ fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

iz;qDr midj.kksa ds uke %& 

1- “kkjhfjd ruko y{k.k ekiuh & dfj;kdkÅ ,oa 'kVfDyi }kjk fufeZr ekiuh dk fgUnh vuqoknA 

2- uSjk”; izfrfdz;k ekiuh & MkW- ch-,e- nhf{kr ,oa MkW- Mh-,u- JhokLro }kjk fufeZrA 

3- nqf”pUrk ekiuh & MkW- ,-ds-ih- flUgk rFkk MkW- ,y-,u-ds- flUgk }kjk fufeZrA 

“kks/k esa iz;qDr lkaf[;dh; fof/k % 

1- Vh&ijh{k.k 

 

lexz fu"d"kZ %& 

    “kks/kdrkZ us ^^egkfo|ky; f”k{kdksa esa ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk dk rqyukRed v/;;u** fo"k; ij 

“kks/kdk;Z fd;k ftlesa jktdh; egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk fuEu Lrj dh ikbZ xbZ] 

tcfd futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk vf/kd ikbZ xbZ vFkkZr futh egkfo|ky;ksa 

ds f”k{kdksa esa jktdh; egkfo|ky;ksa dh vis{kk ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk dk Lrj vf/kd ik;k x;kA “kks/kdrkZ 

us eksgkyh] :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk ftys ds egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ij dk;Z fd;k ftlesa mlus ik;k fd 

:iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk ds jktdh; f”k{kd eksgkyh ds jktdh; f”k{kdksa ls vf/kd rukoxzLr gS tcfd 

:iuxj ,oa eksxk ds jktdh; f”k{kd cfBaMk ds jktdh; f”k{kdksa ls vf/kd ruko xzLr gS ysfdu eksgkyh ds 

futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kd :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk ds futh f”k{kdksa ls vf/kd ruko xzLr gSA blh izdkj 

eksgkyh ds jktdh; egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa :iuxj ,oa cfBaMk ftys ds f”k{kdksa ls T;knk uSjk”; ik;k 

x;kA :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk ds futh egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa uSjk”; dh ek=k eksgkyh ds f”k{kdksa ls 

de ikbZ xbZA eksgkyh ds jktdh; egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa nqf”pUrk dh ek=k Hkh :iuxj] cfBaM+k ,oa eksxk 

ds f”k{kdksa de ikbZ xbZA tcfd cfBaMk ds futh f”k{kdksa esa :iuxj ds f”k{kdksa ls vf/kd nqf”pUrk ikbZ xbZA 

eksxk ds futh f”k{kd :iuxj ds f”k{kdksa dh vis{kk de nqf”pUrk xzLr ik;s x;sA 

 

“kks/k fu"d"kkZsa dh lexz Hkko esa mikns;rk %& 

    fdlh v/;;u dh lkFkZdrk mldh vko”;drk ds Lo:i ,oa mldh mi;ksfxrk ij fuHkZj djrh gSA 

“kks/kdrkZ us lekt dks ,d ubZ fn”kk iznku djus dk iz;kl fd;k gSA mDr “kks/k ekuo ds n`f"Vdks.k dks e/; 

utj j[krs gq, lkFkZd fl) gksxk] D;ksafd ;g f”k{kd rFkk lekt dks iFk izn”kZd dk dk;Z djsxkA f”k{kd 

jk"Vª dk fn”kk funsZ”kd o Hkfo"; dk fuekZrk gksrk gSA og fo|kfFkZ;ksa esa ftl izdkj dh lksp fodflr djsxk 

fo|kFkhZ mlh lksp dh rjQ >qdsaxsA mDr “kks/k f”k{kdksa esa O;kIr ruko] uSjk”; ,oa nqf”pUrk dks nwj djus dh 

lksp fodflr dj ldsxkA f”k{kd ds lanHkZ esa dksbZ Hkh v/;;u fd;k tk, rks og lkFkZd gh gksxk D;ksafd bl 

fn”kk esa izR;sd v/;;u Qynk;h rFkk lekt o jk"Vª dks ,d ubZ fn”kk iznku djus okys gksrs gSaA vkt lekt 

esa Kku dk izlkj vko”;drkuqdwy lUrfr dk fodkl fo/kku o ekU;rkvksa ds izlkj esa f”k{kdksa dh dsUnzh; 

Hkwfedk gSA ;fn ge mudh vko”;drkuqdwy dk;Z {kerkvksa ,oa lkekftd n`f"Vdks.k ls izfrfcfEcr vis{kkvksa 
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dk v/;;u djrs gSa rks og v/;;u Lor% gh lkFkZd gSA vr% mDr v/;;u f”k{kdksa ds euksoSKkfud n`f"Vdks.k 

dks fodflr dj muesa vius vUnj ik;h tkuh okyh nqf”pUrk] uSjk”; rFkk ruko dks de djus ds izfr 

tkx:d djus dk iz;Ru djsxkA ;g dk;Z lektksi;ksxh rFkk f”k{kdksa ds fy, Qynk;h gksxk] ftlls gesa 

f”k{kd ds orZeku Lo:i] Hkkoh Lo:i dk v/;;u lEHko gks ldsxkA 

 

lq>ko %&  

(A) Hkkoh vuqla/kku gsrq lq>ko %&  

1. v/;;u iatkc ds lHkh laHkkxksa dks U;kn”kZ ds :i esa ysdj fd;k tk ldrk gSA 

2. mDr pjksa ij xzkeh.k o “kgjh turk dks U;kn”kZ ds :i esa pqudj rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk 

gSA 

3. rukoksa dk fo|kfFkZ;ksa dh fu’ifr ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

4. f”k{kdksa ds vfrfjDr fofHkUu Lrjksa ds fo|kfFkZ;ksa] vfHkHkkodksa] efgykvksa] jktuhfrKksa dks ysdj rqyukRed 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5. “kks/kdrkZ }kjk U;kn”kZ 200 fy;k x;k gS ysfdu mDr leL;k dk v/;;u cMs U;kn”kZ dks ysdj Hkh fd;k 

tk ldrk gSA 

6. fyax] vkokl ,oe~ lkekftd&vkfFkZd ì"BHkwfe ds izfjis{; esa egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko] nqf”pUrk 

,oa uSjk”; dk rqyukRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

7. f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh nqf”pUrk ,oa ruko dk dk;Z dh n’kkvksa ds izfjizs{; esa v/;;u 

fd;k tk ldrk gSA 

8. egkfo|ky;ksa ds efgyk o iq#"k f”k{kdksa dk O;fDrRo] lek;kstu ,oa f”k{k.k fu"iknu {kerk dk mudh 

O;kolkf;d izfrc)rk ds izfjis{; esa v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

9. egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa ds ruko ,oa uSjk”; ds Lo#i ,oa dkj.kkas dk muds ckSf)d Lrj rFkk 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds izfjis{; esa fo”ys"k.kkRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

10. iatkc jkT; ds f”k{k.k laLFkkuksa dh xq.koÙkk fLFkfr ds ekudksa ij vkarfjd ,oa ckg~; i;kZoj.k dh okLrfod 

fLFkfr;ksa dk fo”ys"k.kkRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
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