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jktiwrkuk es a ukjh ds /kkfeZd ,oa lk aLÑfrd igyw dk v/;;u 
 

lfork fc”uksbZ ¼”kks/kkFkhZ½ Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] guqekux<+ ¼jkt-½ 
MkW- ftrsUnz ;kno ¼”kks/k funsZ”kd½ Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] guqekux<+ ¼jkt-½ 

 
oSfnd vk;ksZa ds ljLorh vkSj n`"k}rh ufn;ksa dh ?kkfV;ksa esa clus ds ckn mudk foLrkjØe'k% jktiwrkuk ds 
fofHkUu Hkw&Hkkxksa esa gksrk x;kA izlkj ds bl Øe esa le)̀ oSfnd fpUru vkSjizfØ;kvksa ds izHkko ds mÙkjksÙkj 
n`<+rk izkIr djus ds lkFk&lkFk LFkkuh; vkSj ckg~; laLdf̀r;ksa dk Hkhvk;Z laLd̀fr esa lekxe gksrk x;kA 
ftlds QyLo:Ik gou vkSj Lrqfr vkfn bZ'kk&vkjk/kuk izdkjksa dkHkh izpyu gqvkA bl dky ls gh 
jktiwrkuk ds fuokfl;ksa dk thou osnksa esa izfrikfnr vfLrdrkoknhfopkjksa vkSj /kkfeZd psruk ls izHkkfor gksus 
yxkA fofHkUu izdkj ds i{kksa dk vk;kstu rFkk bUnz]o:.k] lw;Z] czg~ek ,oa lkse dh iwtk mikluk dk lw=ikr 
Hkh ;gh ls izkjEHk gksrk gS ;Kksa dks lEifÙk,oa thfodk dk vk/kkj] es?kk izdk'kd vkSj iz;qrknk;d ekudj 
mUgS vR;f/kd egÙo fn;k tkus yxkAeuq";ksa vkSj nsorkvksa ds e/; lEcU/k LFkkfir djus esa ;Kksa dk 
egÙoiw.kZ LFkku FkkA nsorkvksa dhd`ik izkIr djus gsrq mUgS ;Kkfn ls izlUu fd;k tkrk FkkA lkse;K esa 
nsorkvksa dks lksejl dhvkgqfr nh tkrh FkhA nSfud :Ik ls lEikfnr fd, tkus okys ;Kksa esa iapegk;K dh 
cM+h efgek FkhAlkoZHkkSe 'kkldksa }kjk v'oes?k ;K dk vk;kstu djuk xkSjo dk fo"k; ekuk tkrk FkkA 
vfXu"jkse]oktis;] iq:"kes?k vkfn ;Kksa dh lekt esa cM+h ekU;rk FkhA ;kS?ks; 'kkldksa dh eqnzkvksa ij ;wi 
fpg~uksadk feyuk blh ijEijk dk |ksrd gS cSjkB ls izkIr rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ ds LokfLrd fpg~u Hkh;Kksa 
ds gh cks/kd gS dksVk ds dqN ;K LrEHkksa ls f=jk=&;K ds izpyu dk cks/k gksrk gS esokM dscIik jkoy] 
{ks=flag] jk.kk dqEHkk vkSj jktflag Hkh oSfnd ;Kksa dk lEiknu fd;k djrs FksA tks/kiqj dsegkjktk vHk;flag 
us Hkh oSfnd /keZ ,oa ;Kksa dh ijEijkvksa dks fuHkk;kA t;iqj ds lokbZ us v'oes?krFkk vU; izdkj ds ;Kksa ds 
lEiknu }kjk oSfnd ijEijk dks thoUr cuk, j[kkA bu dfri;/kkfeZd ;kfKd fØ;kvksa esa mudh jkfu;ksa dh 
mifLFkfr u dsoy vfuok;Z dh cfYd os cM+s mRlkg lsbuesa Hkkx fy;k djrh FkhA 
vkyksP;dky esa jktiwrkuk dh ukfj;ksa dh xfjeke; mifLFkfr ds lkFk&lkFk dqN lkekftdctZukvksa ds 
dkj.k ukfj;ksa ds thou ij dqN udkjkRed izHkko Hkh nf̀"Vxkspj gksrs gSA ftuesa lrhizFkk,oa tkSgj tSlh 
izFkk,a 'kkfey dh tk ldrh gS ;|fi bu izdkvksa esa tgka ,d vkSj R;kx ,oa 'kkS;Z dhHkkouk izrhr gksrh gS 
rks nwljh rjQ lkekftd foo'krk gksuk Hkh udkjk ugha tk ldrkA 
tgk¡ ge e`r d`R; dk ftØ djrs gS ogk¡ lrh izFkk dk mYys[k vko';d gS] D;ksafdjktiwrkuk dh jLeksa esa 
bldk izeq[k LFkku gS oSls rks ;g jLe vekuoh; gS] ijUrq ;gk¡ ds L=hlekt esa mldk dkQh izpyu FkkA 
iqjk.kksa rFkk /keZfucU/kksa esa bl dqfLlr izFkk dk mYys[k vkrk gStgk¡ e`r ifr ds lkFk mldh iRuh 
LoxZ&izkfIr dh bPNk ls thfor ty tkrh gS bl xyr ,oa HkzkUrHkkouk;qDr izfØ;k dks blhfy, ^^lgxeu** 
dgrs gSA f'kykys[kksa rFkk dkO; xzUFkksa esa vius ifr esaiw.kZ fu"Bk o HkfDr j[kus okyh iRuh ds fy, Hkh lrh 
'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS blh izdkj ifrds lkFk tyus okyh efgyk ds d̀R; dks ^^lR;ozr** cryk;k gSA 
mÙkj izkphudkyhu o e/;dkyhu vfHkys[kksa o lkfgR; xzUFkksa esa lrh dfri; mYys[k feyrsgSA gw.kksa ds 
fo:) ;q) esa ejus okys lsukifr xksijkt dh iRuh 510 bZ- esa lrh gqbZ FkhA ?kfV;kykvfHkys[k ¼810 bZ-½ ls 
izekf.kr gS fd jktiwr lkear jk.kqd dh IRuh laiynsoh us lgxeu fd;kAjktiwrkuk ds lqizfl) jktkvksa] 
tSls izrki] ekynso] chdk] tloUrflag] eqdUnflag] Hkheflag]t;flag vkfn ds ejus ij dbZ jkfu;k¡] 
mi&ifRu;k¡] [koklus vkSj nkfl;k¡ lrh gqbZ FkhaA jktkvksa dsfof'k"V deZpkfj;ksa esa Hkh ;g izFkk py iM+h FkhA 
egkjk.kk izrki ds vkfJr rkjkpUn dh pkj fL=;k¡1591 esa mlds lkFk lrh gqbZA 1680 ds esM+rk ds ;q) ds 
ckn vkSj fpÙkkSM+ ds rhu 'kkdksa ds voljij lk/kkj.k ifjokj dh gtkjksa efgykvksa us lR;ozr dk ikyu fd;k 
Fkk tks LFkkuh; lrh LekjdLrEHkksa ls izekf.kr gSA 
izkjEHk esa tc rd ^^lgxeu** dk /kkfeZd egÙo Fkk] fodYi ds :Ik esa bl izFkk dk izpyujgkA ijUrq tc 
;q) dh lHkkouk;sa c<+us yxha] R;ksa gh ifr;ksa ds ejus ij ;q)ksÙkj ;krukvksa ls cpusds fy, efgykvksa ds fy, 
;gh ,dek= fodYi cpk Fkk fd os vius e`r ifr ds lkFk lrh gks tk;sAvkØe.kksa ds voljksa ij cUnh 
cuk;s tkus] tyhy gksus ;k /keZ ifjorZu dh lEHkkouk ds Hk; ls Hkhbl Hk;kog ifjfLFkfr dk vuqdj.k vusd 
fL=;k¡ djrh FkhaA /khjs&/khjs LokFkhZ rFkk izfr"Bk lEcU/khrÙoksa us Hkh bl t?kU; izFkk dks c<+kok fn;kA 
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jkt&ifjokj dh efgyk;sa ?kksM+s ;k ikydh esa cSBdj flj ij ixM+h /kkj.k dj vkSj gkFk esa[katj ysdj egyksa 
ds eq[; }kjksa rFkk uxj ds izeq[k }kjksa rFkk uxj ds izeq[k ekxksZa ls vius ifr;ksadh lokjh ds lkFk tkrh 
FkhaA ekxZ esa vius vkHkw"k.kksa dks mrkj dj ck¡Vrh Hkh tkrh FkhaA vftrksn; esaof.kZr gS fd tc tloUrflag dh 
e`R;q dh lwpuk tks/kiqj igq¡ph rks mudh ifRu;ksa us Luku djvkHkw"k.k vkSj Qwyksa ls vius dks ltk;k vkSj 
ikydh esa cSBdj xkts&ckts o Hktu e.Mfy;ksa dhvxqokbZ esa e.Mksj ds jktdh; 'e'kku dh vksj izLFkku 
fd;kA ogk¡ igq¡pdj vius ifr dh ixfM+;ksadks xksn esa ysdj fprk esa izfo"V dj os HkLe gks xbZA 
,d vksj :f<+oknh rÙoksa us bl izFkk dk leFkZu fd;k gS rks nwljh vksj dqN 'kkL=dkjksa]Hkk";dkjksa vkSj tSu 
ys[kdksa us bl d̀R; dks iki vkSj vkRegR;k dh laKk nh gS HkkX;o'k jktkjkeeksgujk; rFkk cSafVd ds LrqR; 
iz;kl ls bl izFkk dk ns'k esa vkSj jktiwrkuk esa vUr gks x;kA vcHkkokos'k esa gh lrh gksus ds ;nk&dnk 
lekpkj feyrs gSA 
lrh dh Hkk¡fr ,d vkSj izFkk Fkh ftls tkSgj dgrs gSA bl izFkk ds vuqlkj lkewfgd :Ik lsfL=;k¡ ml le; 
vius dks vfXu esa HkLe dj nsrh Fkha] tc 'k=qvksa ds vkØe.k ds le; muds ifr;ksads ;q) ls iqu% ykSVus dh 
dksbZ vk'kk ugha jgrh Fkh vkSj lkekftd laLFkk,¡ vkSj laLdf̀r u mudknqxZ nq'euksa ds gkFk ls cpuk lEHko 
gh FkkA ,sls voljksa ij fL=;k¡] cPps o cw<+s vius vkidks rFkknqxZ dh lEiw.kZ lEifÙk dk vfXu esa Mky dj 
HkLe gks tkrs FksA ,slk djus dk vfHkizk; /keZ ,oavkRelEeku dh j{kk Fkk ftlls 'k=qvksa ds }kjk canh cuk;s 
tkus dh voLFkk esa mUgS vuSfrd ,oav/keZ vkpj.k u djuk iM+sA ,sls dk;Z ls os ns'k ,oa Lotuksa ds izfr 
HkfDr vuqizkf.kr djrs Fks vkSj;q) esa yM+us okys ohj ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, 'kks;Z vkSj cfynku dh Hkkouk 
ls fuf'pUr 'k=qvksa ijVwV iM+rs FksA 
lelkef;d ys[kdksa us tkSgj ds lEcU/k esa vPNk fooj.k fn;k gS rkjh[ks&vykbZ dk ys[kdfy[krk gS fd tc 
vykmn~nhu f[kyth us 1301 bZ- esa j.kFkEHkkSj ij vkØe.k fd;k vkSj fdys dkscpkus dk dksbZ ekxZ u cpk rks 
b/kj j.kFkEHkkSj dk jk; vius ohj lkfFk;ksa ds lkFk fdys ds QkVd dks[kksy 'k=q ny ij VwV iM+k vkSj ogk¡ 
dh ohjkaxuk;sa blds iwoZ gh vfXu esa dwn dj Lokgk gks xbZAtkykSj ds vkØe.k ds le; ogk¡ ds tkSgj dk 
in~eukHk us Hkh jksekapdkjh o.kZu fd;k gS] ;g crykrsgq, fd jef.k;ksa dh lkglh vkgwfr us ;ks)kvksa dks 
fuf'pUr dj fn; vkSj os cM+h fnysjh ls 'k=qny ijVwV iM+sA 1503 bZ-] 1535 bZ- rFkk 1568 bZ- ds fpÙkkSM+ ds 
rhuksa 'kkdksa ds volj ij if|uh] desarh rFkkiÙkk o dYyk dh ifRu;ksa ds tkSgj txr~ izfl) gSA vdcj ds 
le; dk tkSgj rks bruk Hkh"k.k Fkkfd fpÙkkSM+ nqxZ dk izR;sd ?kj o gosyh tkSgj LFky cu x;kA 
ifjfLFkfro'k ;s izFkk,¡ py iM+ha] fdUrqlrh izFkk ;k tkSgj dh izFkk dks ekuoh; dlkSVh ij [kjk izekf.kr ugha 
fd;k tk ldrkA 
 
yksdksRlo % 
lkekftd thou vkSj mlls lEcfU/kr laLFkkvksa esa yksdksRloksa dk egÙoiw.kZ LFkku gS LFkkuh;laLd̀fr dks 
vfHkO;fDr yksdksRloksa esa Li"V ns[kh tk ldrh gS D;ksafd muds lkFk izkphu ijEijk,¡rFkk fopkj/kkjk,¡ tqM+h 
jgrh gSA ;s fopkj/kkjk,¡ vkSj ijEijk,¡ /kkfeZd] ,sfrgkfld vFkok lkekftd gksrhgSA tc&tc yksdksRloksa dk 
vk;kstu gksrk gS rks ns’k ;k izkUr ds lkaLdf̀rd igyw ds ,d Lo:Ik dhvfHkO;fDr gksrh gS ftlesa izR;sd 
rcds dk O;fDr lfEefyr <ax ls cM+s mRlkg ls Hkkx ysrk gS bumRloksa] _rqvksa ,oa fo'ks"k voljksa dks ,slk 
la;ksftr fd;k tkrk gS fd tu&Hkkouk esa uSlfxZdrk nh[kiM+rh gS jktiwrkuk esa izkdf̀rd okrkoj.k esa 
fofHkUurk gksus ls yksdksRloksa dk Hkh ,d fofp= Lo:Ikcu x;k gS vyx&vyx ekSle esa vyx&vyx LFkkuksa 
esa os'k&Hkw"kk] ukp&xku ;k izn'kZu viuhfo'ks"krkvksa dks ysdj bl rjg jps tkrs gS fd yksdksRloksa esa u;s 
thou dk lapkj gks tkrk gS fL=;k¡egkojksa vkSj ek¡Muksa ;k ozrksa }kjk bu mRloksa esa ,d ubZ meax Hkj nsrh gS 
bu voljksa esa xk;s tkusokys yksdxhrksa vFkok dgh tkus okyh yksdokrkZvksa esa /kkfEkZd fu"Bk rFkk ,sfrgkfld 
rF; fNis iM+s gStks jktiwrkukh laLdf̀r ds |ksrd gSA vc ge dqN yksdksRloksa dk o.kZu djrs gS tks viuh 
LFkkuh; fo'ks"krkvksa dks O;Dr djrs gSA 
 
x.kxkSj % 
jktiwrkuk ds lHkh R;kSgkjksa esa] tks lkekftd vkSj /kkfeZd gS] x.kxkSj dk mRlo cM+s egÙo dkgS jktiwrkukh 
l/kok fL=;k¡ ,oa dqekfj;k¡ bldks vlhe J)k vkSj fu"Bk ls eukrh gSA bl dkeuk dslkFk fd muds ifr 
nh?kkZ;q gksa] l/kokvksa dk lqgkx fpjdkyhu jgs vkSj dqekfjdkvksa dks vPNs oj dhizkfIr gksA ;g R;kSgkj ,d 
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ozr dk Hkh vax ekuk tkrk gS fL=;k¡ 15 fnu rd ozrh jgdj f'ko&ikoZrhdk iwtu djrh gSA ozr 
gksfydk&ngu ls vkjEHk gksdj pS= 'kqDyk ,de vkSj dgha&dgha r`rh;k rdlekIr gksrk gS bl volj ij 
gksyh dh jk[k ds fi.M Hkh cuk;s tkrs gS vkSj ;o ds vadqjksa ds lkFkbudk iwtu gksrk gS dqekfj;k¡ 
ckx&cxhpksa ls Qwyksa dks dy'k esa ltkdj xhr xkrh gqbZ vius ?kj ystkrh gSA bl volj ij pwM+k vkSj 
pw¡nM+h dh v{k;rk dh dkeuk dh tkrh gS vkSj mlh ds miy{k esafofo/k u`R;ksa dk vk;kstu vkSj xhrksa dk 
xk;u fd;k tkrk gSA 
x.kxkSj dk R;kSgkj f'ko&ikoZrh ds :Ik esa bZljth vkSj bZljth ds iwtu dh izfrekvksa ds }kjkeuk;k tkrk gS 
,slh ekU;rk gS fd bl mRlo dk vkjEHk ikoZrh ds xkSus ;k vius firk ds ?kj iqu%ykSVus vkSj mldh lf[k;ksa 
}kjk Lokxr xku dks ysdj gqvk FkkA blh Lef̀r esa vkt Hkh x.kxkSj dhdk"B dh izfrekvksa dks ltk dj 
feV~Vh dh izfrekvksa ds lkFk fL=;k¡ fdlh tyk'k; ij tkrh gS vkSju`R; vkSj yksdxhrksa dh /ofu ls feV~Vh 
dh izfrekvksa dk foltZu dj dk"B izfrekvksa dks iqu% ykdjLFkkukiUu djrh gSA gdhdr cfg;ksa ls izekf.kr 
gS fd bl mRlo dks tks/kiqj] t;iqj] mn;iqj] dksVkvkfn jkT;ksa esa cM+h /kwe/kke ls euk;k tkrk Fkk ftlesa 
Lo;a jkT;ksa ds jktk rFkk deZpkjh lokjh dslkFk lfEefyr gksrs FksA dksVk esa rks vusd tkfr;ksa dh fL=;k¡] 
tuesa dw¡tfM+;k¡] y[kkju] HkM+Hkw¡tk vkfnHkh lfEefyr gksrh Fkha vkSj jktizklkn ds vk¡xu esa vkdj u`R; djrh 
FkhaA mn;iqj esa euk;s tkus okysmRlo esa x.kxkSj dh lokjh dk duZy VkWM us cM+k jkspd o.kZu fd;k gS] 
tgk¡ vV~Vkfydkvksa esa cSBdjlHkh tkfr;ksa dh fL=;k¡] cPps vkSj iq:"k jax&jaxhys vkHkw"k.kksa ls lqlfTtr gks 
x.kxkSj dh lokjh dksns[krs FksA ;g lokjh rksi ds /kekds ls vkSj uxkM+s dh vkokt ls jktizklkn ls vkjEHk 
gksdj fiNkSykrkykc ds x.kxkSj ?kkV rd cM+h /kwe&/kke ls igq¡prh Fkh vkSj ukSdk fogkj rFkk vkfr'kckth ds 
izn'kZuds ckn lekIr gksrh FkhA 
;g R;kSgkj vkfnokfl;ksa esa Hkh cM+s mRlkg ls euk;k tkrk gS] D;ksafd vk;Znso f'ko vkSjvk;Znsoh ikoZrh dks 
nzfoM+ksa us Hkh viuk fy;k FkkA buds yksdxhrksa esa bu nso vkSj nsoh dks tulk/kkj.kdh rjg yksd thou 
fcrkrs fpf=r fd;k x;k gS] tks yksd&O;ogkj vkSj nso thou esa ,dRo dhHkkouk izdV djrs gSA vk;Z vkSj 
nzfoM+ laLd̀fr ds leUo; dk ;g R;kSgkj ,d vPNk mnkgj.k gS 
 
rht % 
rht dk R;kSgkj _rq iz/kku gksrs gq, Hkkoqdrk ls vf/kd lEcfU/kr gS gfj;kyh ds okrkoj.k esabldks euk;k 
tkrk gS] tc izdf̀r iwjh gfj;kyh ls vksr&izksr gks tkrh gS rFkk unh&ukys cgus yxrs gSvkSj ljksoj iwjs Hkj 
tkrs gSA jktiwrkuk esa tgk¡ o"kkZ de gksrh gS] ogk¡ bl mRlo dks vf/kd mYyklls euk;k tkrk gS] D;ksafd 
'kq"d Hkwfe esa FkksM+h Hkh vkHkk g~n;kd"kZd yxrh gS vkleku esa dkyh ?kVktksM+dj bldk uke Hkh yksxksa us 
dktyh rht dj fn;k gS Jko.k 'kqDyk r`rh;k dks ckfydk,¡ ,oauofookfgr o/kq,¡ bl R;kSgkj dks eukrh gSA 
,d fnu iwoZ os gkFkksa vkSj ik¡oksa esa esgUnh yxkrh gS vkSjnwljs fnu os vius firk ds ?kj tkrh gS tgk¡ mUgS 
ubZ iks'kkdsa nh tkrh gS vkSj idoku ds Hkkstu lsr`Ir fd;k tkrk gS yksdxhrksa ds v/;;u ls irk pyrk gS 
fd uofookfgrk iRuh vius nwj ns'k x;sifr ls feyus esa fojgkrqj gksdj rht dh jkr dks rM+i&rM+Ik dj 
xqtkjrh gS ,slk Hkh o.kZu feyrk gSfd ifr Hkh vuh ifRu ls feyus ds fy, unh&ukyksa dks ikj dj fdlh Hkh 
izdkj ls vius ?kj ykSVrkgSA 
bl R;kSgkj ds volj ij jktiwrkuk esa LFkku&LFkku ij >wys yxkrs gS vkSj ljksojksa ds rVkaij esyksa dk 
vk;kstu gksrk gS ;gk¡ izsfedk,¡ vius izsfedksa dks ns[kdj J̀axkj jl&iz/kku xhrksa dks xkrhgS vkSj u`R; djrh 
gSA bl R;kSgkj ds vkl&ikl [ksrksa esa cqokbZ Hkh 'kq: gksrh gS yksdxhrksa esa blhfy,bl volj dks lq[kn] 
lqjaxh vkSj lqgkouk xk;k tkrk gS eksB] cktjk] Qyh vkfn dh cqokbZ ds fy,d̀"kd blh mRlo ij o"kkZ dh 
efgek O;Dr djrs gSA izdf̀r rFkk g~n;xr Hkkouk ds rkjrE; dhvfHkO;fDr rht ds mRlo esa fufgr gSA 
 
gksyh % 
gksyh dk R;kSgkj QkYxqu 'kqDyk iwf.kZek dks lEiw.kZ Hkkjr esa cM+s mYykl ls euk;k tkrk gSikSjkf.kd dFkk ds 
vuqlkj fgj.;d';Ik us u`'kal 'kklu dk bl fnu vUr gqvk Fkk vkSj izgykn dhHkfDr dh fot; gqbZ FkhA 
blh ?kVuk dh Lef̀r esa bls euk;k tkrk gS blds eukus dk le; Hkh cM+kmi;qDr gS _rq ifjorZu vkSj jch 
dh Qly dh dVkbZ ls bl volj ij tuekul mYykl ls izsfjrgksdj euksjatu ds fy, mRlkgh gks tkrh 
gS 
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bl volj ij gksyh dh iwtk dh tkrh gS xkscj ds daMksa dks bdV~Bk fd;k tkrk gS vkSj dqNdaMksa dh 
ekyk,¡ gksyh ngj ds fy, lefiZr dh tkrh gSA gksyh dh ifjØek djuk vkSj mldh vfXuls Hkkstuk idkuk 
'kqHk ,oa /kkfeZd ekuk tkrk gS ùR;] xku vkSj xqyky ls R;kSgkj ds egÙo dksiznf'kZr fd;k tkrk gS blh 
volj ij lHkh rcds ds O;fDr ,d&nwljs ls feyrs gSA ,slk izrhr gksrkgS fd lekt esa ,sD; vkSj lekurk 
O;kid vkSj okLrfod gS mn;iqj] tks/kiqj vkfn jkT;ksa esa rks ogk¡ds ujs'k vke turk ds lkFk gksyh [ksydj 
vkuUn dk vuqHko djrs FksA vfXu iwtu] ifjØek] xkscjdh ekyk dk leiZ.k] ùR;] xk;u vkfn gksyh ds 
fofo/k izdj.k blds lkaLd̀frd i{k gSA 
 
n”kgjk % 
;g R;kSgkj vkf'ou 'kqDyk n'keh dks iM+rk gS oSls rks Hkkjr ds vU; Hkkxksa esa Hkh bls euk;ktkrk gS] ijUrq 
jktiwrkuk esa 'kkS;Z dh izeq[krk ds dkj.k bldk egÙo vkSj Hkh vf/kd c<+ x;k gS,slh ekU;rk gS fd blh 
fnu jke us jko.k ij fot; ikbZ Fkh vkSj blhfy, bldk nwljk ukefot;k&n'keh j[kk x;kA ;g {kf=;ksa dk 
R;kSgkj gS ftls nqxkZ&LFkkiuk o nqxkZ"Veh vkSj uojkf= ls HkhtksM+ fn;k x;k gS izR;sd volj ij 'kfDr dh 
iwtk gksrh gS vkSj 'kfDr dk izn'kZu gksrk gS lwvj dkf'kdkj] HkSalksa dh nkSM+] cfynku] 'kL= iwtu] gou] 
[kstM+h iwtu] njckjksa dk yxkuk] HksaV leiZ.k]Vhdk&nkSM+ vkfn dk;ZØeksa dk fof/kor~ vk;kstu 'kfDr izn”kZu 
ds izrhd gS tks jktiwrkukh laLd̀fr dsfof'k"V vax gSA 
 
nhikoyh % 
Hkkjrh; laLd̀fr esa ,sls Hkh ioZ gS ftuesa /keZ dh ifjf/k esa foKku vkSj yksd&thou dh iwjh>k¡dh fufgr gS 
bu ioksZa esa nhikoyh loksZifj gS bl volj ij u dsoy nhidksa dh iafDr ls uxj]gkV] efUnj rFkk 
jktizklkn gh ltk;s tkrs gS] vfirq xjhc ls xjhc dh >kSaiM+h esa Hkh nhid tyk;stkrs gSA bls jktk vkSj 
lkgwdkj ls ysdj d`"kd] Xokyk vkSj etnwj rd cM+s isze vkSj mRlkg ls eukrsgSA ?kj&?kj ik¡p fnu rd 
y{eh] ljLorh vkSj fo".kq rFkk ;equk dh vkjk/kuk dh tkrh gS HkkbZ&cfguksavkSj Xokyksa ds R;kSgkjksa dks Hkh 
blesa lfEefyr dj yksd&thou dk ,d rkjrE; LFkkfir dj fn;kx;k gS blh ds vUrxZr vUUkdwV dk 
egksRlo vkSj xkso/kZu&iwtu dh O;oLFkk esa Hkkjrh; lèf) rFkkxkSikyu ,oa vUu mRiUu djus ds [kkn 
¼xkscj½ dks iz/kkurk nh xbZ gS jktiwrkuk esa ukFk}kjk]dk¡djksyh vkSj dksVk esa vUudwV iqf"VekxhZ; fof/k ls 
euk;k tkrk gS dkfrZd =;ksn'kh ls ysdj dkfrZd'kqDyk f}rh;k rd nhikoyh ds ek/;e ls fofo/k mRloksa dk 
lkeatL; vius vki esa vuwBk gSA 
 
vU; mRlo % 
_rq rFkk /keZ ifjizs{; esa Hkkjrh; thou esa vU; dbZ mRlo gS ftuesa v{k; rr̀h;k]j{kkcU/ku] tUek"Veh] 
x.ks'k prqFkhZ] 'kjn iwf.kZek] clar iapeh] ukx iapeh vkfn izeq[k gSA bu lHkhmRloksa esa /keZfu"Bk vkSj yksd 
thou dh fofo/krk dks bl izdkj lekosf'kr fd;k x;k gS fd Hkkjrh;laLd̀fr dk fujkdkj Lo:Ik lkdkj&lk 
fn[kkbZ nsrk gS lHkh ykHkizn izfØ;kvksa dks /kkfeZd òfÙk;ksa dslkFk tksM+dj thou dh mi;ksfxrk dks lkFkZd 
cuk fn;k x;k gS jktiwrkuk esa tgk¡ fu"Bk vkSj ljlthou dk vf/kd egÙo gS] ;s lHkh R;kSgkj ;gk¡ ltho 
ls cus gq, gS vkSj ,slk yxrk gS fdlkaLd`frd ǹf"V ls bl ;qx esa vc Hkh ijEijk dh ekU;rk fo|eku gSA 
bu ioksZa ds vfrfjDr tSu lEiznk; ls lEcfU/kr Hkh vusd mRlo gS ftUgS jktiwrkuk esa cM+hJ)k ds lkFk 
euk;k tkrk gS tSuksa dk lcls ifo= vkSj egÙoiw.kZ mRlo Ik;wZ"k.k gS tks Hkknzin esaeuk;k tkrk gS Jkodx.k 
bl volj ij efUnj tkrs gS] iwtu] vpZu] Lrou] dhrZu] ozr] mioklvkfn izfØ;kvksa }kjk vkRe&'kqf)] 
la;e ,oa fu;e dk ikyu djrs gSA bl mRlo dk vfUre fnulaoRljh dgykrk gS blds nwljs fnu] vFkkZr~ 
vkf'ou d`".kk ,de dks {keki.kh ,oa euk;k tkrk gSbl fnu lHkh Jkod ,d txy bdV~Bs gksdj ,d&nwljs 
ls {kek ;kpuk djrs gSA nwj jgus okyksa dksi= }kjk nks"kksa dks Hkwy tkus dh izkFkZuk dh tkrh gS ftlls 
izfro"kZ ikjLifjd }s"kksa dk vUr gksrk jgsvkSj lkSgknzZ dk okrkoj.k cusA bl ioZ esa uSfrd vkpj.k vkSj 
fpUru dh iz/kkurk gS tks Hkkjrh;laLd̀fr dk ewy ea= gSA 
jktiwrkuk esa eqlyekuksa dh la[;k larks"ktud gS vkSj ;gk¡ dk okrkoj.k bruk lkSgknzZiw.kZ gSfd tc ls ;s 
yksx ;gk¡ vkdj cls x;s rc ls mUgS vius /kkfeZd ,oa lkaLdf̀rd R;kSgkjksa dks eukusdh iw.kZ LorU=rk jgh gS 
lcls cM+h fo'ks"krk bl lEcU/k esa ;g gS fd bUkds dbZ R;kSgkjksa esa fgUnw]tSu o bZlkbZ lekt dk lg;ksx 
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jgrk gS ;gk¡ rd fd jkT; dh vksj ls mudks R;kSgkj eukus ds fy,izksRlkfgr fd;k tkrk jgk gS efUnjksa dh 
Hkk¡fr efLtnksa dks vuqnku leiZ.k vkSj if.Mrksa dh Hkk¡frdkft;ksa dks inksa rFkk HksaVksa ls lEekfur fd;k tkrk 
jgk gS bu lHkh voljksa esa jktiwrkuk dkvf/kdka'k tulewg HkkbZ&pkjs dk O;ogkj iznf'kZr djrk jgk gS vkSj 
blesa tkfrokn dk nks"k ugha ns[kkx;k gS ,slk yxrk gS fd ;s R;kSgkj Hkkjrh; laLd`fr ds vax ls gks x;s gSA 
eqlyekuksa ds egku~ ioksZa esa bZnqytqgk] ftls cdjk bZn Hkh dgrs gS] ftYdkj dh nloha rkjh[kdks vczkge }kjk 
vius fiz; iq= bLekby dh dqckZuh dh Lef̀r esa euk;k tkrk gS bl volj ij tcpkj gVkbZ xbZ rk ctk; 
vius iq= ds HksM+ dVh feyhA blh ?kVuk dks ysdj vc mlh ds izrhd ds:Ik esa cdjs] HksM+ vkfn dh dqjckuh 
dh tkrh gS vkSj mlds ek¡l dks forfjr fd;k tkrk gS rFkkikjLifjd izse dks c<+k;k tkrk gS eqgjZe Hkh ,d 
'kksd eukus dk eqlyekuksa dk R;kSgkj gS tcfd osnl fnu rd miokl j[krs gS vkSj vfUre fnu eqgEen 
lkgc ds ukrh gqlSu beke ds cfynku dsmiy{k esa rkft;s fudkyrs gS vkSj mUgS fdlh tyk'k; esa nQuk 
dj ykSVrs gS rFkk xjhcksa dks [kSjkrck¡Vdj miokl rksM+rs gSA 'kCksjkr dk R;kSgkj cM+h [kq'kh dk gksrk gS] 
D;ksafd ,slk fo'okl gS fd mlfnu lHkh ekuoksa ds deksZa dh tk¡p gksrh gS vkSj muds deksZa ds vuqlkj muds 
HkkX; dk fu/kkZj.k fd;ktkrk gS eqgEen lkgc ds ifo= tUe ,oa ej.k dh Lèfr esa ckjkoQkr dk R;kSgkj 
eqfLye lekt cM+hHkfDr ls eukrk gS jetku ds ozr dh lekfIr dk fnu bnqy&fQrj dgykrk gS ftl fnu 
loZ=vkilh feyu vkSj ubZ iks'kkd esa eqfLye lekt fn[kkbZ nsrk gSA 
bZlkbZ ioksZa esa igyh tuojh] bZLVj] xqM ÝkbMs] fØlel&Ms vkfn gS ftUgS yksx fxjtk?kjksa ,oabZlkbZlksa ds 
fuokl LFkku esa cM+s mYykl ls eukrs gSA fdlh Hkh /keZ dk vuq;k;h D;ksa u gks( fe=rkvkSj ifjp; ds ukrs 
og vius lHkh bZlkbZ fe=ksa ls bu R;kSgkjksa ij feyrk gS] lkFk cSBrk gS vkSj lkFk[kkrk gS HksnHkko dks Hkwydj 
feyuk&tqyuk gh rks laLd̀fr dk mTtoy i{k gSA 
 
ifjokj vkSj ukjh % 
ikfjokfjd thou Lo;a ,d laLFkk gS tUe ls ysdj eR̀;qi;ZUr nSfud dk;Z laLdkj] mRlo]ozr] ;K] fookg] 
feyuk&tqyuk] 'kksd] g"kZ vkfn ?kVuk,¡ ifjokj ds lnL;ksa }kjk lEikfnr gksrh gSvkSj mUgS lkekftd ,oa 
'kkL=h; fof/k&fo/kku ds ek/;e ls iwjk fd;k tkrk gS ;s ifjokj ,d ih<+hdh ijEijk u gksdj vufxur 
ihf<+;ksa ds lksiku gSA bu lfn;ksa iqjkus ifjokjksa esa ek¡] cki] HkkbZ]Hkfxuh] iq=] iqf=;ksa] nknk o nkfn;ksa ds Øe 
esa O;fDr;ksa ds :Ik esa cnyrs jgrs gS] ijUrq dqVqEciz.kkyh dh LkaLFkk vius vki esa fujUrj gS blh rjg 
ifjokj ls lekt vkSj lekt ls jkT; vkSj jkT;ls jk"Vª vkfn ?kVdksa dk fuekZ.k gksrk gS rFkk mudk lEcU/k 
,d&nwljs ij vU;ksU;kfJr gS vkSjvfoHkkT; gS ikfjokfjd lEcU/k esa lxks=rk vkSj jDr brus ?kfUk"B :Ik ls 
tqM+s gq, gS fd muesa izse],sD;] lg;ksx vkfn dh Hkkouk uSlfxZd gksrh gS 
ifjokj dh O;kidrk vkSj HkkoukRed fLFkfr dh lEHkkouk dk lw= fookg gS vkSj fookg dkvk/kkj ukjh gS 
iq:"k vkSj ukjh ds la;ksx ls ikfjokfjd ifjf/k;k¡ foLrkfjr gksrh jgh gSA izkphudky lsjktiwrkuk esa 
ikfjokfjd thou ds izrhd feyrs gS tks dkyhcaxk] vkgM+] ckxksj] ckxM+ vkfn LFkkuksa dsmR[kuu ls Li"V gS 
iwoZ e/;dkyhu LFkkiR; ds mRdh.kksZa ds uewuksa esa vusd ikfjokfjd thou dsn'̀; lqjf{kr gSA f'kykys[kksa esa Hkh 
dkSVqfEcd thou ;k LFkkuh; lkfgR; esa dqVqEc iz.kkyh ds mYys[kksadh deh ugha gS vkt Hkh lkekftd thou 
dk vk/kkj ifjokj gS tks loZfofnr gS 
bl izdkj ds ikfjokfjd thou ds lanHkZ esa ckjhdh ls ;fn ge ns[ksa rks ge ik;saxs fddkSVqfEcd thou dh 
l`tukRed izòfÙk dks thfor j[kus dk Js; ukjh dks gS Lusg] izse]okRlY;&Hkko] vkd"kZ.k] xq:Ro lsok] 
ykyu&ikyu] /koz laogu vkfn xq.kksa dk lekos'k L=h LoHkko esafufgr gS] vr% /kkfeZd ,oa lkekftd O;oLFkk 
esa fL=;ksa dk LFkku loZnk egÙoiw.kZ jgk gSA yksd&laLd̀fr] ftldks thoUr laLd̀fr dguk pkfg,( fL=;ksa 
}kjk gh lapkfyr ,oa ifjof)Zr gksrh gSbu fofHkUu mRloksa] laLdkjksa] esyksa vkfn ds jpukRed Lo:Ik dks 
ltkus dk dke ukfj;ksa us gh fd;kgS dksbZ Hkh mRlo ;k R;kSgkj xk;u&ùR; ds fcuk lEikfnr ugha gksrkA 
jktiwrkuk esa fo'ks"k :Ik lsyksx&xhrksa dh 'kCnkoyh esa ukjh dh egÙkk ds lkFk izd̀fr ,oa mRlo dh ?kVukvksa 
dks ,slk latks;kx;k gS fd ftlls ukjh dhk dsUnzh;rk Li"V gks tkrh gS bruk gh ugha] vfHktkroxZ ds 
lkaLd̀frddk;ZØe lk/kkj.k ls lk/kkj.k Lrj ds L=h&lekt fcuk lEikfnr ugha gks ldrsA ;gk¡ Å¡p&uhp 
dsHkko dk iw.kZ vHkko ;g fl) djrk gS fd ukjh dh mifLFkfr lHkh ioZ vkSj mRloksa dh /kqjh gS vkSj 
mlsfofPNUu ugha fd;k tk ldrkA ,d nekeh ds ;k ukf;dk ds ifjokj ls lè) ifjokj dk egksRlovkjEHk 
gksrk gS vkSj mldk lekiu Hkh mlh ifjokj dh ns[kjs[k esa gksrk gS tks jktiwrkuk dh egrhfo'ks"krk gSA 
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ifjokj dk laogu] lapkyu o funsZ'ku fL=;k¡ djrh gSA cgq&fookg izFkk ds nks"k esa Hkh izFkeiRuh dks ^^cM+h** 
vkSj nwljh dks ^^yksM+h** ;kus NksVh ekuk tkrk gS /kkfeZd dk;ksZa esa ^^cM+h** dh iz/kkurkLohd̀r gS ?kj ds 
vkpkj&fopkj vkSj fu;eksa dk ifjogu ukjh djrh gS fryd] vkjrh] xzfUFk&cU/kuvkfn eaxye;h thou 
Hkwfedk dh ukf;dk vkt Hkh jktiwrkuk esa fL=;k¡ gh gSA lekt dks lkaLd`frdfoHkwfr iznku djus esa ukjh dk 
gh LFkku vxz.kh gS] vU;Fkk dbZ ijEijk,¡ vfyf[kr gksus ls foLèr gkstkrhaA muds dbZ daBLFk xhr o dFkk,¡ 
vf/kdka'k 'kkL=laxr vkpkjksa vkSj fo/kkuksa dks vf/kf"Br fd;sgq, gSA 
jktiwrkuk esa ukjh dh fo'ks"krk dk ijh{k.k ml le; gqvk Fkk tc fpÙkkSM+] j.kFkEHkkSj] tkykSjvkfn dh nhokjsa 
VqdM+s&VqdM+s gks jgh Fkha vkSj lEiw.kZ ikfjokfjd vkSj jk"Vªh; thou rgl&utgl gksjgk Fkk] ;gk¡ rd fd 
uSfrdrk dk vk/kkj f[kldus dh voLFkk ij igq¡pus dks FkkA dekZorh] ifn~euhvkSj mudh yk[kks a lg;ksxh 
efgykvksa us tkSgj ozr ds }kjk vius izk.kksa dh ckth yxk dj ns'k dhuSfrdrk dks rFkk ikfjokfjd xkSjo dh 
e;kZnk dks u"V gksus ls cpk;kA dbZ ckj jktiwrkukh efgykvksaus vius vkidks vfXu ds gokys dj ;k èR;q ds 
eq[k esa ns lkglh ohjksa dks fu%'kad gks] 'k=qny ijVwV iM+us dh izsj.kk nhA jktiwrkuk esa ,sls voljksa dh deh 
ugha gS tc ek¡x] flUnwj] pwM+h] uwiqj vkSjfcUnh ds Jàxkj&izlk/kuksa ds lkFk vusd jef.k;ksa us g¡lrs&g¡lrs cfy 
nsdj vius lkSUn;Z dksokLrfod ,oa eaxye; :Ik fn;kA 
tgk¡ ekr` vkSj /kkr` lsok dk iz'u gS] vkt Hkh iUuk /kk;kdk uke thfor gS ftlus vius I;kjscPps dh gR;k 
ds xe dks Xkokjk dj jkT; ds Hkkoh Lokeh mn;flag dh j{kk dhA blh izdkj egkjk.kkjktflag dh ekrk us 
vius jfuokl dh vla[; fL=;ksa }kjk JhukFkth dh ewfrZ dks esokM+ esa lqjf{krj[kus dk vk'oklu fn;k] 
blhfy, dbZ izkphu fp=ksa20 esa jktflag vkSj mudh ekrk dk fp=.k ,dije HkDr dh rjg feyrk gS ehjk 
dk uke ,d HkfDr&ijk;.kk ukjh ds :Ik esa dkSu ugha tkurk tksgekjh laLdf̀r dk lkSUn;Z vkSj jktiwrkuk 
ds L=h lekt dk Hkw"k.k gSA 
vr,o lkekftd laLFkkvksa ds vUrxZr vkus okys fo"k;] ftuesa laLdkj] ioZ] R;kSgkj rFkkifjokj dh tks 
leh{kk dh xbZ gS] dsoy /keZ vkSj vkLFkk ls gh vuqcfU/kr ugha gS] oju~ bldh ifjf/kesa jktLFku dh lEiw.kZ 
thou dh O;k[;k fufgr gS dksbZ Hkh ioZ ;k mRlo D;ksa u gks] mldks /kkfeZdvuq"Bku ds lkFk ,slk fijks;k 
x;k gS fd mlesa _rq ds xq.k vkSj lkekftd rÙo ,djl gks x;s gSA ;sfofHkUu laLFkk, jktiwrkuk dh 
laLd̀fr dh v[k.Mrk] fo'kq)rk rFkk vfofPNUurk dks fLFkj j[krs gq,yksxksa dks vkuUne; psruk vkSj 
LQwfrZeku thou iznku djrh gSA R;kSgkj ikfjokfjd thou dh vk/kkf'kyk gS tks tu&thou dh dfM+;ksa dks 
etcwr cuk;s jgrh gS vkSj ,drk rFkk laxBu dhHkkoukvksa dks cy iznku djrh gSA thou esa e/kqjrk dk 
lapkj djus esa mRloksa dk cM+k ;ksx jgk gS,sls voljksa ij iwtu ds fy, tqVkbZ tkus okyh lkexzh ve`r dk] 
e/kqj /ofu ls xk;s tkus okys xhrea= dk rFkk ok|ksa ij ukpus okys ùR; izsj.kk dk dke djrs gSA 
L=h&iq:"kksa ds mYykl dk ;fn fp=ge ns[kuk pkgS rks bu fofHkUu laLFkkvksa esa fey ldrk gS tc ukjh dh 
iz/kkurk esa thou dk lewpkukVd bu laLFkkvksa ds ek/;e ls [ksyk tk;sA d̀f"k&iz/kku jktiwrkuk ds ifjJkUr 
ekuo lewg dkeq[kfjr :Ik vkSj 'kkS;Z dk okLrfod psgjk bu laLFkkvksa dh vkRek esa izfrfcfEcr gksrk gS] 
tcfdvU;= budh vc Nk;k ek= vo'ks"k jg xbZ gSA 
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