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ekS;Zdkyhu d`f"k O;oLFkk 
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 usV& ;wthlh 

 'kks/kkFkhZ&bfrgkl foHkkx 
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  Mob: No. 7654996927 

                                                                        e-mail : raushankumr19021983@ gmial.com 

 ekS;Zdkyhu d̀f"k ds laca/k esa tkudkjh gesa eq[;r% dkSfVY; ds vFkZ'kkL=] v'kksd ds 

vfHkys[k rFkk exkLFkuht dh bf.Mdk ls feyrh gSA dkSfVY; us c<+rh gqbZ tula[;k ds vuqlkj 

vUuksRiknu esa o`f) ds fy, vusd mik;ksa dk mYys[k fd;k gSA blds fy, vko';d Fkk vf/kd ls 

vfèkd Hkwfe dks d`f"k ;ksX; cukukA vr% dkSfVY; us catj Hkwfe dks mitkÅ cukus rFkk taxyksa dks 

dkVdj d`f"k ;ksX; Hkwfe izkIr djus dk lq>ko fn;kA
1 
mlus ijrh Hkwfe

2
 dks Hkh d`f"k ;ksX; cukus dk 

foLr`r lq>ko fn;k A blds fy, fofHkUu oxks± dks [ksrh djus ds fy, izksRlkfgr fd;kA MkWñ ?kks"kky 

ds vuqlkj xk¡o nwj&nwj clk, x, rkfd nks xk¡oksa ds chp dh Hkwfe ij [ksrh dh tk ldsA muesa 'kwnzksa 

dh la[;k vf/kd j[krs Fks rkfd [ksrh ds }kjk vUu dh ek=k c<+kbZ tk ldsA [ksrh u djus ij 

Hkwfeifr dks tqekZuk nsuk iM+rk Fkk vFkok Hkwfe ls oafpr gksuk iM+rk FkkA
3
 catj Hkwfe iqjskfgrksa] 

vè;kidksa rFkk osnKksa dks djeqDr nh tkrh FkhA LFkkfud] oS|] xksi dks Hkwfe bl 'kÙkZ ij nh tkrh 

Fkh fd os bls cspsaxs ughaA
4 

 
dkSfVY; us mit dh n`f"V ls Hkwfe dk vyx&vyx c¡Vokjk fd;k FkkA Ålj Hkwfe dks 

^vd`~"V*] mitkÅ dks ^d`"V* rFkk catj Hkwfe dks ^LFky* dgk tkrk FkkA d̀f"k ;ksX; Hkwfe dh ek=k 

c<+kus ds fy, ouksa dks dkVdj rFkk vuqoZj Hkwfe esa [kkn Mkydj mls ^moZj* cuk;k tkrk FkkA pchZ] 

eNyh] xkscj] jk[k vkfn dk iz;ksx [kkn ds :i esa fd;k tkrk FkkA
5 
;wukuh ys[kdksa us Hkh ekS;Zdkyhu 

Hkkjrh; Hkwfe dh moZjrk dh iz'kalk dh gS rFkk fofHkUu izdkj ds vuktksa vkSj Qyksa dk mYys[k fd;k 
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gSA
6
 esxkLFkuht ds vuqlkj Hkh Hkkjr esa mitkÅ Hkwfe esa [ksrh dh tkrh FkhA

7
 [ksrh ijaijkxr 

gy&cSy dh lgk;rk ls dh tkrh FkhA [ksrksa rd ljyrk ls igq¡pus ds fy, dkSfVY; dgrk gS fd 

xk¡oksa ds chp nks dksl dh nwjh gksuh pkfg,A
8
 dkSfVY; ds vuqlkj tks Lo;a [ksrh ugha djrs Fks mudh 

Hkwfe Nhudj nwljksa dks ns nsuh pkfg, ijarq tks ifjJe ls Hkwfe dks moZjk cukrs gSa muls Hkwfe ugha 

Nhuuh pkfg,A
9 

 
ekS;Zdky esa jkT; d`f"k dh mUufr ds fy, dk;Z djrk FkkA jkT; dh vksj ls fu;qDr 

lekgÙkkZ uked vf/dkjh d`f"k ij è;ku j[kr FkkA jkT; i'kq] èku] cht] flapkbZ dh O;oLFkk] _.k] 

dj esa NwV vkfn lqfo/kk nsdj d`"kdksa dks [ksrh ds fy, izksRlkfgr djrk FkkA vxj fdlku Lo;a cht 

e¡xkrk Fkk rks mlij dj ugha fy;k tkrk FkkA d`f"k dky esa d`"kdksa ls _.k dh olwyh ugha dh 

tkrh FkhA vxj dksbZ d"̀kd Lo;a [ksr cukdj [ksrh djrk Fkk rks og Hkwfe mldh gks tkrh FkhA 

d`"kd d`f"k dk;Z fof/kor :i ls djs] blds fy, jkT; [ksrh ds le; lkewfgd ukp&xkus ij jksd 

yxkrh Fkh rkfd fdlku bl vksj vkd̀"V gksdj d`f"k ls fojDr u gks tk,A
10
 esxkLFkuht ds vuqlkj 

Hkkjrh; lkr tkfr;ksa esa fdlkuksa dks nwljk ntkZ izkIr FkkA
11
 d`"kdksa dks lsuk dh ukSdjh ls NwV FkhA 

d`"kdksa dks voè; ekuk tkrk FkkA ;q)dky esa 'k=q lsuk Hkh fdlkuksa dks uqdlku ugha igq¡pkrh FkhA
12
 

bldh egÙkk esxkLFkuht ds bl dFku ls Li"V gksrh gS fd ^^Hkkjr o"kZ esa vdky dHkh ugha iM+k gS 

vkSj [kk| oLrqvksa dh eg¡xkbZ dHkh ugha jghA**
13
 gqlSuh us dgk gS fd esxkLFkuht ds fooj.k] 

vFkZ'kkL= ds nks m)j.kska rFkk HkV~V'kkyh dh O;k[;k ls Li"V gS fd Hkwfe ij jktk dk LoRo FkkA
14
 

Mk;ksMksjl ds vuqlkj esxkLFkuht us crk;k gS fd Hkwfe jktk dh Fkh] blh ls mRiknu dk 1@4 Hkkx 

jktk dks nsuk gksrk FkkA LVªscks ds dFkukuqlkj Hkh ns'k jktk dk Fkk vkSj mRikn dk 1@5 Hkkx mls 

nsuk gksr FkkA
15
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 ekS;Zdky esa d`f"k Hkwfe nks izdkj dh Fkh %&jktdh; ¼lhrk½ rFkk O;fDrxrA jktdh; Hkwfe 

ij d̀f"k dk;Z lhrkè;{k ns[krk FkkA ;g cksokbZ ls dVkbZ rd lkjh izfØ;k ij fuxjkuh j[krk FkkA 

laHkor% ;g dq'ky fdlkuksa eas ls gh fu;qDr fd;k tkrk gksxkA d`f"k ds fy, dbZ vf/kdkfj;ksa dh 

fu;qfDr dk Kku Hkh feyrk gSA v'kksd ds dky esa izknsf'kd vkSj jTtqd uked vf/kdkjh Hkh d`f"k 

O;oLFkk ls tqM+s gq, Fks vkSj ou ls lacaf/r vusd m|ksx FksA
16
 ,fjLVksfFkuht ds vuqlkj Qlyksa eas 

izeq[k mRiknu xsgw¡] tkS] cktjk] Tokjk] pkoy vkfn FkkA
17
 dkSfVY; us Hkh vusd izdkj ds Qlyksa dk 

fooj.k fn;k gSA mlus dbZ izdkj ds pkoy tSls&lkBh vkfn] dbZ izdkj dh nkysa tSls&ew¡x] elwj] 

mM+n vkfn rFkk vU; vuktksa esa tSls&xsgw¡] eVj] tkS] ljlkas vkfn ds mRiknu dk mYys[k fd;k gSA
18 

 ekS;Zdky esa Qlyksa dh flapkbZ ds laca/k esa tkudkjh fons'kh ;kf=;ksa rFkk rRdkyhu 

ys[kdksa ls feyrh gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL= ls Hkh flapkbZ ds laca/k esa egRoiw.kZ lwpuk feyrh gSA
19
 

o"kkZ flapkbZ dk izeq[k lk/ku Fkk rFkk dq,¡] rkykc] >hy] unh] ugj vkfn flapkbZ ds vU; lk/ku FksA 

jkT; dh vksj ls Hkh flapkbZ ds fy, ;kstukc) O;oLFkk dh tkrh FkhA esxkLFkuht us bldk mYys[k 

fd;k gSA
20
 pUnzxqIr ekS;Z us lqn'kZu >hy dk fuekZ.k flapkbZ ds mís'; ls djk;k Fkk rFkk ogk¡ dk 

xouZj iq";xqIr dks fu;qDr fd;k FkkA bl ck¡/k ds VwV tkus ij v'kksd us bls iqufufeZr djk;k Fkk 

rFkk ogk¡ vius xouZj rqg'kk"i dks fu;qDr fd;kA
21
 v'kksd ds ckn bl ck¡/k dk  iqu#)kj egk{k=i 

:nznkeu us djok;kA :nznkeu ds twukx<+ ys[k
22 

ls bldh tkudkjh feyrh gSA vFkZ'kkL= ls Kkr 

gksrk gS fd flapkbZ ls lacaf/kr dk;Z lekgrkZ uked vf/kdkjh ds v/khu FkkA blds dk;ks± esa unhiky 

vkSj lhrkè;{k Hkh lgk;rk djrs FksA vFkZ'kkL= ls ;g tkudkjh feyrh gS fd ty lzksrksa dk fuekZ.k 

djus okys O;fDr dks ,d fuf'pr vof/k ds fy, jktk }kjk dj eqDr fd;k tkrk FkkA
23 

bl izdkj 

dj esa NwV nsdj jkT; fdlkuska dks tylzksrksa ds foLrkj ds fy, izksRlkfgr djrk FkkA tks yksx 
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flapkbZ ds dk;ks± esa ckèkk Mkyrs Fks] mUgsa n.M fn;k tkrk FkkA vr% ge dg ldrs gS fd ekS;Zdky esa 

flapkbZ O;oLFkk jkT; ds v/khu FkhA 

 ekS;Zdky esa izkd`frd vkinkvksa ds laaca/k esa Hkh tkudkjh feyrh gSA jktk dk dÙkZO; Fkk 

fd izkd`frd vkinkvksa ls iztk vkSj Qlyksa dh j{kk djukA izkd`frd vkinkvksa esa vfXu] vfro`f"V] 

vuko`f"V] vksys] dhM+s] O;kf/k] ewf"kd] vj.; i'kq] liZ vkfn 'kkfey FksA Qly id tkus ds ckn d`"kd 

mldh dVkbZ djrs FksA dkSfVY; dk dguk gS fd tc Qly iddj rS;kj gks tk, rks mls 

dVokdj lqjf{kr LFkku ij j[kok nsuk pkfg,A iqvky ,oa Hkwlh tSlh oLrqvksa dks Hkh [ksrksa esa ugha 

NksM+uk pkfg,A
24
 Qly ds nkuksa dks e.kuh rFkk nkSuh }kjk vxy fd;k tkrk FkkA

25 
blds ckn 

fdlku vUu dk Hk.Mkj.k lqjf{kr ik= esa dj ysrs FksA bl dky esa vUu ds Hk.Mkj.k ds fy, 

jktdh; dks"Bkxkjksa ds laca/k esa tkudkjh feyrh gSA dkSfVY; us dgk gS fd vUu j[kus ds LFkku dks 

lrg ls Å¡pk cukuk pkfg, rkfd o"kkZ dky esa vUu ueh ds dkj.k lM+s ughaA vUukxkjksa dks n`<+ ,oa 

f?kjk gqvk cukuk pkfg,A
26
 dkSfVY; us jktk dks ijke'kZ fn;k gS fd dks"Bkxkj esa tks lkefxz;k¡ j[kh 

tk, mudk vkèkk Hkkx vkifÙk dky eas tuin dh lqj{kk ds fy, lqjf{kr j[kuh pkfg,A u;h Qly 

vk tkus ij iqjkuh Qly dks mi;ksx esa ysuk pkfg,A
27
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