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Lora=rk ds ckn Hkkjr dh jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

uhfyek flag 

vflLVsUV izksQslj 

jktuhfr foKku 

jktdh; egkfo|ky; 

lgtuok¡ xksj[kiqj 

 

lkjka”k %& Hkkjr dh jktuhfr esa vktknh ds brus o’kksZ ckn Hkh efgykvks dh Hkkxhnkjh 

cgqr de gSA orZeku esa jktuhfr esa efgykvks dh detksj fLFkrh yksdra= esa izfrdwy 

gSA yksdra= tgk¡ uhfr fuekZ.k esa leku lgHkkfxrk ij tksj nsrk gS] ogh uhfr fuekZ.k 

esa efgykvks dh Hkkxhnkjh u ds cjkcj gSA Hkkjr ds jktuhfr esa efgykvks dh de 

Hkkxhnkjh ds fiNs vcrd lekt esa firl̀ŸkkRed <kps dk ekStwn gksuk gSA gkykfd 

Hkkjr mu ns”kks esa gS ftlus n”kdks igys gh viuh ckxMksj bafUnjk xak/kh ds gkFkks esa 

lkSi nh FkhA lksfu;k xk/kh] eerk cuthZ] ek;korh tkSlh usrk Hkkjrh; lŸkkjktuhfr dk 

,d pedrk flrkjk gSA fQj Hkh loky ;g gS fd bl ped dk nk;jk fdruk C;kid] 

fdruk l?ku o LFkk;h gSA ikfVZ;ks esa efgykvks dk i;kZIr izfrfuf/kRo ugh gSA rFkk 

ikVhZ esa tks Hkh efgyk dk;ZdrhZ gS] mlls flQZ efgyk lacU/kh fo’k;ks ij dk;Z djk;s 

tkrs gSA tc ns”k dh uhfr;ks o egRoiq.kZ QSlys ysus  dh ckr vkrh gS rks efgykvks 

dh Hkwfedk uk ds cjkcj gksrh gSA ,sls esa vko”;drk gS fd vktknh ds ckn efgykvks 

dh jktuhfr esa D;k Hkwfedk jgh] rFkk efgykvks dh jktuhfrd l”kfDrdj.k ds fy, 

D;k iz;kl fd;s x,] vkja{k.k foy D;ks ikl ugh gqvkA bu lHkh ckrks dk 

fo”ys’k.kkRed v/;;u fd;k tk;s “kks/k i= bUgh fo’k;ks ij izdk”k Mkyrs gsrq fy[kk 

x;k gSA 

 

     vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfr esa dbZ ,slh efgyk;sa jgh gS ftudh ,sfrgkfld Hkwfedk 

ls ge HkfyHkk¡fr ifjfpr gSA Lora=rk vkUnksyu ds nkSjku ls ysdj vktkn Hkkjr dh 

ljdkj pykus rd esa efgykvks dh jktuhfrd Hkwfedk vg~e jgh gS] ckotwn blds tc 

jktuhfr esa efgykvks dh Hkkxhnkjh dh ckr vkrh gSA rks vkdM+s csgn fujk”kktud 

rLohj is”k djrs gSA izR;{k ,fDVo ikfyfVDl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj vizR;{k 

oksVlZ ds :i esa Hkkxhnkjh nksuks gh Lrj ij gh Hkkjh xSj cjkcjh ls gekjk eqBHksM+ gksrk 

gS gkykfd efgyk oksVlZ dh ckr djsa rks fLFkfr FkksM+h lh igys ls csgrj gSA 1980 ls 

2014 ds chp efgyk oksVlZ dh ls[;k esa 15 izfr”kr btkQk gqvk gSA 1 

 

        Lora=rk ds ckn ds o’kksZ esa efgykvks dh jktuhfrd lgHkkfxrk lqfuf”pr 

djus ds fy, iz;Ru izjaEHk gks x;sA vc efgykvks ds ekSfyd vf/kdkjks esa lekurk ds 

vf/kdkj dh ?kks’k.kk ls L=h iq:’k lekurk dk iz”u ns”k ds lkeus vkus yxkA rc ;g 
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fopkj fd;k tkus yxk dh iq:’kks ds le{k jktuhfrd vf/kdkj leku :i ls fn;s 

tkus pkfg,A 2 

 

 

 

1952 ls 2014 rd yksdlHkk esa efgykvksa dh fLFkfr& 

 

LOK SABHA TOTAL N0 OF SEATS WOMEN MEMBERS WHO WON % OF TOTAL 

First (1952) 489 22 4.4 

Second (1957) 494 27 5.4 

Third (1962) 494 34 6.7 

Fourth (1967) 523 31 5.9 

Fifth (1971) 521 22 4.2 

Sixth (1977) 544 19 3.4 

Seventh (1980) 544 28 5.1 

Eight (1984) 544 44 8.1 

Ninth (1989) 529 28 5.3 

Tenth (1991) 509 36 7.0 

Eleventh (1996) 541 40 7.4 

Twelfth (1998) 545 44 8.0 

Thirteenth (1999) 543 48 8.8 

Fourteenth (2004) 543 45 8.1 

Fifteenth (2009) 543 59 10.9 

Sixteen (2014) 543 61 11.2 

Source: Election Commission of india , New Delhi. 
Nots: Incluing one Nominated Member. 
 

        yksdlHkk esa 1952 esa efgyk, 22 lhVks ij Fkh tks 2014 esa 61 rd vk x;h gS 

;g c`f) 36 izfr”kr gSA ysfdu ySfxd HksnHkko vc Hkh Hkkjh ek=k esa ekStwn gS vkSj 

yksdlHkk esa 10 es ls 9 lklan iq:’k gSA 1952 esa yksdlHkk esa efgykvks dh la[;k 4-4 

izfr”kr Fkh tks 2014 esa djhc 11 izfr”kr gSA vc Hkh oSf”od vkSlr 20 izfr”kr ls de 

gSA pquko esa efgykvks dks fVdV u nsus dh uhfr u flQZ jk’Vªh; ikVhZ;ks dh gS cfYd 

{ksf=; ikVhZ;k Hkh blh jkg ij py jgh gSA vkSj bldk dkj.k crk;k tkrk mues 

thrus dh {kerk de gksuk tks pquko ds fy, egRoiq.kZ gSA 3 

 

        vaUrjk’Vªh; laLFkk varj lalnh; ;qfu;u ds 2011 ds vkdM+s ds vuqlkj 

jktuhfr esa efgykvks dh fgLlsnkjh nsus ds ekeys esa Hkkjr 98os uaEcj ij gSA tcfd 

nqfu;k esadbZ fiNM+s ,oa fu/kZu ns”kks dh laln rd esa efgykvks dk izfrfuf/kRo 30 

Qhlnh rd gh gSA bl la[;k ds vuqlkj Hkkjr tSlh cM+h vkcknh okys ns”k esa 

efgykvks dh jktuhfr esa Hkxhnkjh bruh de gS fd buls tqM+s eqn~nks dks vkokt ugh 

fey ik jgh gSA njvly efgykvks esa ,slh Hkkxhnkjh dk c<uk lkekftd cnyko dk 

|ksrd Hkh gSA vkSj lekt esa cnyko ykus dk tfj;k Hkh o’kZ 1917 esa gh jktuhfr esa 
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efgykvks dh Hkkxhnkjh dks ys dj ekax mBh Fkh]ftlds ckn 1930 esa igyh ckj efgyk 

dks erkf/kdkj feyk A vkSj efgyk ernkrkvks dh c<rh tkx:drk dk gh urhtk gSA 

fd mldk fl;klh izfrfuf/kRo c<kus ds fy, lkspk tk jgk gSA 4 

  

         1975 esa igyh ckj tc izfrfuf/kRo ds lkFk efgykvkas dh fLFkfr dks tksM+ 

dj ns[kk x;k A vc efgykvks ds fy, lekt jktuhfrd vf/kdkjks dh ckr dh tkus 

yxh bl lanHkZ esa 1995 esa efgyk vaUrjkZ’Vªh; laEesyu fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gS ;g 

laEesyu phu dh jkt/kkuh fcftax esa vk;ksftr fd;k x;kA bl laEesyu ds eap ls 

fo”oLrjh; efgyk laxBuks ds izfruhf/k;ks us iq:’kks ds leku jktuhfrd vf/kdkjks dh 

ekax dhA bl vUrjkZ’Vªh; efgyk laEesyu esa dbZ efgyk lkalnks ,oa vU; lkekftd 

laxBuks ds ek/;e ls efgykvks us viuh lfØ; lgHkkfxrk fuHkkbZ vkSj bUgksus lHkh tu 

izfruhf/k;ks dk /;ku vkdf’kZr fd;kA bl izdkj ds gypyks dk izHkko ;s gqvk fd 1995 

esa gh igyh ckj efgyk vkja{k.k ls laEcfU/kr 81ok¡ laoS/kkfud lalks/ku fo/ks;d laln esa 

is”k fd;k x;kA ysfdu ;g lkalnks dh ladqfpr ekufldrk gh dgh tk;sxh fd izR;sd 

ljdkj bl fo/k;d dks izLrqr rks djrh gS ijUrq ikfjr ugh djk ikrh bl izdkj 

Hkkjr tSls nqfu;k ds lcls cM+s yksdra= esa iq:’kks dh ;g ladqfpr ekufldrk dk 

ifjpk;d gSA 5 

 

        15 oha yksdlHkk esa dkxzs’k ljdkj ds nkSjs esa ,d ckj iqu% ldkjkRed dne 

vkja{k.k ds lanHkZ esa mBk;k x;kA jk’Vªifr ds laln esa nksuks lnuks ds la;qDr cSBd esa 

?kks’k.+k dh fd ljdkj jkT; fo?kkulHkkvks o yksd lHkkvks esa efgyk vkja{k.k fo/ks;d dks 

100 fnu ds Hkhrj ikfjr djus dh fn”kk esa dne mBk,xhA blds lkFk gh ;g Hkh 

?kks’k.kk dh x;h fd iapk;rks o “kgjh LFkkuh; fudk;ks esa efgyk vkja{k.k 33 izfr”kr ls 

c<kdj 50 izfr”kr dj fn;k tk,xkA ftlls vf/kd ls vf/kd efgyk,¡ jktuhfrd 

lgHkkfxrk dj ldsxhA 15 oh yksdlHkk us efgyk jktuhfrd lgHkkfxrk dh n`f’V ls 

vuqBk mnkgj.k izlrqr fd;kA ;g igyk volj Fkk fd 58 ls vf/kd efgyk,¡ Hkkjr ds 

fcfHkUu pquko {ks=ks ls pquko thr dj laln igqphA 6 

 

      jktuhfrd l”kfDrdj.k ,oa efgyk ySfxad vlekurk dks nwj djus ds fy, 

fo/ks;d jkT; lHkk esa j[[kk x;k fdUrq ;g ikl ugh gks ik;k ;|fi jkT; lHkk esa is”k 

fd;k x;k fo/ks;d igyk iz;kl ugh Fkk cfYd bldh dksf”k”k 1984&85 ds nkSjku 

iz/kkueaf=Ro dky esa jktho xka/kh th us dh FkhA iapk;rh jkt laLFkkvks vU; LFkkuh; 

fudk;ks dks lafo/kku esa LFkku nsus dh ;kstuk cukrs le; laln ,oa fo/kku ea.Myks ds 

fy, Hkh ,sls dne dh :ijs[kk cuh ysfdu ckn esa ;g lQy ugh jghA 7 

 

 

        1993 esa lafo/kku esa 73 osa la”kks/ku o 74 osa la”kks/ku ds rgr iapk;r o uxj 

ikfydkvksa esa efgykvks ds fy, 33 izfr”kr lhVs vkjaf{kr dh x;hA efgyk vkja{k.k 
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fo/ks;d 1998]99] 2002]2003 esa fQj yxk;k x;k urhtk ogh <kd ds rhu ikrA 2008 

esa eueksgu flag ljdkj us yksdlHkk vkSj fo?kku lHkkvks esa 33 izfr”kr efgyk vkja{k.k 

ls tqM+k 108 ok¡ lafo/kku la”kks?ku fo/k;d jkT;lHkk esa is”k fd;kA blds nks lky ckn 

2010 esa reke jktuhfrd vojks/kks dks njfdukj dj jkT; lHkk esa ;g fo/ks;d ikl 

djk fn;k x;kA dkxzsl dks ch0ts0ih0 vkSj oke nyks ds vykok dqN vU; nyks dk 

lkFk feykA ysfdu yksdlHkk esa 262 lhVs gksus ds ckotwn eueksgu flag ljdkj 

fo/ks;d ikfjr ugh dj ldhA 8 

          

         

 

 

 

       bl fo/ks;d dks jkT;lHkk esa bl edln ls yk;k x;k Fkk fd vxj bl lnu 

ls ikfjr gks tk;sxk rks blls bldh fe;kn cuh jgsxhA ysfdu ;qih, ljdkj ls xyrh 

gqbZ fd og rqjaUr bl fo/ks;d dks yksdlHkk esa ys vk;h ljdkj dks mEehn ;g Fkh fd 

ftl rjg jkT; lHkk esa ikl djk fy;k x;k oSls gh bls yksd lHkk esa ikfjr djk 

fy;k tk;sxkA ysfdu 2014 esa 15 oh yksdlHkk Hkax gksus lkFk gh ;g fo/ks;d Hkh [kRe 

gks x;k FkkA bl fy, vc yksd lHkk esa efgyk vkja{k.k ds fo/ks;d dks u;s fljs ls is”k 

djuk gksxkA 9 

 

 

efgyk vkja{k.k foy ds ekx esa ck/kk,sa %&  efgyk vkja{k.k foy esa ekxZ esa vusd ck/kk;s 

gS tks fuEuor gSA  

 

1& efgyk vkja{k.k dh ,d izeq[k leL;k ;g gS fd blls i:’kks dk izfrfuf/kRo  

?kVsxkA 33 izfr”kr efgyk,s rks laln ,oa fo/kku lHkkvks esa igqpsxh A blds vykok 

vkSj efgyk;s Hkh fo/kku lHkkvks o laln esa igqpsxha bles पुरुषों dk izfrfuf/kRo /kVsxk 

rFkk lkFk gh efgykvks dh la[;k laln esa ,d frgkbZ ls vf/kd Hkh gks ldrh gSA 10 

 

2& efgykvks dks 33 izfr”kr vkja{k.k nsus ds fojks/kh ny lektoknh ny] jk’Vªh; turk 

ny] yksd turkf=d ikVªhZ;k gSA ;s lHkh ny vYila[;dks o fiNM+ks ds fy, vkja{k.k 

dh ekax dj jgs gSA “kjn ;kno usrks buds fojks/k esa tgj rd [kkus dh /kedh nh gSA 

;s lHkh ny vuqlwfpr tkfr tutkfr] fiNM+s oxZ] ds fy, vyx ls vkja{k.k dh ekax 

dj jgs gSA 11 

 

3& fojks/kh;ks dk ekuuk gS fd laln ,oa fo/kku lHkkvksa esa vkja{k.k  ls mUgh yksxks dks 

Qk;nk feysxkA tks laEiUu ,oa dqfyu ifjokj ls gSA nwljs mu efgykvks dks Qk;nk 

feysxk tks jktuhfrd ifjokjks ls gSA rFkk tks laEiUu o dqyhu ifjokjks ls gSA  
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4& KkrC; gS fd vuqlwfpr tkfr o tutkfr dks dksVs ds lkFk i;kZIr vkja{k.k fn;k 

x;k vFkkZr ;fn ml rjg ls vkja{k.k gqvk rks iq:’k oxZ 50 izfr”kr lhVks ij pquko 

ugh yM+ ik;sxkA ,sls esa dksbZ Hkh iq:’k lkln viuh “khV feyh efgyk dks nsus dks 

rS;kj ugh gksxkA bl izdkj dk fo/ks;d ,d fn[kkok ek= gSA fny ls dksbZ lkln ugh 

pkgrk fd efgykvks dks vkja{k.k fn;k tk;A 12 

 

jktuhfr esa efgykvks dh Hkkxhnkjh c<kus gsrq Bksl iz;kl vko”;d gSA bl lanHkZ esa 

dqN lq>ko fn;s x;s gS tks fuEufyf[kr gSA 

 

1& efgykvks dks vkfFkZd :i ls Lora= ,oa vkRefuHkZj gksus dh vko”;Drk gSA 

2& jktuhfr esa izos”k ds fy, mues lkgl] R;kx rFkk fufHkZdrk dh Hkkouk dk fodk”k 

gksuk vko”;d gSA 

3& Hkkjrh; lkekftd lajpuk dk lekurk ds vk/kkj ij xBu gksA vkja{k.k C;oLFkk 

Hkkjr ds lekt dh izd`fr ds vuqdwy gSA ij ;g vkfFkZd o ;ksX;rk ds vk/kkj ij gksA 

4& f”k{kk ifjorZu dh dqUth gS ns”k esa ckyd o ckfydkvks ds fy, leku f”k{kk 

lqfuf”pr djukA 

5& efgykvks izfr gks jgs vijk/kks dks jksdus ds fy, dBksj dne mBk;k tkuk pkfg,A 

6& lHkh jktuhfrd nyks dks efgykvks dks jktuhfr ls tqM+us gsrq izksRlkfgr djuk 

pkfg,A 

7& ns”k ds gj ukxfjd dks viuk Lora= jktuhfrd er nsus dk vf/kdkj gSA bl fy, 

ges ns”k dh efgykvks dks ,slk ekgkSy nsuk pkfg, ftlls mues Lora= lksp fodflr 

gks os viuh ckr fcuk fdlh ladksp ds lekt ds lkeus j[k ldsA 

8& izpkj izlkj] izsl fefM;k }kjk lksp esa ifjorZu dj ds mues vkRefo”okl ls vkxs 

c<us dh izòfr fodflr djuh pkfg,A 

9- महिलाओं के पर्ााप्त प्रहिहिहित्व को सुहिहिि करि ेके हलए हिपर हसस्टम  

अपिार्ा जािा चाहिए | स्वीडि जैसे कुछ र्ूरोप के दशेों में र्े उपार् अपिार्ा 

गर्ा ि ै| िर िीि उमीदवारों पर एक महिला शाहमल िोिी ि ै| 

 
fu’d’kZ%& vkt ds ekStqnk le; dh t#jr gS fd ns”k laln vkSj fo/kku lHkkvks esa 

efgykvksa dks muds vkcknh ds fglkc ls 33 izfr”kr vkja{k.k fn;k tk; ftlls iapk;r 

o uxj ikfydkvks dh rjg laln vkSj fo/kku lHkkvks esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo c<+ 

ldsaA lkFk gh t:jr gS vkfnoklh oxZ dh efgykvks dks vyx ls dksVk fn;k tk; 

ftlls fiNM+s o ncs dqpys oxZ dh efgykkvks dks izfrfuf/kRo fey lds Hkkjr dh 

fo/kkf;dkvks esa efgykvks dks vkja{k.k fnykus ds fy, nyks dks nyxr jktuhfr ls mB 

dj efgyk vkja{k.k fo/ks;d dk leFkZu djuk pkfg, D;ksfd fdlh Hkh thoar o etcwr 

jk’Vª ds fuekZ.k esa efgykvks dk ;ksxnku egRoiq.kZ gSA efgykvks dh jktuhfrd Hkkxsnkjh 
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ls fulansg yksdra= dh tM+s etcwr gksxhaA rFkk Hkkjrh; yksdra= jktuhfrd fodk”k 

vkSj vk/kwfudh dj.k dh fn”kk esa vxzlj gksxkA 

 

 

lanHkZ lwph%&  

 

1& Hkkjr dh jktuhfr esa efgykvks dh Hkkxsnkjh https//www.youth ki awaaz.com 4    

ekpZ 2019 

2& jktLFkku fodk”k & vDVwcj 1951 ls ekpZ 1992] xzfe.k fodk”k ,oa iapk;rh jkt 

foHkkx  & v/kZokf’kZd fo”ks’kkdA 

3& feJk iz”kkUr] Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvks dh Hkkxsnkjh 

 
http//m.dalyhunt.in/news/india/hindipoorvanchalmedia e paper pmedia 
/bharitiy+rajniti+me+mahilao+ki+bhagedari+newsid 56223457 

 
4& Mk0 eksfudk “kekZ Hkkjrh; jktuhfr esa vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djus okyks ds 

fy, ;s gS cnyko dh c;kj] https//www.jagran.com 
5& vo/k izlkn iapk;rh jkt esa 25 o’kZ fnYYkh i`0& 5 

6& Mk0 oh.kk esgrk] iapk;rh jkt dk iz”kklfud <kpk lans”k 1550 

7& iapk;r la[;k dk fodk”k] izdk”ku foHkkx Hkkjr ljdkj ubZ fnYyh i`0 20 

 

8& efgykvks ds vkja{k.k o lekurk dk eqn~nk https//www.drishtiias.com/hindi 

 

9& vkf[kj D;ks ikl ugh gks ik jgk efgyk vkja{k.k fcy 
https//www.prabhatkhabar.com/news/1246701  

 

10&  g’kZnso ekyoh; foyst iapk;r bu bf.M;k i`0& 225 

11& iapk;rh jkt la[;k dk fopkj] izdk”ku foHkkx] Hkkjr lekpkj ubZ fnYyh i`&35 

12& vo/k izlkn Hkkjr esa iapk;rks ds 25 o’kZ i`0 16 

 

 


